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Comune di CATANIA
Provincia di CT

PIANO DI SICUREZZA E
COORDINAMENTO

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: | LAVORI NECESSARI PER ASSICURARE SICUREZZA E SALUBRITA' DEI LUOGHI
DI LAVORO: CONSOLIDAMENTO E SOSTITUZIONE DI ALCUNI RIVESTIMENTI
MURARI INTERNI AL PALAZZO DI GIUSTIZIA DI CATANIA

COMMITTENTE: | CORTE DI APPELLO DI CATANIA

CANTIERE: | PIAZZA GIOVANNI VERGA, CATANIA (CT)

Catania, 31/01/2022

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(INGEGNERE LA MACCHIA FILIPPO)
per presa visione

IL COMMITTENTE

(PRESIDENTE CORTE DI APPELLO DI CATANIA PENNISI FILIPPO)

INGEGNERE LA MACCHIA FILIPPO
VIA FIAMINGO 12

95129 CATANIA (CT)

Tel.: 0952860888 - Fax: 0952937034

E-Mail: lamacchiafilippo@libero.it

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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LAVORO

(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera:
OGGETTO:

Importo presunto dei Lavori:
Numero imprese in cantiere:

Numero massimo di lavoratori:

Entita presunta del lavoro:

Data inizio lavori:
Data fine lavori (presunta):
Durata in giorni (presunta):

Dati del CANTIERE:

Opera Edile

LAVORI NECESSARI PER ASSICURARE SICUREZZA E SALUBRITA' DEI
LUOGHI DI LAVORO: CONSOLIDAMENTO E SOSTITUZIONE DI ALCUNI
RIVESTIMENTI MURARI INTERNI AL PALAZZO DI GIUSTIZIA DI CATANIA

4207 000,00 euro

1 (previsto)

6 (massimo presunto)
377 uomini/giorno

01/07/2022
27/11/2022
150

Indirizzo
Citta:

PIAZZA GIOVANNI VERGA
CATANIA (CT)
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DATI COMMITTENTE:

COMMITTENTE

Ragione sociale:
Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:

nella Persona di:

CORTE DI APPELLO DI CATANIA
PIAZZA VERGA

CATANIA (CT)

095366418

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:
Codice Fiscale:

FILIPPO PENNISI
PRESIDENTE CORTE DI APPELLO DI CATANIA
PIAZZA VERGA

CATANIA (CI)

095366418 095502603

80012040871
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RESPONSABILI

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Progettista:

Nome e Cognome: FILIPPO LA MACCHIA
Qualifica: INGEGNERE

Indirizzo: VIA FIAMINGO 12

Citta: CATANIA (CT)

CAP: 95129

Telefono / Fax: 0952860888 0952937034
Indirizzo e-mail: lamacchiafilippo@libero.it
Codice Fiscale: LMCFPP50H11C351L
Partita IVA: 00531900876

Data conferimento incarico: 17/01/2022

Direttore dei Lavori:

Nome e Cognome: FILIPPO LA MACCHIA
Qualifica: INGEGNERE

Indirizzo: VIA FIAMINGO 12

Citta: CATANIA (CT)

CAP: 95129

Telefono / Fax: 0952860888 0952937034
Indirizzo e-mail: lamacchiafilippo@libero.it
Codice Fiscale: LMCFPP50H11C351L
Partita IVA: 00531900876

Data conferimento incarico: 17/01/2022

Responsabile dei Lavori:

Nome e Cognome: FILIPPO MANUELE
Qualifica: RUP

Indirizzo: PIAZZA VERGA

Citta: CATANIA (CT)

CAP: 95129

Telefono / Fax: 095366418

Indirizzo e-mail: filippo.manuele@giustizia.it

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome: FILIPPO LA MACCHIA
Qualifica: INGEGNERE

Indirizzo: VIA FIAMINGO 12

Citta: CATANIA (CT)

CAP: 95129

Telefono / Fax: 0952860888 0952937034
Indirizzo e-mail: lamacchiafilippo@libero.it
Codice Fiscale: LMCFPP50H11C351L
Partita IVA: 00531900876

Data conferimento incarico: 17/01/2022

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:
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Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:
Partita IVA:

Data conferimento incarico:

FILIPPO LA MACCHIA
INGEGNERE

VIA FIAMINGO 12

CATANIA (CT)

95129

0952860888 0952937034
lamacchiafilippo@Ilibero.it
LMCFPP50H11C351L
00531900876

17/01/2022
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N

DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

L'areadi cantiere eallocata all'interno della citta di Catania ed esattamentein piazza Verga.
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Si tratta di un intervento di messa in sicur ezza dei rivestimenti lapidei all'interno del Palazzo di Giustizia di Catania.
Saranno inoltre eseguiti i lavori di ripristino strutturale nell'Aula Avv. Fama oltre eventuali interventi similari che s
evidenziasser o durantel'esecuzionedei lavori.

LAVORI NECESSARI PER ASSICURARE SICUREZZA E SALUBRITA' DEI LUOGHI DI LAVORO: CONSOLIDAMENTO E SOSTITUZIONE DI
ALCUNI RIVESTIMENTI MURARI INTERNI AL PALAZZO DI GIUSTIZIA DI CATANIA - Pag. 7



CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Il cantiere in esame si trova all'interno del Tribunale di Catania posto in Piazza Giovanni Verga.

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER

IL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

I rischi, e le misure preventive, trasmessi dall'ambiente circostante ai lavoratori operanti sul cantiere, derivano principamente dal
fatto che I'edificio scolastico si trova in pieno centro cittadino e quindi con una ata densita di abitazioni ed un traffico veicolare
elevato.

Strade

Lascuola e ementare, sede del cantiere € circondata su due lati da strade e su un lato si affaccia su piazza Della Repubblica.

Misure Preventive e Protettive generali:

D

Strade: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Per i lavori in prossimita di strade i rischi derivanti dal traffico circostante devono essere evitati con |'adozione delle adeguate
procedure previste dal codice della strada.
Particolare attenzione deve essere posta nella scelta, tenuto conto del tipo di strada e delle situazioni di traffico locali, della
tipologia e modalita di delimitazione del cantiere, della segnaletica pit opportuna, del tipo di illuminazione (di notte e in caso
di scarsavisihilitd), della dimensione delle deviazioni e del tipo di manovre da compiere.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.30; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.31; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.40; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Allegato 6, Punto 1.

Rischi specifici:

1) Investimento;
RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE
(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Abitazioni

Misure Preventive e Protettive generali:

D

Rumore e polveri: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

In relazione alle specifiche attivita svolte devono essere previste ed adottati tutti i provvedimenti necessari ad evitare o
ridurre @ minimo I'emissione di rumore e polveri.

Al fine di limitare I'inquinamento acustico si pu0 sia prevedere di ridurre I'orario di utilizzo delle macchine e degli impianti
pitu rumorosi sia installare barriere contro la diffusione del rumore. Qualora le attivita svolte comportino elevata rumorosita
devono essere autorizzate dal Sindaco. Nelle lavorazioni che comportano la formazione di polveri devono essere adottati
sistemi di abbattimento e di contenimento il piu possibile vicino alla fonte. Nelle attivita edili e sufficiente inumidire il
materiale polverulento, segregare |'area di lavorazione per contenere |'abbattimento delle polveri nei lavori di sabbiatura, per
il caricamento di silos, I'ariadi spostamento deve essere raccolta e convogliata ad un impianto di depolverizzazione, ecc.
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Rischi specifici:
1) Rumore;
2) Polveri;
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive

(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Il cantiere si trova all'interno della citta di Catania ed esattamente in Piazza Giovanni Verga. L'accesso al cantiere avverra
attraverso gli ingressi del Palazzo di Giustizia ed all'interno dello stesso saranno delimitate con recinzioni metalliche di
cantierele zonedi voltain volta interessate dalle lavor azione e nelle quali sarainterdetto I'ingresso agli estranei di cantiere.
Per quantoriguardai servizi igienici assistenziali I'l mpresa dovramontare all'esterno del Tribunale stesso i prefabbricati per
gli spogliatoi, per il deposito delle attrezzature di lavoro noncheil wc chimico.

Stante la natura dei lavori e laloro esecuzione all'interno del Palazzo di Giustizia stesso, per I'utilizzo della corrente elettrica
necessaria per 1'uso dei trapani, sara utilizzato I'impianto elettrico del Tribunale e non sarainstallato un apposito contatore
di cantiere.

Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni

Misure Preventive e Protettive generali:

D

Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

L'accesso ale zone corrispondenti al cantiere deve essere impedito mediante recinzione robusta e duratura, munita di
segnaleticaricordante i divieti ei pericoli.

Quando per la natura dell'ambiente o per |'estensione del cantiere non sia praticamente realizzabile la recinzione completa, &
necessario provvedere ameno ad apporre sbarramenti e segnalazioni in corrispondenza delle eventuali vie di accesso ala
zona proibita e recinzioni in corrispondenza dei luoghi di lavoro fissi, degli impianti e dei depositi che possono costituire
pericolo.

Recinzioni, sbarramenti, cartelli segnaletici, segnali e protezioni devono essere di natura tale da risultare costantemente ben
visibili.

Impianti di alimentazione (elettricita, acqua, ecc.)

Misure Preventive e Protettive generali:

D

2)

Impianto elettrico: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Dal momento che il cantiere sara in continuo spostamento al'interno del Tribunale stesso, a fine di evitare di avere linee
elettriche esterne lungo i corridoi, gli uffici e le aule giudiziarie sara preferibile consentire all'lmpresa Appaltatrice I'utilizzo
dell'impianto elettrico del Tribunale utilizzando le prese esistenti: d'altronde principalmente saranno usati trapani che non
richiedono grandi potenze.

Impianto idrico: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

La distribuzione dell'acqua per usi lavorativi deve essere fattain modo razionale, evitando in quanto possibile I'uso di recipienti
improvvisati in cantiere. Le tubature devono essere ben raccordate traloro e, se non interrate, devono risultare assicurate a parti
stabili della costruzione o delle opere provvisionali. Si deve evitare il passaggio di tubature in corrispondenza dei conduttori o
di atre componenti degli impianti elettrici. In corrispondenza dei punti di utilizzo devono essere installati idonei rubinetti e
prese idriche; inoltre devono essere installati idonei sistemi per laraccolta dell'acqua in esubero o accidentalmente fuoriuscita.

Rischi specifici:

D

Elettrocuzione;
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Consultazione dei Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Consultazione del RSL: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Prima dell'accettazione del piano di sicurezza e di coordinamento e delle modifiche significative apportate allo stesso, il datore
di lavoro di ciascuna impresa esecutrice dovra consultare il rappresentante del lavoratori per la sicurezza e fornirgli tutti gli
eventuali chiarimenti sul contenuto del piano. In riferimento agli obblighi previsti sara cura dei datori di lavoro impegnati in
operazioni di cantiere indire presso gli uffici di cantiere o eventuale altra sede riunioni periodiche con i Rappresentanti dei
Lavoratori per la Sicurezza. | verbali di tali riunioni saranno trasmessi al Coordinatore della Sicurezza in fase di Esecuzione.

Cooperazione e coordinamento delle attivita

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Cooperazione e coordinamento delle attivita: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Primadell'inizio dei lavori ed ogni qualvoltasi ritenga necessario, il Coordinatore della Sicurezzain fase di Esecuzione puo
riunirei Datori di Lavoro delle imprese esecutricie ed i lavoratori autonomi per illustrare i contenuti del Piano di Sicurezzae
Coordinamento, con particolare riferimento agli aspetti necessari a garantire il coordinamento e la cooperazione, nelle
interferenze, nelle incompatibilita, nell'uso comune di attrezzature e servizi.

Accesso dei mezzi di fornitura materiali

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Accesso dei mezzi di formitura materiali: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

L'accesso dei mezzi di fornitura dei materiali dovra sempre essere autorizzato dal capocantiere che fornira ai conducenti
opportune informazioni sugli eventuali elementi di pericolo presenti in cantiere. L'impresa appaltatrice dovra individuare il
personal e addetto all'esercizio della vigilanza durante |a permanenza del fornitore in cantiere.

Rischi specifici:
1) Investimento;

Zone di deposito attrezzature

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Zone di deposito attrezzature: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le zone di deposito delle attrezzature di lavoro andranno differenziate per attrezzi e mezzi d'opera, posizionate in prossimita
degli accessi dei lavoratori e comungue in manieratale da non interferire con le lavorazioni presenti.

Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Zone di stoccaggio materiali

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Zone di stoccaggio materiali: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le zone di stoccaggio dei materiali devono essere identificate e organizzate tenendo conto della viabilita generale e dellaloro
accessibilita. Particolare attenzione deve essere posta per la scelta dei percorsi per la movimentazione dei carichi che devono,
guanto piu possibile, evitare l'interferenza con zone in cui si svolgano lavorazioni.

Le aree devono essere opportunamente spianate e drenate a fine di garantire la stabilita dei depositi. E vietato costituire
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depositi di materiali presso il ciglio degli scavi; qualora tali depositi siano necessari per le condizioni di lavoro, s deve
provvedere alle necessarie puntellature o sostegno preventivo della corrispondente parete di scavo.

Rischi specifici:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Investimento, ribaltamento;

Zone di stoccaggio dei rifiuti

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Zone di stoccaggio dei rifiuti: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
Le zone di stoccaggio dei rifiuti sono state posizionate in aree periferiche del cantiere, in prossimita degli access carrabili.
Inoltre, nel posizionamento di tali aree si € tenuto conto della necessitadi preservare da polveri e esalazioni maleodoranti, siai
lavoratori presenti in cantiere, che gli insediamenti attigui a cantiere stesso.

Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di
esplosione

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione, sono state posizionate in aree del cantiere periferiche,
meno interessate da spostamenti di mezzi d'opera €/o operai. Inoltre, si € tenuto debito conto degli insediamenti limitrofi a
cantiere.
| depositi sono sistemati in locali protetti dalle intemperie, dal calore e da altri possibili fonti d'innesco, separandoli secondo la
loro natura ed il grado di pericolosita ed adottando per ciascuno le misure precauzionali corrispondenti, indicate dal
fabbricante. Le materie ed i prodotti suscettibili di reagire tra di loro dando luogo alla formazione di prodotti pericolosi,
esplosioni, incendi, devono essere conservati in luoghi sufficientemente separati ed isolati gli uni dagli altri.
Deve essere materialmente impedito |'accesso ai non autorizzati e vanno segnalati i rispettivi pericoli e specificati i divieti od
obblighi adatti ad ogni singolo caso, mediante |'affissione di appositi avvisi od istruzioni e dei ssimboli di etichettatura.

Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Incendio;

Luogo di lavoro, o parte di esso, nel quale sono depositate o impiegate per esigenze di attivita, materiali, sostanze o prodotti

infiammabili /o esplodenti, comportanti un pericolo di lesioni per i lavoratori.

Misure tecniche e organizzative:

Misuretecniche, or ganizzative e procedurali. Al fine ridurre a minimo possibilei rischi d'incendio causati da materiali, sostanze e
prodotti infiammabili e/o esplodenti, le attivita lavorative devono essere progettate e organizzate, nel rispetto delle condizioni di
salute e sicurezza dei lavoratori, tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) le quantita di materiali, sostanze e prodotti infiammabili
0 esplodenti presenti sul posto di lavoro sono ridotte al minimo possibile in funzione alle necessita di lavorazione; b) deve essere
evitata la presenza, nei luoghi di lavoro dove si opera con sostanze infiammabili, di fonti di accensione che potrebbero dar luogo a
incendi ed esplosioni; c€) devono essere evitate condizioni avverse che potrebbero provocare effetti dannosi ad opera di sostanze o
miscele di sostanze chimicamente instabili; d) la gestione della conservazione, manipolazione, trasporto e raccolta degli scarti deve
essere effettuata con metodi di lavoro appropriati; €) i lavoratori devono essere adeguatamente formati in merito alle misure
d'emergenza da attuare per limitare gli effetti pregiudizievoli sulla salute e sicurezza dei lavoratori in caso di incendio o di esplosione
dovuti all'accensione di sostanze infiammabili, o gli effetti dannosi derivanti da sostanze o miscele di sostanze chimicamente
instabili.
Attrezzature di lavoro e sistemi di protezione. Le attrezzature di lavoro e i sistemi di protezione collettiva ed individuale messi a
disposizione dei lavoratori devono essere conformi alle disposizioni legidative e regolamentari pertinenti e non essere fonti di
innesco di incendi o esplosioni.
Sistemi e dispositivi di controllo delle attrezzature di lavoro. Devono essere adottati sistemi e dispositivi di controllo degli
impianti, apparecchi e macchinari finalizzati alla limitazione del rischio di esplosione o limitare la pressione delle esplosioni nel
rispetto delle condizioni di salute e sicurezzadei lavoratori.
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Cantiere estivo (condizioni di caldo severo)

Rischi specifici:
1) Microclima (caldo severo);
Attivitalavorativa comportante un rischio di esposizione dei lavoratori a stress termico in un ambiente caldo (microclima caldo
SEevero).
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a microclima caldo severo, devono essere eliminati alla fonte o
ridotti a minimo possibile compatibilmente alle esigenze delle attivita lavorative.
Tettoie e pensiline. | lavoratori devono essere protetti dalla radiazione solare diretta, almeno per le lavorazioni su postazioni di
lavoro fisse (banco ferraioli, sega circolare, ecc), mediante larealizzazione di pensiline o tettoie.
Mezzi climatizzati. | mezzi d'opera devono essere dotati di cabine climatizzate.

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti di protezione contro il calore.
2) Radiazioni ottiche naturali;
Attivita lavorativa comportante un rischio di esposizione dei lavoratori a radiazioni ottiche naturali (radiazioni ultraviolette
solari).
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a radiazioni ottiche naturali, devono essere eliminati alla fonte o
ridotti a minimo possibile compatibilmente alle esigenze delle attivita lavorative.
Orariodilavoro. | lavori all'aperto sono effettuati evitando le ore piti calde della giornata.

Cantiere invernale (condizioni di freddo severo)

Rischi specifici:

1) Microclima (freddo severo);
Attivita lavorativa comportante un rischio di esposizione dei lavoratori a stress termico in un ambiente freddo (microclima
freddo severo).

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a microclima freddo severo, devono essere ridotti a minimo
possibile compatibilmente alle esigenze delle attivita lavorativa
Ambienti climatizzati. Gli ambienti di lavoro sono dotati di uffici/box/cabine opportunamente climatizzati.
Mezzi climatizzati. | mezzi d'opera sono dotati di cabine climatizzate.
Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti di protezione contro il freddo.

Servizi igienico-assistenziali

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Servizi igienico - assistenziali: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

All'avvio del cantiere, qualora non ostino condizioni obiettive in relazione anche alla durata dei lavori o non esistano
disponibilita in luoghi esterni a cantiere, devono essere impiantati e gestiti servizi igienico - assistenziali proporzionati al
numero degli addetti che potrebbero averne necessita contemporaneamente.

Le aree dovranno risultare il pit possibile separate dai luoghi di lavoro, in particolare dalle zone operative piu intense, o
convenientemente protette dai rischi connessi con le attivita lavorative.

Le aree destinate allo scopo dovranno essere convenientemente attrezzate; sono da considerare in particolare: fornitura di acqua
potabile, realizzazione di reti di scarico, fornitura di energia elettrica, vespaio e basamenti di appoggio e ancoraggio,
sistemazione drenante dell'area circostante.
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

B PTLSUNTO O LAVGRLATOR SUn, CANTICAL
W PREVISTO D1 IEPTL E LAY, AUT. SUA. CANTICRE
OO LAVOR

L B LAY FINE LANORS
INDOSSARE LA NUMERI TELEFONICI A
MASCHERINA DI EMERGENZA
LAVARSI INTERNI AZIENDALI M vﬁnﬂg I;e][:ucEErs]'sln AL CARCH SOSPES
FREQUENTEMENTE - Al LAVORI
LE MANI s e L gpbraly ooy
MANTENERE RESPONSABILE PRIMO SOCGORSO — NON GETTARE MATERIALI HOK SALRE E SCENDERE
LA DISTANZA DI = l DAI PONTEG I ALLESTERKD DE PONTEGG!
ALMENO 1-2 METRI
ESTERNI PRONTO INTERVENTO [IJ
STARNUTIRE VIGILI DEL FUOCO EI @
NEL COLRTD e ot e
SOCCORSQ PUBBLICO EMERGENZA EI (o]
NON TOCCARSI B— — @ @
LA FAC CIA — — — — [ £ 0BBLIGATORIO LUSO GINTRALARE £ OBBLIGATORIA LA
D GUANTI PROTETTIVI AT CINTURA DI SICUREZZA
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B) SEGNALI DI DIVIETO

DA PORRE OVE S| TEME LA CADUTA DI
MATERIALE DALL’ALTO

VIETATO
L'INGRESSO DA PORRE LUNGO LA RECINZIONE DEL
alle persone CANTIERE
non autorizzate
VIETATO PASSARE
E SOSTARE DA PORRE NELL’AREA OVE POSSONO ESSERVI
nel raggio di lavoro MACCHINE IN MOVIMENTO
della macchina
NON AVVICINARSI DA PORRE IN PROSSIMITA DELLE MACCHINE
ALLE MACCHINE E/O ATTREZZATURE MECCANICHE IN
con sciarpe, cravatte
o abiti svolazzanti MOVIMENTO
E SE\‘AE‘;QQ"S”“ DA PORRE LUNGO LA DELIMITAZIONE
DELL’AREA OVE E INIBITA LA PRESENZA DI
OLTREPASSARE PERSONE
QUESTO LIMITE
VIETATO PASSARE
E SOSTARE DA PORRE NELL’AREA DI COPERTURA DELLA
nel raggio di azione GRU
della gru
VIETATO PASSARE
E SOSTARE DA PORRE NELL’AREA DI LAVORO
el raggio di azione DELL'ESCAVATORE
dell'escavatore
VIETATO OLIARE
O PULIRE DA PORRE IN TUTTE LE MACCHINE DI CANTIERE

ORGANI'IN MOTO

VIETATO ESEGUIRE
LAVORI PRIMA CHE
SIA STATA TOLTA
LA TENSIONE

DA PORRE IN TUTTE LE PARTI IN TENSIONE

VIETATO USARE

UTENSILI ELETTRICI DA PORRE NELL’AREA DEL CANTIERE

ORTATILI A TENSIONE
" UPERIORE A50 V! |

LAVORI NECESSARI PER ASSICURARE SICUREZZA E SALUBRITA' DEI LUOGHI DI LAVORO: CONSOLIDAMENTO E SOSTITUZIONE DI
ALCUNI RIVESTIMENTI MURARI INTERNI AL PALAZZO DI GIUSTIZIA DI CATANIA - Pag. 15



E ASSOLUTAMENTE
VIETATO MOVIMENTARE )
A DA PORRE NELL'AREA DEL CANTIERE
PESI SUPERIORI A KG. 30

ATTENZIONE

A Al CARICHI DA PORRE OVE:ZI:{II:;JHCI) 'SI'SI\S/IEERéEI LA CADUTA DI
SOSPESI

e

NON GETTARE

MATERIALE DAI DA PORRE NEI PIANI DEL PONTEGGIO
PONTEGGI

NON SALIRE

O SCENDERE DA PORRE NEI MONTANTI DEL PONTEGGIO
DAl PONTEGGI

E OBBLIGATORIA DA PORRE NEI LUOGHI OVE IL LAVORATORE
LA CINTURA DEVE ACCEDERE CON L’ASSISTENZA DI UN
DI SICUREZZA ALTRO POSTO ALL’ESTERNO IN LUOGO SICURO

CONTROLLARE
PERIODICAMENTE

DA PORRE NELLA GRU E NEI PARANCHI
FUNI E CATENE

DA PORRE IN TUTTE LE MACCHINE ED ATTREZZI
CON ORGANI ROTATORI

VlETATO DA PORRE IN PROSSIMITA DI DEPOSITI DI
MATERIALI INFIAMMABILI O DOVE SI TEMONO

FUMARE FUGHE DI GAS

VIETATO

e DA PORRE LUNGO LA RECINZIONE
autorizzato

VIETATO .

L'ACCESSO DA PORRE IN PROSSIMITA DI MACCHINE SOTTO
prima che sia stata TENSIONE
tolta la tensione
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C) SEGNALI DI OBBLIGO

DA PORRE IN PROSSIMITA DI OVE POSSANO
ESSERVI PERICOLO DI ESSERE INVESTITI DA
SCHEGGE O SPRUZZI DI MALTE

~

E OBBLIGATORIO
PROTEGGERE
GLI OCCHI

)

"
.

~
L]

E OBBLIGATORIO
PROTEGGERE
L'UDITO

DA PORRE OVE LA RUMOROSITA SUPERA IL
VALORE DI 80 DBA

@®

o)

IN QUESTA ZONA .
E OBBLIGATORIO DA PORRE OVE LA RUMOROSITA SUPERA IL

INDOSSARE LA VALORE DI 85 DBA
CUFFIA ANTIRUMORE

~ 7
L]

E OBBLIGATORIO DA PORRE IN VARI LUOGHI DELL’AREA DEL

USARE
ANTIERE ED ALL'INGRE
L'ELMETTO ¢ GRESSO

N
.

IO

E OBBLIGATORIO DA PORRE OVE PUO ESSERVI PERICOLO DI
USARE LA INALAZIONE DI SOSTANZE PERICOLOSE

MASCHERA (POLVERE, ECC)

= OBBLIGATORIO DA PORRE OVE PUO ESSERVI PERICOLO DI
USARE LE ABRASIONI Al PIEDI (PER CADUTA DI

CALZATURE MATERIALE, PER PERFORAZIONE DI SUOLA,
DI SICUREZZA | ECC.)

-
L]

E OBBLIGATORIO DA PORRE OVE PUO ESSERVI PERICOLO DI
USARE | GUANTI ABRASIONI ALLE MANI

E OBBLIGATORIA DA PORRE OVE PUO ESSERVI PERICOLO DI
LA CINTURA DI CADUTA DALL'ALTO DI OLTRE DUE METRI IN
SICUREZZA ASSENZA DI PONTEGGIO

g

N
.

E OBBLIGATORIO
INDOSSARE GLI
INDUMENTI
PROTETTIVI

DA PORRE OVE IN LUOGHI SUICIDANTI

~

DA PORRE NELLE MACCHINE QUALORA IL SUO
DARE IL SEGNALE AVVIO POSSA COINVOLGERE PERSONE CHE
PRIMA DI AVVIARE POSSANO TROVARSI NELLE IMMEDIATE
VICINANZE

s

S~
3

~
L]

FISSARE LE

BOMBOLE GON DA PORRE NEI DEPOSITI DI BOMBOLE

GLI APPOSITI
FERMI E CATENE

-
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PASSAGGIO

PEDONALE

DA PORRE ALL'INGRESSO PEDONALE DEL
CANTIERE E LUNGO LA VIABILITA PEDONALE
DEL CANTIERE

D) SEGNALI DI PERICOLO

A scav (B

E SEVERAMENTE PROIBITO

- AWICINARSI Al CIGLI DEGLI SCAVI

- AWICINARSI ALL'ESCAVATORE IN FUNZIONE
- SOSTARE PRESSO LE SCARPATE
- DEPOSITARE MATERIALE SUI CIGLI

Non si risponde nei nguardi dei trasgresson di ewerduali danni
3 PEFSONE 0 COSE

DA PORRE IN PROSSIMITA DEGLI SCAVI

ATTENZIONE
ALTA
TENSIONE

\_*

CAVI
INTERRATI DA PORRE OVE ESISTONO CAVI ELETTRICI
Lk INTERRATI
g:SPT(:\sle?i)AL CARTELLO
| |‘-"1“*| |
;EABrlglgka DA PORRE NEI DEPOSITI DI MATERIALE E/O
SOSTANZE ESPLOSIVE
ESPLOSIVO
=/
=
ATTENz|0NE DA PORRE NEI LUOGHI CHE POSSANO ESSERE
Al CARICHI INTERESSATI DALL'INFLUENZA DELLA GRU, DEI
SOSPESI PARANCHI E SIMILI
>n -
Cavl DA PORRE IN PROSSIMITA DI LINEE
RUPRASTANIT ELETTRICHE AEREE
IN TENSIONE
p Lo
] o
PERICOLO DA PORRE LUNGO LA VIABILITA INTERNA DEL
transitare lentamente CANTIERE
econ prudenza
ATTENZIONE
CADUTA DA PORRE IN PROSSIMITA DEI PONTEGGI E
MATERIALI DELLE APERTURE
L DALLALTO )
o .y
Eﬁg:g%ﬁl:}' DA PORRE IN PROSSIMITA Al LUOGHI DOVE
®\ I TRAVIOLETTE DEVONO ESSERE SVOLTI LAVORI DI
iz SALDATURA ELETTRICA
===\ DA SALDATURA |
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(o )

ATTENZIONE
PERICOLO DI
CADUTA CIGLIO
DI SCAVO

& =

DA PORRE LUNGO LA DELIMITAZIONE CHE
DEVE ESSERE ESEGUITA IN PROSSIMITA DEL
CIGLIO DEGLI SCAVI

. -

PERICOLO
APERTURA
NEL SUOLO

=7

DA PORRE LUNGO IN PROSSIMITA DI APERTURE
DI SAVI NEL SUOLO SEBBENE PROTETTI

»

PERICOLO
DI CADUTA

o ) 87

DA PORRE NEI LUOGHI OVE IL TERRENO
PRESENTA DELLE IRREGOLARITA O SI
PRESENTA MOLTO SCIVOLOSO

fa o

> B> B> >

DA PORRE SOPRA L'INTERRUTTORE GENERALE

RIFIUTI SPECIALI NON
ASSIMILABILI AGLI URBANI

INTERRUTTORE CHE INTERROMPE L'EROGAZIONE

GENERALE DELL’ENERGIA ELETTRICA DI TUTTO IL

\ = o) CANTIERE

e -
PERICOLO DA PORRE NEI LUOGHI OVE IL TERRENO

DI PRESENTA DELLE IRREGOLARITA O VI SONO
INCIAMPO DEI DEPOSITI DI MATERIALI
A ATTENZIONE
DA PORRE NEI LUOGHI OVE VI SONO DElI
AREA STOCCAGGIO DEPOSITI O PUNTI DI RACCOLTA DI RIFIUTI

SPECIALI NON ASSIMILABILI Al RIFIUTI URBANI

ATTENZIONE

AREA STOCCAGGIO
PROVVISORIO
RIFIUTI TOSSICI

2 L

DA PORRE NEI LUOGHI OVE VI SONO DEI
DEPOSITI O PUNTI DI RACCOLTA DI RIFIUTI
TOSSICI

DA PORRE IN PROSSIMITA DELLE ZONE DI
CANTIERE NON RECINTATO PER AVVERTIRE
AGLI ESTRANEI DELL’ESISTENZA DI LAVORI IN
CORSO

DA PORRE IN PROSSIMITA DELLE ZONE DI
CANTIERE OVE ESISTE UN PERICOLO
GENERICO
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E) SEGNALI DI SALVATAGGIO

DA PORRE IN PROSSIMITA A DOVE SONO
UBICATI | PRESIDI SANITARI

CASSETTADI
PRONTO
SOCCORSO

N

\ DA PORRE IN PROSSIMITA A DOVE E UBICATO IL
s TELEFONO PER LA SEGNALAZIONE AD ENTI
N - ESTERNI DI EVENTUALI EMERGENZE
TELEFONO
D'EMERGENZA

DA PORRE IN PROSSIMITA ALLE USCITE DI
$ SICUREZZA

LASCIARE LIBERO
IL PASSAGGIO

4

- ® & DA PORRE NELL’AREA DI RACCOLTA DEI

m LAVORATORI IN PRESENZA DI UNA QUALSIASI
EMERGENZA

PUNTO DI

RACCOLTA

DA PORRE PER SEGNALARE IL PERCORSO PER
RAGGIUNGERE LE USCITE DI SICUREZZA

DA PORRE PER SEGNALARE IL PERCORSO PER
RAGGIUNGERE LE USCITE DI SICUREZZA

Cartellino di riconoscimento

In riferimento agli artt. 18, 20, 26 del decreto legislativo 81/08, il personale occupato nel cantiere sara munito di
apposito tesserino contenente una fotografia e le generalita del lavoratore e l'indicazione del datore di lavoro.
Con maggior dettaglio, il cartellino conterra:
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- una fotografia del lavoratore;

- il cognome e il nome del lavoratore

- la data e il luogo di nascita del lavoratore;

- la ragione sociale dellimpresa — indicazione del datore di lavoro-

Ogni lavoratore sara munito del proprio cartellino e sara responsabile dello stesso, con I'obbligo di averlo sempre
con sé e di esibirlo prontamente ad una eventuale richiesta da parte degli organi di vigilanza (Ispettorato del Lavoro,
A.S.L., AR.P.A, Forze dellordine, ...).

Per quanto riguarda i lavoratori autonomi si applica la lettera c) del primo comma del’articolo 21 dello stesso
decreto.

SUPER AZIENBA spa
ViaRema ! - Roma

ROSSIMARIO

COGNOME KONE

00/00/0000
DATA DI KATTA

ROMA

LUCGC DI NASCITA

OPERAIO

Magoane

ROSSI PACLO
DATORE CILAVORD

Esempio di cartellino di riconoscimento

Dispositivi di protezione individuale

Si intende per dispositivo di protezione individuale, di seguito denominato "DPI", qualsiasi attrezzatura destinata
ad essere indossata e tenuta dal lavoratore allo scopo di proteggerlo contro uno o piu rischi suscettibili di
minacciarne la sicurezza o la salute durante il lavoro, nonché ogni complemento o accessorio destinato a tale
SCopo.

I DPI devono essere impiegati quando i rischi non possono essere evitati o sufficientemente ridotti da misure
tecniche di prevenzione, da mezzi di protezione collettiva, da misure, metodi o procedimenti di riorganizzazione del
lavoro.

Dall'art. 74 del decreto legislativo 9-4-2008, n. 81, vengono fornite impostazioni relative alla sicurezza di impiego
dei DPI io quali devono essere:

- adeguati ai rischi da prevenire, senza comportare di per sé un rischio maggiore;

- adeguati alle condizioni esistenti sul luogo di lavoro;

- rispondenti alle esigenze ergonomiche o di salute del lavoratore;

- adattabili all'utilizzatore secondo le sue necessita.

In caso di rischi multipli che richiedono l'uso simultaneo di piu DPI, questi devono essere tra loro compatibili e tali
da mantenere, anche nell'uso simultaneo, la propria efficacia nei confronti del rischio e dei rischi corrispondenti.

L’articolo citato recita anche: “i DPI devono essere conformi alle norme di cui al D.Lgs. 4 Dicembre 1992, n. 475”
(marcatura CE) cioé in possesso dei requisiti essenziali intrinseci di sicurezza.

Per la tutela del lavoratore, quindi, € necessario accertarsi della presenza sui singoli pezzi e non solo sugli
involucri, della marcatura CE conformemente alla direttiva 89/686/CEE sui DPI.

La marcatura CE € uno dei requisiti indispensabili e obbligatori solo per l'identificazione e la scelta dei DPI ma le
protezioni individuali, tutelando il singolo lavoratore nel momento in cu svolge una particolare attivita, devono
risultare bene accette a chi le indossa, possedere idonee caratteristiche di comodita, adattabilita, tollerabilita,
adeguatezza quantitativa e qualitativa (confort) e I'eventuale ricorso ad u uso simultaneo di piu protezioni deve
effettuarsi in maniera che ciascuna di esse mantenga la propria efficacia nei confronti dei rischi specifici.
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Per quanto riguarda gli obblighi del datore di lavoro e quelli dei lavoratori si fa riferimento agli articoli 77, 78 e 79
del decreto legislativo 9-4-2008, n. 81.

| lavoratori delle imprese interessate ai lavori dovranno indossare i previsti DPI per prevenire, in particolare:

—  pericoli di caduta dall’alto (imbracature, cinture di posizionamento, ...);

— pericolo di caduta in fossa (imbracature, cinture di posizionamento, ...);

—  pericoli di schiacciamento (scarpe di sicurezza con puntale);

— pericoli di perforazione (scarpe di sicurezza con lamina antiforo);

—  pericoli di scivolamento (scarpe di sicurezza con suola antiscivolo);

— pericoli di urto al capo (elmetto) per le persone che stazionano sotto posti di lavoro in alto (ad esempio,
sotto il raggio d’azione di cestelli da lavoro o gru);

—  pericoli di taglio (guanti);

— pericoli di abrasione (guanti);

—  pericolo rumore (cuffie o tappi);

— pericolo di proiezioni schegge (occhiali 0 maschera di saldatura) nel caso di utilizzo di flessibili, mole, urti su
materiali fragili (acciaio,ghisa, ...) o di operazioni di saldatura o con cannello

@® 0 @®

ELMETTO CUFFIA o MASCHERA

TAPPT o OCCHIALI
l/
==

MASCHERINA per polveri
GUANTI SCARPE TUTA IMBRACATURA

QOO

Classificazione dei DPI

| dispositivi di protezione individuale vengono classificati a seconda della parte de corpo che devono proteggere
come riportato dall’allegato VIII del D.Lgs. n. 81/2008 e cioé:

Dispositivi di protezione della testa.

| dispositivi di protezione della testa debbono essere leggeri, permettere un buon campo visivo, tenere conto
della conformazione anatomica del capo e della massa dei capelli, permettere I'eventuale uso contemporaneo
occhiali, maschera, apparecchi acustici. Devono essere tenuti in perfetta pulizia e avere una buona aerazione;

Dispositivi di protezione dell’udito.

| tappi, le cuffie, i caschi devono fare in modo che il rumore a cui & esposto il lavoratore sia inferiore a 90dBA
(D.Lgs. n. 277/1991); i vari tipi di DPI hanno diverso grado di abbattimento che & in relazione al corretto uso ed
allintegrita degli stessi. Perché i DPI delludito siano efficienti € necessario che essi isolino il piu possibile il
lavoratore delllambiente rumoroso e, allo stesso tempo e per lo stesso motivo, devono avere un altro grado di
confort. La manutenzione deve essere periodica ed attenta poiché, tra l'altro, un lavoratore che utilizzi un DPI
dell'udito difettoso, non integro, pud essere considerato erroneamente protetto da rischio. | DPI dell'udito devono
essere prescritti considerando la conformazione del capo e del volto e I'eventuale uso contemporaneo di occhiali o
maschera. L’orecchio esterno, per l'uso di dispositivi di protezione, pud presentare fenomeni irritativi dovuti

LAVORI NECESSARI PER ASSICURARE SICUREZZA E SALUBRITA' DEI LUOGHI DI LAVORO: CONSOLIDAMENTO E SOSTITUZIONE DI
ALCUNI RIVESTIMENTI MURARI INTERNI AL PALAZZO DI GIUSTIZIA DI CATANIA - Pag. 22



allaumento di calore localizzato, oppure dermatosi e micosi del condotto uditivo dovute anche all'imbrattamento dei
mezzi stessi da scarsa igiene;

Dispositivi di protezione degli occhi e del viso.

Gli schermi facciali mobili e fissi e le maschere per saldatura devono essere ben ancorati alla testa e avere una
trasparenza sufficiente per la vista. Gli occhiali per laser e per singole lunghezze d’onda. Gli occhiali debbono
essere costruiti in modo che in caso di infortunio non si formino schegge; devono essere leggeri e adattarsi alla
conformazione della testa e del naso, deve essere evitato 'appannamento e permettere [l'utilizzazione di altri
dispositivi di protezione. Un discorso a parte va fatto per i portatori di lenti a contatto che non devono essere
utilizzate in ambienti polverosi o, specialmente se sono del tipo morbido, in presenza di vapori o sostanze irritanti
che possono provocare lesioni corneali; non vanno utilizzate in ambienti molto caldi dove possono seccarsi e aderire
alla cornea; ancora, non vanno indossate in situazioni che sottopongono a brusche decompressioni, in attivita che
prevedono l'utilizzo di maschere ventilate e che non consentono di toglierle dopo otto ore. Non si dimentichi che
quando si tolgono le lenti, 'acutezza visiva, pur indossando occhiali sostitutivi non & sufficientemente valida per
almeno due ore. Indispensabile, poi, & avvertire i colleghi e il capo reparto che si stanno usando lenti a contatto in
modo che in caso di infortunio possano essere tolte.

Dispositivi di protezione delle vie respiratorie.

Questi dispositivi, se da un lato sono i pit “ingombranti”, dall’altro sono, in alcuni casi, ben accetti perché al
lavoratore & chiaro il concetto di rischio, cioé si rende conto che I'unico modo per evitare un danno é I'utilizzo della
protezione. Non entrando nel merito dei tipi di DPI respiratori, ricordiamo che & indispensabile conoscere lo stato
dellapparato cardio-respiratorio i quanto comportano di per sé un incremento delle resistenze inspiratorie ed
espiratorie al flusso aereo, maggiore per la resistenze inspiratorie con possibile riduzione della frequenza
respiratoria. Le maschere devono adattarsi al viso senza causare sfregamenti o pressioni assicurando allo stesso
tempo perfetta tenuta, devono lasciare un buon campo visivo e permettere 'uso di occhiali, non devono provocare
irritazioni della pelle e vanno lavate e disinfettate dopo I'uso specialmente se si hanno problemi dermatologici. Da
tenere in conto, durante la visita medica per la prescrizione di apparecchi respiratori, la scarsa accettazione di un
mezzo “restrittivo”, che crea difficolta nella mobilita, visione, ecc., in una personalita neurolabile.

Dispositivi di protezione delle mani e delle braccia.

Per questo tipo di dispositivi di protezione bisogna tenere in considerazione eventuali malformazioni o problemi
ortopedici degli utilizzatori e gli effetti sulla cute da azione sia di tipo meccanica che chimica. Questi mezzi di
protezione dovrebbero essere leggeri, poco ingombranti e costituiti da materiale adattabile alla morfologia del tratto
che devono proteggere. Dovendo indossarli a diretto contatto con la pelle vanno mantenuti in perfetta igiene e le
zone da proteggere rigorosamente pulite per non imbrattarne l'interno e favorire la successiva contaminazione. E
importante ricordare, ad esempio, che dopo l'uso i guanti dovrebbero essere rovesciati per favorire I'evaporazione
del sudore e cosparsi di polvere inerte tipo talco. Per i ganti da utilizzare durante la manipolazione di chemioterapici
antiblastici, altre allaccertamento della marchiatura CE e dlle norme di riferimento, deve essere indicata l'idoneita
per alcune sostanze ( metotrexate, ciclofosfamide, florouracile, vincristina solfato, danurobicina, andriamicina
cloridrato, doxorubomicina) con i relativi tempi di protezione consentiti Oltre al “quadro” e al “come” usarli
correttamente, in caso di dermatiti allergiche da contatto con i componenti dei guanti, si dovra di volta in volta
consigliare I'uso di guanti alternativi che non contengano l'allergene;

Dispositivi di protezione dei piedi e delle gambe

Per l'idoneita all'uso di questi DPI si devono considerare la conformazione anatomica del tratto da proteggere, la
presenza di patologie localizzate ai piedi o alle gambe (micosi, ulcere, flebopatie, ecc.) il confort del mezzo (peso,
ingombro, produzione di calore...), i tempi di utilizzo e le caratteristiche dellambiente di lavoro(per esempio, nei
caseifici devono essere utilizzati sia gli stivali di gomma che gli zoccoli). Anche qui valgono le considerazioni
generali sulla manutenzione e l'igiene i quanto in particolare gli stivali e le scarpe antinfortunio sono di solito utilizzati
per lunghi periodi di tempo e a volte impropriamente poiché, ad esempio, spesso vengono fornite scarpe con
caratteristiche contro le cadute di pesi per lavorazioni in cui questo rischio non c’e.

Dispositivi di protezione della pelle

Si tratta di creme e pomate che si distinguono in protettive (cosiddette crema barriera), detergenti e
ricondizionanti. Come dispositivi di protezione individuale propriamente detti, consideriamo le creme barriera,
composti idrosolubili o liposolubili che, a seconda del tipo, formando una pellicola protettiva sulla pelle evitano
l'assorbimento per questa via di sostanze nocive; devono essere spalmate su tutta la superficie da proteggere
passando bene tra le dita e intorno alle unghie; tuttavia sono state accertate reazioni avverse anche al loro uso;
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Dispositivi di protezione del tronco e dell’addome

Sono DPI formati da materiali vari che proteggono da aggressioni meccaniche, fisiche o chimiche il tronco e
'addome come i gilet, i giubbotti, i grembiuli, ecc.; le considerazioni da fare sono per il grado di ingombro e, allo
stesso tempo, di confort; bisogna tenere presente anche in questo caso la conformazione fisica, il peso, la comodita
funzionale e la temperatura a cui si svolgera il lavoro;

Dispositivi di protezione dell’intero corpo

Indumenti e coperture di protezione. Sono compresi in questo gruppo gli indumenti fluorescenti che segnalano la
presenza di lavoratori a rischio di investimento, quelli per la protezione contro il caldo e il freddo e tuttii possibili DPI
non citati negli altri elenchi. Le considerazioni generali sono le stesse ma ricordiamo che per quanto possibile gli
indumenti e i mezzi protettivi devono poter essere tolti con rapidita in caso di emergenza o infortunio; che i tempi di
utilizzo siano piu brevi

| dispositivi di protezione individuale hanno lo scopo di proteggere I'utilizzatore contro uno o piu rischi suscettibili
di minacciarne la sicurezza e la salute e sono suddivisibili in antinfortunistici e igienistici.

I primi sono legati a rischi da lesioni traumatiche dovute, per esempio, a cause meccaniche , termiche, elettriche
0 a manipolazioni di sostanze chimiche aggressive.

I secondi sono quelli concepiti per salvaguardare la salute delloperatore da effetti dannosi conseguenti
all'esposizione ad inquinanti ambientali di natura chimica (polveri, fibre, liquidi, fumi, nebbie, gas, vapori), fisica
(rumori, ultrasuoni e infrasuoni, vibrazioni, radiazioni ionizzanti e non, fattori microclimatici) e biologica (virus, batteri,
sore, funghi, lieviti, muffe, pollini, derivati vegetali e animali).

CASCO O ELMETTO DI SICUREZZA
ANALISI DEI PERICOLI E DELLE SITUAZIONI PERICOLOSE PER LE QUALI OCCORRE
UTILIZZARE IL DPI
- urti, colpi, impatti
- caduta materiali dall'alto
CARATTERISTICHE DEL DPI

e il casco o elmetto, oltre ad essere robusto per assorbire gli urti e altre azioni di tipo meccanico,
affinché possa essere indossato quotidianamente, deve essere leggero, ben aerato, regolabile, non
irritante e dotato di scheletro per la stabilita in talune lavorazioni (montaggio ponteggi metallici,
montaggio prefabbricati)

e il casco deve essere costituito da una calotta a conchiglia, da una bardatura e da una fascia
antisudore anteriore. La bardatura deve permettere la regolazione in larghezza

e |'uso del casco deve essere compatibile con l'utilizzo di altri DPI, vi sono caschi che per la loro
conformazione permettono l'installazione di visiere o cuffie di protezione
verificare che il DPI riporti la marcatura CE, risultando conforme alle norme tecniche nazionali o di
altri Paesi della Comunita Europea

MISURE DI PREVENZIONE E ISTRUZIONE PER GLI ADDETTI

e rendere disponibile in cantiere informazioni adeguate su ogni DPI utilizzato in funzione del rischio
lavorativo

e ['elmetto in dotazione deve essere consegnato individualmente al lavoratore ed usato ogni qualvolta
si eseguano lavorazioni con pericolo di caduta di materiali ed attrezzature dall'alto

e |elmetto deve essere tenuto pulito, specialmente la bardatura, la quale deve essere sostituita
quando presenti segni di cedimento o logoramento alle cinghie

segnalare tempestivamente eventuali anomalie o danni che possano pregiudicare la resistenza del

DPI
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GUANTI

ANALISI DEI PERICOLI E DELLE SITUAZIONI PERICOLOSE PER LE QUALI OCCORRE
UTILIZZARE IL DPI

- punture, tagli, abrasioni - calore - catrame
- oli minerali e derivati - getti, schizzi - elettrici
- vibrazioni - freddo - amianto

SCELTA DEL DPI IN FUNZIONE DELL’ATTIVITA’ LAVOARTIVA

| guanti devono proteggere le mani contro uno o piu rischi o da prodotti e sostanze nocive per la pelle. A

seconda della lavorazione o dei materiali si dovra far ricorso ad un tipo di guanto appropriato:

e guanti per uso generale lavori pesanti (tela rinforzata): resistenti a tagli, abrasioni, strappi,
perforazioni, al grasso e all'olio - uso: maneggio di materiali da costruzione, mattoni, piastrelle,
legname, costruzioni di carpenteria leggera

e guanti per lavori con solventi e prodotti caustici (gomma): resistenti ai solventi, prodotti caustici e
chimici, taglio, abrasione e perforazione - uso: verniciatura (anche a spruzzo), manipolazioni varie

e guanti antivibrazioni: resistenti al taglio, strappi, perforazione e ad assorbimento delle vibrazioni -
uso: lavori con martelli demolitori, con doppio spessore sul palmo, imbottitura di assorbimento delle
vibrazioni e chiusura di velcro

e guanti per elettricisti: resistenti a tagli, abrasioni, strappi e isolanti - uso: per tutti i lavori su parti in
tensione (non devono mai essere usati per tensioni superiori a quelle indicate)

e guanti di protezione contro il calore: resistenti all'abrasione, strappi, tagli e anticalore - uso: lavori di
saldatura o di manipolazione di prodotti caldi

e guanti di protezione dal freddo: resistenti al taglio, strappi, perforazione e isolanti dal freddo - uso:
trasporti in inverno o lavorazioni in condizioni climatiche fredde in generale

e Verificare che il DPI riporti la marcatura CE, risultando conforme alle norme tecniche nazionali o di
altri Paesi della Comunita Europea.

MISURE DI PREVENZIONE E ISTRUZIONE PER GLI ADDETTI

e rendere disponibile in cantiere informazioni adeguate su ogni DPI utilizzato in funzione del rischio
lavorativo

e iguanti in dotazione, devono essere costantemente tenuti a disposizione e consegnati al lavoratore
individualmente sul luogo di lavoro
segnalare tempestivamente al responsabile di cantiere eventuali anomalie riscontrate durante I'uso

CALZATURE DI SICUREZZA

ANALISI DEI PERICOLI E DELLE SITUAZIONI PERICOLOSE PER LE QUALI OCCORRE
UTILIZZARE IL DPI

-urti, colpi, impatti e compressioni - punture, tagli e abrasioni
- calore, fiamme - freddo

SCELTA DEL DPI IN FUNZIONE DELL’ATTIVITA’ LAVOARTIVA

e scarpe di sicurezza con suola imperforabile e puntale di protezione: lavori su impalcature,
demolizioni, lavori in cls ed elementi prefabbricati
e scarpe di sicurezza con intersuola termoisolante: attivita su e con masse molto fredde o ardenti
scarpe di sicurezza a slacciamento rapido: in lavorazioni a rischio di penetrazione di masse
incandescenti fuse e nella movimentazione di materiale di grandi dimensioni

MISURE DI PREVENZIONE E ISTRUZIONE PER GLI ADDETTI

e nei luoghi di lavoro utilizzare sempre la calzatura di sicurezza idonea all'attivita (scarpa, scarponcino,
stivale)
e rendere disponibile in cantiere informazioni adeguate su ogni DPI utilizzato in funzione del rischio
lavorativo
le calzature di sicurezza devono essere consegnate individualmente al lavoratore

CUFFIE E TAPPI AURICOLARI

ANALISI DEI PERICOLI E DELLE SITUAZIONI PERICOLOSE PER LE QUALI OCCORRE
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UTILIZZARE IL DPI

- Rumore

SCELTA DEL DPI IN FUNZIONE DELL’ATTIVITA’ LAVOARTIVA

e la caratteristica ideale di un DPI contro il rumore € quello di assorbire le frequenze sonore pericolose
per l'udito, rispettando nello stesso tempo le frequenze utili per la comunicazione e per la percezione
dei pericoli. E' indispensabile nella scelta dei DPI valutare prima I'entita del rumore

e considerato che il livello di rumore & considerato dannoso oltre gli 85 dB(A) (media giornaliera), la
scelta del DPI deve tener conto di diversi fattori, fra cui la praticita di un tipo rispetto ad altri, per
soddisfare ogni esigenza di impiego possiamo scegliere se utilizzare cuffie antirumore, tappi
auricolari monouso o archetti

verificare che il DPI riporti la marcatura CE, risultando conforme alle norme tecniche nazionali o di
altri Paesi della Comunita Europea

MISURE DI PREVENZIONE E ISTRUZIONE PER GLI ADDETTI

e attenersi alle disposizioni e informazioni messe a disposizione dal Datore di lavoro sull'uso del DPI
e mantenere in stato di efficienza e sempre puliti i DPI

il DPI va consegnato individualmente al lavoratore che lo usera ogni qualvolta si eseguono
lavorazioni che comportino il

rischio rumore

MASCHERA ANTIPOLVERE
APPARECCHI FILTRANTI OD ISOLANTI

ANALISI DEI PERICOLI E DELLE SITUAZIONI PERICOLOSE PER LE QUALI OCCORRE
UTILIZZARE IL DPI

- polveri, fibre - fumi - nebbie
- gas, vapori - catrame, fumo - amianto
SCELTA DEL DPI IN FUNZIONE DELL’ATTIVITA’ LAVOARTIVA

| pericoli per le vie respiratorie sono essenzialmente di due tipi:

e deficienza di ossigeno nella miscela inspirata

e inalazione di aria contenente inquinanti nocivi, solidi (amianto, polveri), gassosi (fumi e vapori di
combustione o di sintesi) e liquidi (nebbie prodotte da attrezzature o macchinari)

Per la protezione degli inquinanti che possono essere presenti nei singoli ambienti di lavoro, si pud

scegliere fra i seguenti DPI:

e maschere antipolvere monouso: per polvere e fibre

e respiratori semifacciali dotati di filtro: per vapori, gas nebbie, fumi, polveri e fibre

e respiratori semifacciali a doppio filtro sostituibile: per gas, vapori, polveri

e apparecchi respiratori a mandata d'aria: per isolarsi completamente dall'atmosfera esterna, usati per
verniciature a spruzzo o sabbiature

e la scelta dell'uno o dell'altro DPI deve essere fatta stabilendo preventivamente il tipo di inquinamento
presente

e verificare che il DPI riporti il marchio di conformita CE

MISURE DI PREVENZIONE E ISTRUZIONE PER GLI ADDETTI

e attenersi alle disposizioni e informazioni messe a disposizione dal Datore di lavoro sull'uso del DPI

e sostituire i filtri ogni qualvolta I'olfatto segnala odori particolari o quando diminuisce la capacita
respiratoria
segnalare tempestivamente al responsabile di cantiere eventuali anomalie riscontrate durante l'uso
il DPI deve essere consegnato personalmente al lavoratore che lo usera ogni qualvolta sara
necessario

OCCHIALI DI SICUREZZA - VISIERE

ANALISI DEI PERICOLI E DELLE SITUAZIONI PERICOLOSE PER LE QUALI OCCORRE
UTILIZZARE IL DPI

- radiazioni (non ionizzanti) | - polveri, fibre | - getti, schizzi

SCELTA DEL DPI IN FUNZIONE DELL'ATTIVITA’ LAVOARTIVA
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L'uso degli occhiali di sicurezza & obbligatorio ogni qualvolta si eseguano lavorazioni che possono

produrre lesioni agli occhi per la proiezione di schegge o corpi estranei.

Le lesioni possono essere di tre tipi:

e meccaniche: schegge, trucioli, aria compressa, urti accidentali

e oftiche: irradiazione ultravioletta, luce intensa, raggi laser

e termiche: liquidi caldi, corpi estranei caldi

e gli occhiali devono avere sempre schermi laterali per evitare le proiezioni di materiali o liquidi di
rimbalzo o comunque di provenienza laterale

e per gli addetti alluso di fiamma libera (saldatura guaina bituminosa, ossitaglio) o alla saldatura
elettrica ad arco voltaico, gli occhiali o lo schermo devono essere di tipo inattinico, cioé di colore o
composizione delle lenti (stratificate) capace di filtrare i raggi UV (ultravioletti) e IR (infrarossi) capaci
di portare lesioni alla cornea e al cristallino, € in alcuni casi anche la retina
le lenti degli occhiali devono essere realizzate in vetro o in materiale plastico (policarbonato)
verificare che il DPI riporti la marcatura CE, risultando conforme alle norme tecniche nazionali o di
altri Paesi della Comunita Europea

MISURE DI PREVENZIONE E ISTRUZIONE PER GLI ADDETTI

e attenersi alle disposizioni e informazioni messe a disposizione dal Datore di lavoro sull'uso del DPI

e gli occhiali o la visiera devono essere tenuti ben puliti, consegnati individualmente al lavoratore e
usati ogni qualvolta sia necessario
segnalare tempestivamente al responsabile di cantiere eventuali anomalie riscontrate durante I'uso

CINTURE DI SICUREZZA - FUNI DI TRATTENUTA

SISTEMI DI ASSORBIMENTO FRENATO DI ENERGIA
ANALISI DEI PERICOLI E DELLE SITUAZIONI PERICOLOSE PER LE QUALI OCCORRE
UTILIZZARE IL DPI
- caduta dallalto
SCELTA DEL DPI IN FUNZIONE DELL’ATTIVITA’ LAVOARTIVA

e ogni qualvolta non sono attuabili misure di protezione collettiva, si possono utilizzare i DPI

e si devono utilizzare le cinture di sicurezza con bretelle e fasce gluteali, univocamente ad una idonea
fune di trattenuta che limiti la caduta a non piu di 1,5 m., e terminare in un gancio di sicurezza del
tipo a moschettone. L'uso della fune deve avvenire in concomitanza a dispositivi ad assorbimento di
energia (dissipatori) perché anche cadute da altezze modeste possono provocare forze d'arresto
elevate
verificare che il DPI riporti il marchio CE su tutti gli elementi costruttivi. Farsi rilasciare la
dichiarazione di conformita CE

MISURE DI PREVENZIONE E ISTRUZIONE PER GLI ADDETTI

e attenersi alle disposizioni e informazioni messe a disposizione dal datore di lavoro sull'uso del DPI

periodicamente verificare l'integrita dei componenti e segnalare tempestivamente al responsabile di

cantiere eventuali anomalie riscontrate durante I'uso

Messa in sicurezza delle attrezzature di lavoro

| mezzi d'opera e, piu genericamente, tutte le attrezzature di lavoro, come definite dal D. Lgs 81/08, utilizzate
dalle imprese operanti sul cantiere dovranno essere messe in sicurezza per impedire qualunque uso (proprio o
improprio) da parte di persone non autorizzate.

Cio vale, in particolare, nel caso di assenza del personale dellimpresa. Analoga precauzione di messa in
sicurezza dovra essere posta in atto nel caso di impianti o parti di impianti o di macchine ad essi asservite
(trasformatori, condensatori, bruciatori, ...) che siano presenti o comunque connesse alla area di lavoro
dellimpresa.

Eventuali segregazioni dovranno essere fatte in modo tale da impedire fisicamente I'ingresso ai non interessati,
con idonea cartellonistica esplicativa.
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Divieti

E fatto espresso divieto:

di introdurre all'interno del cantiere persone estranee alle attivita del cantiere stesso;

di ingombrare con materiale di cantiere o automezzi le aree asservite allo stabilimento (in particolare il
passaggio delle cisterne);

di procedere ad operazioni di saldatura (o comunque a tutte quelle operazioni da cui si sviluppano fiamme
libere) in presenza di nubi di polvere (in particolare & fatto divieto allorquando vi sono camion in fase di
carico sotto i silos);

di lasciare carichi sospesi o in equilibrio instabile;

di superare la portata di qualunque attrezzatura utilizzabile per lavori in altezza (ad esempio, le piattaforme
o le macchine di sollevamento);

di lasciare attrezzature e macchinari incustoditi se non previa messa in sicurezza;

di introdursi nello stabilimento;

di fumare nel cantiere o, peggio ancora, lanciare mozziconi nell'area dello stabilimento;

di assunzione e somministrazione di bevande alcoliche e superalcoliche (art. 15, legge n. 125 del
30/03/2001).
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Messa in sicurezza di lastre di marmo a parete

Saranno messa in sicurezza i rivestimenti in marmo posti sulle pareti e sulle balaustre del Tribunale mediante opportuna tassellatura
con tasselli platici di varie ed opportune lunghezze e con tasselli chimici

Macchine utilizzate:

1) Trapano;

2) punta aspirante.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Rumore per "Operatore trapano”; Vibrazioni per "Operatore
trapanor”.

Lavoratori impegnati:
1) addetto all'utilizzo del trapano;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla demolizione generale di pareti divisorie;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; €) otoprotettori.
Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Inalazione polveri, fibre;
b) Vibrazioni;
¢) M.M.C. (sollevamento e trasporto);
d) Rumore;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Martello demolitore elettrico;
c) Ponte su cavalletti;
d) Scala semplice;
e) Smerigliatrice angolare (flessibile);
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti,
cadute a livello; Caduta dall'alto.

Rimozione di intonaci e rivestimenti interni

Rimozione di intonaci ammalorati nelle zone dove occorre fare il risanamento strutturale e la rimozione dell lastre di marmo rotte da
sogtituire. Durante lafase lavorativa si prevedeil trasporto del materiale di risulta.

Macchine utilizzate:

1) Autocarro.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro"; Vibrazioni per "Operatore autocarro”.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di intonaci e rivestimenti interni;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; €) otoprotettori.
Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Inalazione polveri, fibre;
b) Vibrazioni;
c) M.M.C. (sollevamento e trasporto);
d) Rumore;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
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a) Attrezzi manuali;

b) Martello demolitore elettrico;

c) Ponte su cavalletti;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti,
cadute a livello.

[PR.R.02140.010.a] Trasporto a rifiuto con autocarri, con portata
superiore ... ata. per trasporti fino a 10 km per trasporti fino a 10
km

Trasporto a rifiuto con autocarri, con portata superiore a 50 g, di materiale proveniente da lavori di demolizione compreso lo scarico del
materiale ed esclusi gli eventuali oneri di discarica autorizzata.

Macchine utilizzate:
1) autocarro.

Risanamento strutturale e formazione intonaci interni e posa in
opera marmi

Formazione di intonacaturainterna su superfici siaverticali che orizzontali, realizzata a mano.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali);
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali);
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherarespiratoriaafiltri; €) occhiali.
Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Chimico;
b) M.M.C. (elevata frequenza);
¢) M.M.C. (sollevamento e trasporto);
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Impastatrice;
c) Ponte su cavalletti;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello.

Tinteggiatura di superfici interne

Tinteggiatura di superfici pareti e/o soffitti interni, previa preparazione di dette superfici eseguita a mano, con attrezzi meccanici o
con l'ausilio di solventi chimici (sverniciatori).

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla tinteggiatura di superfici interne;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici interne;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina con filtro antipolvere; €) indumenti protettivi (tute);
f) cintura di sicurezza.
Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Chimico;
b) M.M.C. (elevata frequenza);
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Ponte su cavalletti;
c) Scala semplice;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto.
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ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE

La Lavorazione e suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
Smobilizzo del cantiere

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per
gli impianti fissi (fase)

I materiali e le attrezzature saranno depositati in apposita baracca posta nel cortile del Tribunale.

Macchine utilizzate:

1) Autocarro.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro"; Vibrazioni per "Operatore autocarro".

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Sega circolare;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre;

Scivolamenti, cadute a livello.

Smobilizzo del cantiere (fase)

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di cantiere, delle
opere provvisionali e di protezione e della recinzione postain opera all'insediamento del cantiere stesso.

Macchine utilizzate:

1) Autocarro;

2) Autogru.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro"; Vibrazioni per "Operatore autocarro";
Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiai di sicurezza.
Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
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b) Scala doppia;

c) Scala semplice;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

rischi derivanti dalle lavorazioni e dall'uso di macchine ed attrezzi

Elenco dei rischi:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2)  Chimico;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) M.M.C. (elevata frequenza);

5) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

6) Rumore;

7)  Vibrazioni.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

Descrizione del Rischio:

Lesioni causate dall'investimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per caduta degli stessi da
opere provvisionali, 0 a livello, a seguito di demolizioni mediante esplosivo o a spinta da parte di materiali frantumati proiettati a
distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Smobilizzo
del cantiere;
Prescrizioni Esecutive:

Gli addetti all'imbracatura devono seguire le seguenti indicazioni: a) verificare cheil carico sia stato imbracato correttamente;
b) accompagnare inizialmente il carico fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli 0 materiali eventualmente
presenti; c) alontanarsi dalla traiettoria del carico durante lafase di sollevamento; d) non sostare in attesa sotto la traiettoria
del carico; €) avvicinars a carico in arrivo per pilotarlo fuori dalla zona di interferenza con eventuali ostacoli presenti; f)
accertarsi della stabilita del carico prima di sgancioarlo; g) accompagnare il gancio fuori dalla zona impegnata da attrezzature
o materiali durante la manovradi richiamo.

RISCHIO: Chimico

Descrizione del Rischio:

Attivita in cui sono impiegati agenti chimici, o se ne prevede I'utilizzo, in ogni tipo di procedimento, compresi la produzione, la
manipolazione, I'immagazzinamento, il trasporto o I'eliminazione e il trattamento dei rifiuti, o che risultino da tale attivita lavorativa.
Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Risanamento strutturale e formazione intonaci interni e posa in opera marmi; Tinteggiatura di

superfici interne;
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. A seguito di valutazione dei rischi, al fine di eliminare o, comunque ridurre a minimo, i rischi derivanti da
agenti chimici pericolosi, devono essere adottate adeguate misure generali di protezione e prevenzione: a) la progettazione e
I'organizzazione dei sistemi di lavorazione sul luogo di lavoro deve essere effettuata nel rispetto delle condizioni di salute e
sicurezza dei lavoratori; b) le attrezzature di lavoro fornite devono essere idonee per I'attivita specifica e mantenute
adeguatamente; ) il numero di lavoratori presenti durante I'attivita specifica deve essere quello minimo in funzione della
necessita della lavorazione; d) la durata e l'intensita dell’ esposizione ad agenti chimici pericolosi deve essere ridotta a
minimo; €) devono essere fornite indicazioni in merito alle misure igieniche da rispettare per il mantenimento delle condizioni
di salute e sicurezza dei lavoratori; f) le quantita di agenti presenti sul posto di lavoro, devono essere ridotte al minimo, in
funzione delle necessita di lavorazione; @) devono essere adottati metodi di lavoro appropriati comprese le disposizioni che
garantiscono la sicurezza nella manipolazione, nell'immagazzinamento e nel trasporto sul luogo di lavoro di agenti chimici
pericolosi e dei rifiuti che contengono detti agenti.

RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre"

Descrizione del Rischio:
Lesioni all'apparato respiratorio ed in generale alla salute del lavoratore derivanti dall'esposizione per I'impiego diretto di materiali in
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grana minuta, in polvere o in fibrosi e/o derivanti dalavorazioni o operazioni che ne comportano I'emissione.
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Messa in sicurezza di lastre di marmo a parete; Rimozione di intonaci e rivestimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:

Durantei lavori di demolizione si deve provvedere aridurre il sollevamento della polvere, irrorando con acquale murature ed i
materiali di risulta e curando che lo stoccaggio e I'evacuazione dei detriti e delle macerie avvengano correttamente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 96; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 153.

RISCHIO: M.M.C. (elevata frequenza)

Descrizione del Rischio:

Attivita comportante movimentazione manuale di carichi leggeri mediante movimenti ripetitivi ad elevata frequenza degli arti
superiori (mani, polsi, braccia, spalle). Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimanda al
documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: Risanamento strutturale e formazione intonaci interni e posa in opera marmi; Tinteggiatura di

superfici interne;
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: i compiti
dovranno essere tali da evitare prolungate sequenze di movimenti ripetitivi degli arti superiori (spalle, braccia, polsi e mani).

RISCHIO: M.M.C. (sollevamento e trasporto)

Descrizione del Rischio:

Attivita comportante movimentazione manuale di carichi con operazioni di trasporto o sostegno comprese le azioni di sollevare e
deporre i carichi. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimanda a documento di valutazione
specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Messa in sicurezza di lastre di marmo a parete; Rimozione di intonaci e rivestimenti interni;
Risanamento strutturale e formazione intonaci interni e posa in opera marmi;
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
I'ambiente di lavoro (temperatura, umidita e ventilazione) deve presentare condizioni microclimatiche adeguate; b) gli spazi
dedicati alla movimentazione devono essere adeguati; c) il sollevamento dei carichi deve essere eseguito sempre con due mani
e da una sola persona; d) il carico da sollevare non deve essere estremamente freddo, caldo o contaminato; €) le altre attivita
di movimentazione manuale devono essere minimali; f) deve esserci adeguata frizione tra piedi e pavimento; Q) i gesti di
sollevamento devono essere eseguiti in modo non brusco.

RISCHIO: Rumore

Descrizione del Rischio:
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi di
protezione individuale, ecc) si rimandaa documento di val utazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Messa in sicurezza di lastre di marmo a parete; Rimozione di intonaci e rivestimenti interni;
Nelle macchine: Trapano ;

Fasciadi appartenenza. Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro
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b)

appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; €) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro a fine di ridurre I'esposizione a rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
mess a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

Nelle macchine: punta aspirante; Autocarro; Autogru;

Fascia di appartenenza. I livello di esposizione &€ "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: &)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; €) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro a fine di ridurre I'esposizione a rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

RISCHIO: Vibrazioni

Descrizione del Rischio:
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda a documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Messa in sicurezza di lastre di marmo a parete; Rimozione di intonaci e rivestimenti interni;
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s?"; Corpo Intero (WBV): "Non presente".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti a
minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: @) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le esigenze
dellalavorazione; c) I'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata a tipo di lavoro da svolgere; d) devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: a) essere adeguate a lavoro da svolgere; b) essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomici; c) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, guanti che attenuano la vibrazione trasmessa a sistema mano-braccio,
maniglie che attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.

Nelle macchine: Trapano ; punta aspirante;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra0,5 e 1 m/s?".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti a
minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata a minimo necessario per le esigenze
dellalavorazione; c) I'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata a tipo di lavoro da svolgere; d) devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: a) essere adeguate a lavoro da svolgere; b) essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomici; c) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:
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c)

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa a
corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratore), sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero
(parte seduta del lavoratore).

Nelle macchine: Autocarro; Autogru;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a0,5 m/s?".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti a
minimo.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

1) Attrezzi manuali;

2) Impastatrice;

3) Martello demolitore elettrico;
4)  Ponte su cavalletti;

5) Scala doppia;

6) Scala semplice;

7) Ponteggio metallico fisso;

8) Ponteggio mobile o trabattello;
9) Smerigliatrice angolare (flessibile);
10) Trapano elettrico;

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali, presenti in tutte le fasi lavorative, sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura ed
un'altra, variamente conformata, alla specifica funzione svolta

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;
2)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti.

Impastatrice

L 'impastatrice € un'attrezzatura da cantiere destinata alla preparazione a ciclo continuo di malta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2)  Elettrocuzione;

3) Inalazione polveri, fibre;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore impastatrice;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) calzature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) maschere; €) guanti; f) indumenti protettivi.

Martello demolitore elettrico

Il martello demolitore & un'attrezzatura la cui utilizzazione risulta necessaria ogni qualvolta si presenti I'esigenza di un elevato
numero di colpi ed una battuta potente.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
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1) DPI: utilizzatore martello demolitore elettrico;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) maschera; €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi.

Ponte su cavalletti

Il ponte su cavalletti € un'opera provvisionale costituita da un impalcato di assi in legno sostenuto da cavalletti.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) calzature di sicurezza;, c)
guanti.

Scala doppia

La scala doppia € adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti
raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale doppie devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego,
possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate
al'uso; 2) lescale inlegno devono averei pioli incastrati nel montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro applicati
sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un tirante intermedio; 3) le scale doppie non devono
superare |'altezza di 5 m; 4) le scale doppie devono essere provviste di catena o dispositivo analogo che impedisca I'apertura
dellascalaoltreil limite prestabilito di sicurezza.

2) DPI: utilizzatore scala doppia;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Scala semplice

La scala semplice € adoperata per superare didivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti
raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego,
possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate
al'uso; 2) lescale inlegno devono averei pioli incastrati nel montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro applicati
sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un tirante intermedio; 3) in tutti i casi le scale devono
essere provviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremita inferiori dei due montanti e di elementi di trattenuta o di appoggi
antisdrucciolevoli alle estremita superiori.

2) DPI: utilizzatore scala semplice;
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Ponteggio metallico fisso

Il ponteggio metallico fisso € un'opera provvisionale realizzata per eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove costruzioni o
ristrutturazioni € manutenzione, ad altezze superiori ai 2 m..

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiali dall'alto o a livello;

3) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) attrzzature anticaduta

Ponteggio mobile o trabattello

Il ponteggio mobile su ruote o trabattello € un'opera provvisionale utilizzata per eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove
costruzioni o ristrutturazioni e manutenzione, ad altezze superiori ai 2 m. ma che non comportino grande impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiali dall'alto o a livello;

3) Scivolamenti, cadute a livello;

4) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;, c)
guanti.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare, piu conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, € un utensile portatile che reca un disco ruotante la
cui funzione e quella di tagliare, smussare, lisciare superfici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) maschera; €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi.

Trapano elettrico

Il trapano € un utensile di uso comune adoperato per praticare fori siain strutture murarie che in qualsiasi materiale.
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Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore trapano elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) maschera; c)
otoprotettori; d) guanti.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:
1) Autocarro;

2) punta aspirante;
3) Trapano .

Autocarro

L 'autocarro € un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione, materiali di risulta ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2)  Getti, schizzi;

3) Inalazione polveri, fibre;

4)  Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda a documento di val utazione specifico.

7)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

8) Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti |'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc)
si rimanda a documento di val utazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi.

Punta aspirante

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Rumore;
Attivitd con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) s rimanda a documento di val utazione specifico.

4)  Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc)
si rimanda a documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore fresa;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) guanti; €) maschera; f) indumenti protettivi.

Trapano

Apparecchio arotazione per predisporrei fori in cui inserirei tasselli

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;
2) Inalazione polveri, fibre;
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3) Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,

dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimandaa documento di val utazione specifico.

4)  Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc)
si rimanda a documento di val utazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) DPI: operatore trapano;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) guanti; €) maschera; f) indumenti protettivi.
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POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Potenza Sonora

ATTREZZATURA Lavorazioni dB(A) Scheda
Impastatrice Risanamento strutturale e formazione intonaci interni
e posa in opera marmi. 85.0 962-(IEC-17)-RPO-01
Martello demolitore elettrico Messa in sicurezza di lastre di marmo a parete;
Rimozione di intonaci e rivestimenti interni. 113.0 967-(IEC-36)-RPO-01
Smerigliatrice angolare Messa in sicurezza di lastre di marmo a parete;
(flessibile) Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Smobilizzo del
cantiere. 113.0 931-(IEC-45)-RPO-01
Trapano elettrico Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Smobilizzo del
cantiere. 107.0 943-(1EC-84)-RPO-01

MACCHINA Lavorazioni Potenza Sonora Scheda
dB(A)
Autocarro Rimozione di intonaci e rivestimenti interni;
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Smobilizzo del

cantiere. 103.0 940-(IEC-72)-RPO-01
Autogru Smobilizzo del cantiere. 103.0 940-(IEC-72)-RPO-01
Trapano Messa in sicurezza di lastre di marmo a parete. 103.0 940-(IEC-72)-RPO-01
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COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

| lavori saranno svolti tutti al'interno del Tribunale e pertanto, a fine di evitare interferenze con le
normali attivita svolte al'interno del Tribunale, le aree interessate dai lavori saranno di volta in
volta delimitate da opportune recinzioni che impediscano |'accesso a persone non addette ai lavori,
per come € evidenziato nella apposite tavole di layout di cantiere inserite in progetto.

Risulta evidente che il susseguirsi delle lavorazioni nelle singole aree dovra di volta in volta essere
concordato con il R.U.P. cosi daevitare conflitti di interferenze.
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COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI
APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE,
INFRASTRUTTURE, MEZZI1 E SERVIZI DI
PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Magazzini

Indicare le misure di coordinamento relative al'uso comune dei magazzini da parte di piti imprese e lavoratori autonomi.
(Allegato XV, punto 2.1.2, letteraf) del D.Lgs. 81/2008)
Locali per lavarsi

Indicare le misure di coordinamento relative all'uso comune dei locali per lavarsi da parte di piu imprese e lavoratori autonomi.
(Allegato XV, punto 2.1.2, letteraf) del D.Lgs. 81/2008)

Spogliatoi

Indicare le misure di coordinamento relative all'uso comune degli spogliatoi da parte di piti imprese e lavoratori autonomi.
(Allegato XV, punto 2.1.2, letteraf) del D.Lgs. 81/2008)

Zone di carico e scarico

Indicare le misure di coordinamento relative all'uso comune delle zone di carico e scarico da parte di pit imprese e lavoratori
autonomi.
(Allegato XV, punto 2.1.2, letteraf) del D.Lgs. 81/2008)

Zone di deposito attrezzature

Indicare le misure di coordinamento relative all'uso comune delle zone di deposito attrezzature da parte di pitu imprese e lavoratori
autonomi.
(Allegato XV, punto 2.1.2, letteraf) del D.Lgs. 81/2008)

Zone stoccaggio materiali

Indicare le misure di coordinamento relative all'uso comune delle zone stoccaggio materiali da parte di piu imprese e lavoratori
autonomi.
(Allegato XV, punto 2.1.2, letteraf) del D.Lgs. 81/2008)

Zone stoccaggio dei rifiuti

Indicare le misure di coordinamento relative all'uso comune delle zone stoccaggio dei rifiuti da parte di piu imprese e lavoratori
autonomi.
(Allegato XV, punto 2.1.2, letteraf) del D.Lgs. 81/2008)
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MODALITA" ORGANIZZATIVE DELLA
COOPERAZIONE, DEL COORDINAMENTO E DELLA
RECIPROCA INFORMAZIONE TRA LE
IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO,
ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Organizzazione delle emergenze
ANTINCENDIO |

I(_:OMPITI E PROCEDURE GENERALI

Nell Azienda saranno sempre presenti gli addetti al pronto soccorso, alla prevenzione incendi ed alla evacuazione.
Nell’Azienda verra esposta, in uno o piu punti, una tabella ben visibile riportante almeno i seguenti numeri telefonici:

- Vigili del Fuoco '

- Pronto soccorso

- Ospedale

- Vigili Urbani

- Carabinieri

- Polizia

In situazione di emergenza (incendio, infortunio, calamita) I'operaio dovra chiamare I'addetto all’emergenza
che si attivera secondo le indicazioni sotto riportate. Solo in assenza dell’addetto all’ emergenza I'operaio potra
attivare la procedura sotto elencata

CHIAMATA SOCCORSI ESTERNI
In caso d’incendio
- Chiamare i vigili del fuoco telefonando al 115
< Rispondere con calma alle domande dell'operatore dei vigili del fuoco che richiedera:

- indirizzo e telefono dell’Azienda

- informazioni sullincendio

- Non interrompere la comunicazione finché non lo decide loperatore
- Attendere i soccorsi esterni al di fuori dell Azienda
In caso d’infortunio o malore
- Chiamare il SOCCORSO PUBBLICO componendo il numero telefonico 118 .
- Rispondere con calma alle domande delloperatore che richiedera:

- cognome e nome

- indirizzo, n. telefonico ed eventuale percorso per arrivarci

- tipo di incidente: descrizione sintetica della situazione, numero dei feriti, ecc.
- Conclusa la telefonata, lasciare libero il telefono: potrebbe essere necessario rlchlamarw

Regole comportamentall
- Seguire i consigli dell'operatore della Centrale Operativa 118. .
- Osservare bene quanto sta accadendo per poterlo riferire. d
- Prestare attenzione ad eventuali fonti di pericolo (rischio di incendio, ecc.).
- Incoraggiare e rassicurare il paziente.
- Inviare, se del caso, una persona ad attendere 'ambulanza in un luogo facilmente individuabile.
- Assicurarsi che il percorso per I’accesso della lettiga sia libero da ostacoli ’
ADDETTI SERVIZIO DI PREVENZIONE INCENDI
- (Art. 46 D.Lgs 81/08 e DM 10/03/98)

Nominative Qualifica Data d'incarico

Nominativo - Qualifica Data €’incarico

Nominativo : Qualiﬁc;a ] Data d’incarico
PRONTO SOCCORSO

Le aziende ovvero le unita’ produttive sono classificate, tenuto conto della tipologia di attivita' svolta, del
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numero dei lavoratori occupati e dei fattori di rischio, in tre gruppi (Decreto n. 388/2003):
Gruppo A
Il datore di lavoro deve garantire le seguenti attrezzature:

- un mezzo di comunicazione idoneo ad attivare rapidamente il sistema di emergenza del Servizio Sanitario
Nazionale;
- CASSETTA DI PRONTO SOCCORSO (contenuto minimo)
- Guanti sierili monouso (5 paia).
- Visiera paraschizzi
- Flacone di soluzione cutanea di iodopovidone al 10% di iodio da 1 litro (1).
- Flaconi di soluzione fisiologica ( sodio cloruro - 0, 9%) da 500 ml (3).
- Compresse di garza sterile 10 x 10 in buste singole (10).

- Compresse di garza sterile 18 x 40 in buste singole (2).

- Teli sterili monouso (2).

- Pinzette da medicazione sterili monouso (2).

- Confezione di rete elastica di misura media (1).

- Confezione di cotone idrofilo (1).

- Confezioni di cerotti di varie misure pronti all'uso (2).

- Rotoli di cerotto alto cm. 2,5 (2).

- Un paio di forbici.

- Lacci emostatici (3).

- Ghiaccio pronto uso (due confezioni).

- Sacchetti monouso per la raccolta di rifiuti sanitari (2).

- Termometro.

- Apparecchio per la misurazione della pressione arteriosa. )

Obiettivi didattici e contenuti minimi della formazione dei lavoratori designati al pronto soccorso per le
aziende di gruppo A fare riferimento all'Allegato 3 del D.M. 388 del 15 luglio 2003.

ADDETTI PRONTO SOCCORSO
(Art. 45 D.Lgs. 81/08 e DPR 388/03)

| Nominativo Qualifica i Data d’incarico
Nominativo Qualifica Data d’incarico
Nominativo Qualifica Data d’incarico

LAVORI NECESSARI PER ASSICURARE SICUREZZA E SALUBRITA' DEI LUOGHI DI LAVORO: CONSOLIDAMENTO E SOSTITUZIONE DI
ALCUNI RIVESTIMENTI MURARI INTERNI DEL PALAZZO DI GIUSTIZIA DI CATANIA . Pag. 48



P_rotocollo di_ :
sicurezza di cantiere

anticontagio

Ver. 1.1 del 24 marzo 2020

- O S|
- |




PROTOCOLLO DI SICUREZZA CANTIERE
ANTICONTAGIO COVID-19

INDICE
1 PRSP 2
PREMESSA ...ttt ettt e ettt e et e e e et e e e e e be et e e et e e e e e neae s 3
OBIETTIVO DEL PROTOGCOLLO .....oiiiiiiiiiiiee ettt 3
RIFERIMENT ...ttt ettt e e e e e e et r e e e e e e e e e nnneeeees 3
INFORMAZIONE ... ettt ettt e et e e e e e e e e e e s e e e e ennnaeeeas 3
MODALITA DI INGRESSO IN CANTIERE ......ooeiieeeeeeeee e 4
MODALITA’ DI ACCESSO DEI FORNITORI ESTERNL........oooiiiiiiiiiiiiie e 5
PULIZIA E SANIFICAZIONE IN CANTIERE.........coiiiiiiiiie e 5
PRECAUZIONI IGIENICHE PERSONALI ....coiiiitiiiiiiie e 6
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE ......ooiiiiiiiie e 6
GESTIONE AREE DI LAVORO E SPAZI COMUNI......cccoiiiiiiiiiaiiiieee e 7
ORGANIZZAZIONE GENERALE .......ooiiiiiiie e 7
GESTIONE ENTRATA E USCITA DEI LAVORATORI ..ot 8
SPOSTAMENTI INTERNI, RIUNIONI, EVENTI INTERNI AL CANTIERE E
FORMAZIONE ...ttt e e e e ettt e e e e e e e annee e 8
GESTIONE DI UNA PERSONA SINTOMATICA IN CANTIERE ... 8
SORVEGLIANZA SANITARIA/MEDICO COMPETENTE/RLS ........cooiiiiiiieeiiieeeeee 9
AGGIORNAMENTO DEL PROTOCOLLO DI REGOLAMENTAZIONE .........ccccvvveeeennn.. 9
ALLEGATO 1 DPCM 8 Marzo 2020 ........cceeiiuiiieaaiiiieae e ee et e et eeiee e e enneeea s 10
Misure igieniCO-SANILANIE ............eiiiiiiiiiiii it 10
AUTODICHIARAZIONE .........uiiiiiiiiiiiiiiis Errore. Il segnalibro non é definito.
SEGNALETICA ettt e e e e e ettt e e e e e e e e e nnbbeeeeeeeeaeeaannes 11



PREMESSA

I COVID-19 rappresenta un rischio biologico generico, per il quale occorre adottare
misure uguali per tutta la popolazione.

Le imprese presenti in cantiere in conformita alle recenti disposizioni legislative e
indicazioni dell’Autorita sanitaria, adottano tutte le misure per il contrasto e |l
contenimento della diffusione del nuovo virus nei cantieri edili, disciplinando con il
presente piano tutte le misure di sicurezza che devono essere adottate dai lavoratori ad
integrazione di quelle gia predisposte nel Piano di Sicurezza e Coordinamento
specifico.

OBIETTIVO DEL PROTOCOLLO

Obiettivo del presente piano € rendere il cantiere un luogo sicuro in cui i lavoratori
possano svolgere le attivita lavorative. A tal riguardo, vengono forniti tutti gli
accorgimenti necessari che devono essere adottati per contrastare la diffusione del
COVID-19.

RIFERIMENTI

e Decreto legge 17 marzo 2020, n. 18

e Protocollo condiviso di regolazione delle misure per il contrasto e |l
contenimento della diffusione del virus Covid-19 negli ambienti di lavoro — 14
marzo 2020

e DPCM 11 marzo 2020

e Decreto legge 23 febbraio 2020, n. 6

INFORMAZIONE

Le informazioni, le misure di sicurezza e le disposizioni contenute nel presente
documento dovranno essere recepite dalle imprese affidatarie, esecutrici e dai
lavoratori autonomi come aggiuntive a quanto contenuto nel piano di sicurezza di
cantiere.

Le imprese affidatarie ed esecutrici dovranno trasmetterle anche ai propri fornitori, sub
affidatari e lavoratori autonomi dandone evidenza al Coordinatore per la Sicurezza.

Le imprese operanti in cantiere informano tutti i lavoratori e chiunque entri in cantiere
circa le disposizioni di sicurezza contenute nel presente “Protocollo di sicurezza di
cantiere anti-contagio” e le disposizioni legislative anti-COVID, consegnando appositi
depliants e infografiche informative.



All'ingresso del cantiere, nei luoghi maggiormente visibili, in corrispondenza degli uffici,
servizi e altri baraccamenti e locali eventualmente presenti in cantiere dovra essere
esposta apposita cartellonistica informativa.

In particolare, le informazioni riguardano:

e [|'obbligo di rimanere al proprio domicilio in presenza di febbre (oltre 37.5°) o altri
sintomi influenzali e di chiamare il proprio medico di famiglia e l'autorita
sanitaria;

¢ |a consapevolezza e I'accettazione del fatto di non poter fare ingresso o di poter
permanere in cantiere e di doverlo dichiarare tempestivamente laddove, anche
successivamente all'ingresso, sussistano le condizioni di pericolo (sintomi di
influenza, temperatura, provenienza da zone a rischio o contatto con persone
positive al virus nei 14 giorni precedenti, ecc.);

e limpegno a rispettare tutte le disposizioni delle autorita e del datore di lavoro nel
fare accesso in cantiere (in particolare, mantenere la distanza di sicurezza,
osservare le regole di igiene delle mani e tenere comportamenti corretti sul
piano dell’igiene);

¢ [limpegno a informare tempestivamente e responsabilmente il datore di lavoro
della presenza di qualsiasi sintomo influenzale durante I'espletamento della
prestazione lavorativa, avendo cura di rimanere ad adeguata distanza dalle
persone presenti.

MODALITA DI INGRESSO IN CANTIERE

Il personale, prima dell’accesso al cantiere potra essere sottoposto al controllo della
temperatura corporea. Se tale temperatura risultera superiore ai 37,5°, non sara
consentito I'accesso ai luoghi di lavoro.

Le persone in tale condizione saranno momentaneamente isolate e fornite di
mascherine, non dovranno recarsi al Pronto Soccorso e/o nelle infermerie di sede, ma
dovranno contattare nel pit breve tempo possibile il proprio medico curante e seguire le
sue indicazioni.

Il datore di lavoro informa preventivamente il personale, e chi intende fare ingresso in
cantiere, della preclusione dell’'accesso a chi, negli ultimi 14 giorni, abbia avuto contatti
con soggetti risultati positivi al COVID-19 o provenga da zone a rischio secondo le
indicazioni del’OMS2. Per questi casi si fa riferimento al Decreto legge n. 6 del
23/02/2020, art. 1, lett. h) e i).



MODALITA DI ACCESSO DEI FORNITORI
ESTERNI

Per I'accesso di fornitori esterni sono state individuate procedure di ingresso, transito e
uscita, mediante modalita, percorsi e tempistiche predefinite, al fine di ridurre le
occasioni di contatto con i lavoratori in forza nel cantiere.

Se possibile, gli autisti dei mezzi di trasporto devono rimanere a bordo dei propri mezzi:
non € consentito 'accesso agli uffici, servizi e altri baraccamenti e locali eventualmente
presenti in cantiere per nessun motivo. Per le necessarie attivita di approntamento delle
attivita di carico e scarico, il trasportatore dovra attenersi alla rigorosa distanza di un
metro.

Anche lo scambio della documentazione delle merci consegnate in cantiere (bolle,
fatture...) deve avvenire tramite I'utilizzo di guanti monouso (qualora non disponibili,
lavare le mani con soluzione idroalcolica).

Per fornitori/trasportatori e/o altro personale esterno sono stati individuati/installati
servizi igienici dedicati, é fatto divieto di utilizzo di quelli dei lavoratori ed & garantita una
adeguata pulizia giornaliera.

Va ridotto, per quanto possibile, I'accesso ai visitatori; qualora fosse necessario
ingresso di visitatori esterni, gli stessi dovranno sottostare a tutte le regole di cantiere,
ivi comprese quelle per 'accesso ai locali di cui al precedente punto.

PULIZIA E SANIFICAZIONE IN CANTIERE

Ogni impresa presente in cantiere deve garantire per i suoi operai, sub appaltatori e
lavoratori autonomi la sanificazione degli uffici, servizi e altri baraccamenti e locali
eventualmente presenti in cantiere (spogliatoio, mensa-ristoro, wc, ecc.).

Si raccomanda, durante le operazioni di pulizia con prodotti chimici, di assicurare la
adeguata ventilazione degli ambienti.

Tutte le operazioni di pulizia devono essere condotte da personale addestrato. La
pulizia deve riguardare con particolare attenzione tutte le superfici toccate di frequente,
quali maniglie, superfici di muri, porte e finestre, superfici dei servizi igienici e sanitari.

| mezzi di cantiere (quali ad esempio escavatori, piattaforme elevatrici, pale,
montacarichi, ecc.), se utilizzati in modo promiscuo, devono essere igienizzati, in modo
particolare per le parti riguardanti volante, maniglie, quadri di comando, ecc. Per gli
attrezzi manuali si provvedere alla igienizzazione in caso se ne preveda un uso
promiscuo.

Nel caso di presenza di una persona con COVID-19 all'interno dei locali aziendali, si
procede alla pulizia e sanificazione dei suddetti secondo le disposizioni della circolare
n. 5443 del 22 febbraio 2020 del Ministero della Salute nonché alla loro ventilazione.

Va garantita la pulizia a fine turno e la sanificazione periodica di tastiere, schermi touch,
mouse con adeguati detergenti, sia negli uffici, sia nei reparti produttivi.
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PRECAUZIONI IGIENICHE PERSONALI

E obbligatorio che le persone presenti in cantiere adottino tutte le precauzioni igieniche,
in particolare per le mani e inoltre:

e evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie
acute;

e evitare abbracci e strette di mano;

e igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle
mani con le secrezioni respiratorie);

e evitare I'uso promiscuo di bottiglie e bicchieri;
e non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani;
e coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce;

Le imprese mettono a disposizione idonei mezzi detergenti per le mani. E’
raccomandata la frequente pulizia delle mani con acqua e sapone.

| lavoratori sono obbligati a lavarsi le mani con tale soluzione all’ingresso in cantiere,
prima e dopo le pause pranzo e all'ingresso e all’'uscita dai servizi igienici.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

L’adozione delle misure di igiene e dei dispositivi di protezione individuale indicati nel
presente Protocollo & fondamentale e, vista l'attuale situazione di emergenza, &
evidentemente legata alla disponibilita in commercio. Per questi motivi:

a) le mascherine dovranno essere utilizzate in conformita a quanto previsto dalle
indicazioni dell'articolo 16 del decreto 17 marzo 2020, n.18 e
dell'Organizzazione mondiale della sanita

b) data la situazione di emergenza, in caso di difficolta di approvvigionamento e
alla sola finalita di evitare la diffusione del virus, potranno essere utilizzate
mascherine la cui tipologia corrisponda alle indicazioni dall’autorita sanitaria e
del citato articolo

c) é favorita la preparazione da parte dell’'azienda del liquido detergente secondo
le indicazioni dellOMS:
(https://www.who.int/gpsc/5may/Guide to Local Production.pdf).

Qualora il lavoro imponga di lavorare a distanza interpersonale minore di un metro e
non siano possibili altre soluzioni organizzative, &€ comunque necessario per tutti i
lavoratori 'uso di mascherine conformi quanto meno alle disposizioni dell'articolo 16 del
decreto 17 marzo 2020, n.18 e delle autorita scientifiche e sanitarie e altri dispositivi di
protezione (guanti, occhiali, tute, ecc.).

Senza tali misure di sicurezza deve essere vietata la lavorazione.



GESTIONE AREE DI LAVORO E SPAZ| COMUNI

Durante I'esecuzione delle lavorazioni, & assolutamente necessario rispettare la
distanza minima tra le persone di almeno 1 metro.

L’impiego di ascensori di cantiere & consentito esclusivamente ad un operatore per
volta, o, dove cid non sia possibile con I'impiego di idonee mascherine.

| turni di lavoro ed il numero di operai per ogni turno devono essere dimensionati in
base agli spazi presenti in cantiere.

L’accesso agli spazi comuni, uffici, comprese le mense gli spogliatoi e altri
baraccamenti e locali eventualmente presenti in cantiere & contingentato, con la
previsione di una ventilazione continua dei locali, di un tempo ridotto di sosta all'interno
di tali spazi e con il mantenimento della distanza di sicurezza di 1 metro tra le persone
che li occupano. Se necessario, al fine di evitare assembramenti in ciascun cantiere
sara valutata la possibilita di adibire piu spazi per la zona pausa ristoro.

Si favoriscono orari di ingresso/uscita scaglionati in modo da evitare il piu possibile
contatti nelle zone comuni (ingressi, spogliatoi, locale ristoro).

Sono previste porta di entrata e una porta di uscita da questi locali ed € garantita la
presenza di detergenti segnalati da apposite indicazioni.

Negli spogliatoi, se non pud essere garantita la distanza di minimo 1 metro tra i
lavoratori, andra effettuata una turnazione degli stessi per evitarne 'assembramento.

Sono organizzati degli spazi e sono sanificati gli spogliatoi per lasciare nella
disponibilita dei lavoratori luoghi per il deposito degli indumenti da lavoro e garantire
loro idonee condizioni igieniche sanitarie.

E garantita la sanificazione periodica e la pulizia giornaliera, con appositi detergenti dei
locali utilizzati dai lavoratori.

ORGANIZZAZIONE GENERALE

In riferimento al DPCM 11 marzo 2020, punto 7, limitatamente al periodo della
emergenza dovuta al COVID-19, I'impresa potra richiedere per lo specifico cantiere,
avendo a riferimento quanto previsto dai CCNL e favorendo cosi le intese con le
rappresentanze sindacali aziendali, la sospensione, anche parziale, dei lavori al fine di
poter:

e procedere ad una rimodulazione dei livelli produttivi di cantiere

e assicurare un piano di turnazione dei lavoratori dedicati alla produzione con
I'obiettivo di diminuire al massimo i contatti e di creare gruppi autonomi, distinti e
riconoscibili

o utilizzare lo smart working per tutte quelle attivita d’ufficio di cantiere che
possono essere svolte presso il domicilio o a distanza nel caso vengano
utilizzati ammortizzatori sociali, anche in deroga, valutare sempre la possibilita
di assicurare che gli stessi riguardino l'intera compagine aziendale, se del caso
anche con opportune rotazioni.
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In linea con quanto espresso dal DPCM 11/03/2020 per le attivita produttive, i
Committenti valutino con quali attivita possano sospendersi e/o procrastinarsi.

Per le attivita che non & possibile sospendere e/o procrastinare, le imprese e i lavoratori
devono rispettare le misure igienico-sanitarie disposte nel presente piano.

Al fine di ridurre al minimo affollamento di operai e mezzi nel cantiere, si provvede,
come prima misura di sicurezza, all'aggiornamento del cronoprogramma delle fasi di
lavoro, in accordo con il Coordinatore della Sicurezza.

GESTIONE ENTRATA E USCITA DEI LAVORATORI

Si favoriscono orari di ingresso/uscita scaglionati in modo da evitare il piu possibile
contatti nelle zone comuni (ingressi, spogliatoi, sala mensa).

Sono previste porta di entrata e una porta di uscita dal cantiere e dagli altri locali ed &
garantita la presenza di detergenti segnalati da apposite indicazioni.

SPOSTAMENTI INTERNI, RIUNIONI, EVENTI
INTERNI AL CANTIERE E FORMAZIONE

Gli spostamenti all'interno del sito di cantiere devono essere limitati al minimo
indispensabile e nel rispetto delle indicazioni ricevute dalla propria impresa.

Non sono consentite le riunioni in presenza. Laddove le stesse fossero connotate dal
carattere della necessita e urgenza, nell’impossibilita di collegamento a distanza, dovra
essere ridotta al minimo la partecipazione necessaria e, comunque, dovranno essere
garantiti il distanziamento interpersonale e un’adeguata pulizia/areazione dei locali.

Sono sospesi e annullati tutti gli eventi interni e ogni attivita di formazione in modalita in
aula, anche obbligatoria, anche se gia organizzati; € comunque possibile, qualora
'organizzazione di impresa lo permetta, effettuare la formazione a distanza.

Il mancato completamento dell’aggiornamento della formazione professionale e/o
abilitante entro i termini previsti per tutti i ruoli/funzioni aziendali in materia di salute e
sicurezza nei luoghi di lavoro, dovuto al’emergenza in corso e quindi per causa di forza
maggiore, non comporta I'impossibilita a continuare lo svolgimento dello specifico
ruolo/funzione (a titolo esemplificativo: I'addetto al’emergenza, sia antincendio, sia
primo soccorso, pud continuare ad intervenire in caso di necessita; il carrellista pud
continuare ad operare come carrellista).

GESTIONE DI UNA PERSONA SINTOMATICAIN
CANTIERE

Nel caso in cui una persona presente in cantiere sviluppi febbre e sintomi di infezione
respiratoria quali la tosse, lo deve dichiarare immediatamente all’ ufficio del personale
dellimpresa, si dovra procedere al suo isolamento in base alle disposizioni dell’autorita
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sanitaria e a quello degli altri presenti dai locali, 'impresa procede immediatamente ad
avvertire le autorita sanitarie competenti e i numeri di emergenza per il COVID-19 forniti
dalla Regione o dal Ministero della Salute.

L’impresa collabora con le Autorita sanitarie per la definizione degli eventuali “contatti
stretti” di una persona presente in azienda che sia stata riscontrata positiva al tampone
COVID-19. Cio al fine di permettere alle autorita di applicare le necessarie e opportune
misure di quarantena. Nel periodo dell'indagine, 'impresa potra chiedere agli eventuali
possibili contatti stretti di lasciare cautelativamente il cantiere, secondo le indicazioni
dell’Autorita sanitaria.

SORVEGLIANZA SANITARIA/MEDICO
COMPETENTE/RLS

La sorveglianza sanitaria deve proseguire rispettando le misure igieniche contenute
nelle indicazioni del Ministero della Salute (cd. decalogo).

Vanno privilegiate, in questo periodo, le visite preventive, le visite a richiesta e le visite
da rientro da malattia.

La sorveglianza sanitaria periodica non va interrotta, perché rappresenta una ulteriore
misura di prevenzione di carattere generale: sia perché pud intercettare possibili casi e
sintomi sospetti del contagio, sia per I'informazione e la formazione che il medico
competente puo fornire ai lavoratori per evitare la diffusione del contagio.

Nell'integrare e proporre tutte le misure di regolamentazione legate al COVID-19 il
medico competente collabora con il datore di lavoro e le RLS/RLST.

Il medico competente segnala allimpresa situazioni di particolare fragilita e patologie
attuali o pregresse dei dipendenti e I'azienda provvede alla loro tutela nel rispetto della
privacy il medico competente applichera le indicazioni delle Autorita Sanitarie.

AGGIORNAMENTO DEL PROTOCOLLO DI
REGOLAMENTAZIONE

E costituito in cantiere un Comitato per I'applicazione e la verifica delle regole del
protocollo di regolamentazione con la partecipazione delle rappresentanze sindacali
aziendali e del RLS.



ALLEGATO 1 DPCM 8 marzo 2020

Misure igienico-sanitarie

a)

lavarsi spesso le mani. Si raccomanda di mettere a disposizione in tutti
i locali pubblici, palestre, supermercati, farmacie e altri luoghi di
aggregazione, soluzioni idroalcoliche per il lavaggio delle mani;
evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni
respiratorie acute;

evitare abbracci e strette di mano;

mantenimento, nei contatti sociali, di una distanza interpersonale di
almeno un metro;

igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il
contatto delle mani con le secrezioni respiratorie);

evitare I'uso promiscuo di bottiglie e bicchieri, in particolare durante
I'attivita sportiva;

non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani;

coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce;

non prendere farmaci antivirali e antibiotici a meno che siano prescritti
dal medico;

pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol;

usare la mascherina solo se si sospetta di essere malati o se si presta
assistenza a persone malate.
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SEGNALETICA

Di seguito é riportata la segnaletica per I'applicazione del presente protocollo che pud
essere stampata e utilizzata secondo necessita.

La segnaletica proposta € la seguente:
e Dieci comportamenti da seguire
¢ No assembramento
e Evitare affollamenti in fila
e Mantenere la distanza di 1 m
e Uso Ascensore
e Lavare le mani
e Igienizzare le mani
e Coprire la bocca e il naso
¢ No abbracci e strette di mani
e Disinfettare le superfici

e Soccorsi.
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Protocollo di sicurezza e anticontagio COVID-19

SE HAI SINTOMI INFLUENZALI NON
ANDARE AL PRONTO SOCCORSO
O PRESSO STUDI MEDICI, MA
CONTATTA IL MEDICO DI MEDICINA
GENERALE, | PEDIATRI, LA GUARDIA
MEDICA O | NUMERI REGIONALI
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INDOSSARE APPOSITA
MASCHERINA SE LA
DISTANZA INTERPERSONALE
E MINORE DI UN METRO
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IN ASCENSORE E
CONSENTITO L'ACCESSO
A 1 SOLA PERSONA
PER VOLTA
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LAVARE SPESSO
LE MANI
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IGIENIZZARE LE MANI
PRIMA DI RAGGIUNGERE
LA PROPRIA POSTAZIONE
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COPRI LABOCCA E NASO CON
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STARNUTISCI O TOSSISCI O IN
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EVITARE ABBRACCI
ESTRETTE DI MANO
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DISINFETTARE
LE SUPERFICI E GLI
OGGETTI DI USO COMUNE
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CONCLUSIONI GENERALI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da considerarsi parte integrante del Piano stesso:
- Allegato "A" - Diagrammadi Gantt (Cronoprogrammadei lavori);

- Allegato "B" - Analisi e valutazione dei rischi;

- Allegato "C" - Stima dei costi della sicurezza;

- Protocollo di sicurezza di cantiere anticontagio COVID-19;

si allegano, altresi:

- Tavole esplicative di progetto n. 5;

- Fascicolo con le caratteristiche dell'opera (per la prevenzione e protezione dei rischi);

LAVORI NECESSARI PER ASSICURARE SICUREZZA E SALUBRITA' DEI LUOGHI DI LAVORO: CONSOLIDAMENTO E SOSTITUZIONE DI
ALCUNI RIVESTIMENTI MURARI INTERNI AL PALAZZO DI GIUSTIZIA DI CATANIA - Pag. 50
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Firma
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ALLEGATO "A"

Comune di CATANIA
Provincia di CT

DIAGRAMMA DI GANTT

cronoprogramma dei lavori
(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: LAVORI NECESSARI PER ASSICURARE SICUREZZA E SALUBRITA' DEI LUOGHI DI
LAVORO: CONSOLIDAMENTO E SOSTITUZIONE DI ALCUNI RIVESTIMENTI
MURARI INTERNI AL PALAZZO DI GIUSTIZIA DI CATANIA
COMMITTENTE: CORTE DI APPELLO DI CATANIA

CANTIERE: PIAZZA GIOVANNI VERGA, CATANIA (CT)

CATANIA, 31/01/2022

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(INGEGNERE LA MACCHIA FILIPPO)
per presa visione

IL COMMITTENTE

(PRESIDENTE CORTE DI APPELLO DI CATANIA PENNISI FILIPPO)

INGEGNERE LA MACCHIA FILIPPO
VIA FIAMINGO 12

95129 CATANIA (CT)

Tel.: 0952860888 - Fax: 0952937034

E-Mail: lamacchiafilippo@libero.it

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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TABELLA ANALITICA GANTT

Tabella Analitica Gantt

EASI DI LAVORO z I gg L gg C| data Iniziale data Finale
Messa in sicurezza di lastre di marmo a parete 1 E 82 116 12/07/2022 @ 04/11/2022
Rimozione di intonaci e rivestimenti interni 1 E 8 | 10 @ 19/07/2022 | 28/07/2022

[PR.R.02140.010.a] Trasporto a rifiuto con autocarri, con portata superiore ...
ata. per trasporti fino a 10 km per trasporti fino a 10 km

1 E 1 1 | 29/07/2022 | 29/07/2022
Risanamento strutturale e formazione intonaci interni e posa in opera marmi 1 E 24 33  25/07/2022 @ 26/08/2022
Tinteggiatura di superfici interne 1 E 11 15 03/11/2022 @ 17/11/2022
ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti
fissi

Smobilizzo del cantiere 1 E 7 11 18/11/2022 @ 28/11/2022

1 E 7 | 11 01/07/2022 @ 11/07/2022

LEGENDA:
Z = ZONA
Elenco delle Zone attribuite alle Fasi del Programma Lavori:

1) = ZONA UNICA

I = IMPRESA
Elenco delle Imprese presenti nel Programma Lavori:
1) =

E <Nessuna impresa definita>

gg C = DURATA, espressa in giorni naturali e consecutivi, per lo svolgimento della Fase di Lavoro

gg L = DURATA, espressa in giorni lavorativi, per lo svolgimento della Fase di Lavoro
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Nome attivita buMese -1/Mese 1 Mese 2 ese 3 |Mese 4 |Mese 5 |Mese 6
s1 |s2|s3|sa|s5]|s6]|s7]|s8]s9[s10]s11]512]|513]|514]515|516]s17 518519 520521522 (523|524
Messa in sicurezza di lastre di marmo a parete 82¢g Zl_
Rimozione di intonaci e rivestimenti interni 8¢ Zl-
[PR.R.02140.010.a] Trasporto a rifiuto con autocarri, con portata su 1g le
Risanamento strutturale e formazione intonaci interni e posa in ope 249 Zl_
Tinteggiatura di superfici interne 119 Zl_
ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE 1059 | @ d
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali € 79 Zl-
Smobilizzo del cantiere 79 Zl-

LEGENDA Zona:

Z1 = ZONA UNICA
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ALLEGATO "B"

Comune di CATANIA
Provincia di CT

ANALISI E VALUTAZIONE
DEI RISCHI

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: LAVORI NECESSARI PER ASSICURARE SICUREZZA E SALUBRITA' DEI LUOGHI DI
LAVORO: CONSOLIDAMENTO E SOSTITUZIONE DI ALCUNI RIVESTIMENTI
MURARI INTERNI AL PALAZZO DI GIUSTIZIA DI CATANIA
COMMITTENTE: CORTE DI APPELLO DI CATANIA

CANTIERE: PIAZZA GIOVANNI VERGA, CATANIA (CT)

Catania, 02/02/2022

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(INGEGNERE LA MACCHIA FILIPPO)
per presa visione

IL COMMITTENTE

(PRESIDENTE CORTE DI APPELLO DI CATANIA PENNISI FILIPPO)

INGEGNERE LA MACCHIA FILIPPO
VIA FIAMINGO 12

95129 CATANIA (CT)

Tel.: 0952860888 - Fax: 0952937034

E-Mail: lamacchiafilippo@libero.it

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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ANALISI E VALUTAZIONE
DEI RISCHI

Lavalutazione dei rischi e stata effettuata ai sensi della normativa italiana vigente:
- D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, "Attuazione dell'art. 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute e della
sicurezza nei luoghi di lavoro".

Testo coordinato con:

- D.L. 3 giugno 2008, n. 97, convertito con modificazioni dallaL . 2 agosto 2008, n. 129;

- D.L. 25 giugno 2008, n. 112, convertito con modificazioni dallaL. 6 agosto 2008, n. 133;

- D.L. 30 dicembre 2008, n. 207, convertito con modificazioni dalla L. 27 febbraio 2009, n. 14;
- L. 18 giugno 2009, n. 69;

- L. 7 luglio 2009, n. 88;

- D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106;

- D.L. 30 dicembre 2009, n. 194, convertito con modificazioni dallaL. 26 febbraio 2010, n. 25;
- D.L. 31 maggio 2010, n. 78, convertito con modificazioni dallaL. 30 luglio 2010, n. 122;

- L. 4 giugno 2010, n. 96;

- L. 13 agosto 2010, n. 136;

- Sentenza della Corte costituzionale 2 novembr e 2010, n. 310;

- D.L. 29 dicembre 2010, n. 225, convertito con modificazioni dallaL . 26 febbraio 2011, n. 10;
- D.L. 12 maggio 2012, n. 57, convertito con modificazioni dallaL. 12 luglio 2012, n. 101;

- L. 1 ottobre2012, n. 177;

- L. 24 dicembre 2012, n. 228;

- D.Lgs. 13 marzo 2013, n. 32;

- D.P.R. 28 marzo 2013, n. 44;

- D.L. 21 giugno 2013, n. 69, convertito con modificazioni dallaL . 9 agosto 2013, n. 98;

- D.L. 28 giugno 2013, n. 76, convertito con modificazioni dallaL. 9 agosto 2013, n. 99.

Individuazione del criterio generale seguito per la valutazione dei rischi

La vautazione del rischio [R], necessaria per definire le priorita degli interventi di miglioramento della sicurezza aziendale, & stata
effettuata tenendo conto dell'entita del danno [E] (funzione delle conseguenze sulle persone in base ad eventuali conoscenze
statistiche o in base a registro degli infortuni o a previsioni ipotizzabili) e della probabilita di accadimento dello stesso [P] (funzione
di valutazioni di carattere tecnico e organizzativo, quali le misure di prevenzione e protezione adottate -collettive e individuali-, e
funzione dell'esperienza lavorativa degli addetti e del grado di formazione, informazione e addestramento ricevuto).

La metodologia per la valutazione "semi-quantitativa’ dei rischi occupazionali generalmente utilizzata € basata sul metodo "a
matrice” di seguito esposto.

La Probabilita di accadimento [P] & la quantificazione (stima) della probabilita che il danno, derivante da un fattore di rischio dato,
effettivamente si verifichi. Essa pud assumere un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di soglie di probabilita di
accadimento:

Soglia Descrizionedella probabilita di accadimento Valore
1) Sono noti episodi in cui il pericolo ha causato danno,
Molto probabile 2) Il pericolo pud trasformarsi in danno con una correlazione, [P4]

3) Il verificarsi del danno non susciterebbe sorpresa.
1) E' noto qualche episodio in cui il pericolo ha causato danno,

Probabile 2) 1l pericolo puo trasformarsi in danno anche se non in modo automatico, [P3]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe scarsa sorpresa.
1) Sono noti rari episodi giaverificati,

Poco probabile  2) 1l danno puo verificarsi solo in circostanze particolari, [P2]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe sorpresa.
1) Non sono noti episodi gia verificati,

Improbabile 2) 1l danno si puo verificare solo per una concatenazione di eventi improbabili e traloro indipendenti, [P1]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe incredulita.

L'Entita del danno [E] & la quantificazione (stima) del potenziale danno derivante da un fattore di rischio dato. Essa pud assumere
un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di soglie di danno:

Soglia Descrizionedell'entita del danno Valore

Gravissmo 1) Infortgnjo con Ie§ioni molto gravi ir.reversi bili e invalidita tqtale 0 conseguenze letali, [E4]
2) Esposizione cronica con effetti |etali o totalmente invalidanti.

Grave 1) Infortunio o inabilita temporanea con lesioni significative irreversibili o invalidita parziae. [E3]

2) Esposizione cronica con effetti irreversibili o parzialmente invalidanti.
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1) Infortunio o inabilita temporanea con disturbi o lesioni significative reversibili a medio termine. [E2]
2) Esposizione cronica con effetti reversibili.

1) Infortunio o inabilita temporanea con effetti rapidamente reversibili. [E1]
2) Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili.

Significativo
Lieve

Individuato uno specifico pericolo o fattore di rischio, il valore numerico del rischio [R] €& stimato quale prodotto dell'Entita del
danno [E] per la Probabilita di accadimento [P] dello stesso.
[R] =[P] x [E]

Il Rischio [R], quindi, € la quantificazione (stima) del rischio. Esso puo assumere un valore sintetico compreso tra 1 e 16, come si
puo evincere dalla matrice del rischio di seguito riportata.

Rischio Improbabile Poco probabile Probabile Molto praobabile
[R] [P1] [(P2] [P3] [P4]

Dannolieve Rischio basso Rischio basso Rischiomoderato Rischiomoderato
[E1] [P1]X[E1]=1 [P2]X[E1]=2 [P3IX[E1]=3 [P4]1X[E1]=4

Danno significativo Rischio basso Rischiomaoderato Rischio medio Rischiorilevante
[E2] [P1]X[E2]=2 [P2]1X[E2]=4 [P3IX[E2]=6 [P4]1X[E2]=8
Dannograve Rischiomoderato Rischiomedio Rischiorilevante Rischio alto
[ES3] [P1]X[E3]=3 [P2]1X[E3]=6 [P3IX[E3]=9 [P4]X[E3]=12
Dannogravissmo Rischiomoderato Rischiorilevante Rischio alto Rischio alto
[E4] [P1]X[E4]=4 [P2]1X[E4]=8 [P3]1X[E4]=12 [P4]X[E4]=16

ESITO DELLA VALUTAZIONE
DEI RISCHI

) Attivita Entita del Danno
Sigla it Probabilita
- AREA DEL CANTIERE -
FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE
FE | Strade
RS Investimento E4*P1 =4
RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE
RT | Abitazioni
RS Rumore E2 *P1 =2
RS Polveri E2*P1=2
- ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE -
OR | Impianti di alimentazione (elettricita, acqua, ecc.)
RS Elettrocuzione E4*Pl=4
OR | Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche
RS Elettrocuzione E4*Pl=4
OR | Accesso dei mezzi di fornitura materiali
RS Investimento E4*P1 =4
OR | Zone di deposito attrezzature
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
OR | Zone di stoccaggio materiali
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
OR | Zone di stoccaggio dei rifiuti
RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
OR | Zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
IN Incendio [Rischio basso di incendio.] E2*P1=2
OR | Cantiere estivo (condizioni di caldo severo)
MCS Microclima (caldo severo) [Le condizioni di lavoro sono accettabili.] El1*P1=1
RON Radiazioni ottiche naturali [Rischio basso per la salute.] El1*P1=1
OR | Cantiere invernale (condizioni di freddo severo)
MFS Microclima (freddo severo) [Le condizioni di lavoro sono accettabili.] El1*P1=1
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Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
- LAVORAZIONI E FASI -

LF | Messa in sicurezza di lastre di marmo a parete
LV addetto all'utilizzo del trapano
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Martello demolitore elettrico
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El1*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E2 *P3 =6
VB Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV E3*P3=9

"Non presente"]
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.] |E1 *P1 =1
Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [Il livello di esposizione € "Maggiore dei

* pa —

RM valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".] o=

MA Trapano

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1=2

RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1

RM Rumore per "Operatore trapano” [Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: E3*P3 =9
85 dB(A) e 137 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operatore trapanor” [HAV "Non presente"”, WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2 *P3 =6

MA punta aspirante

RM Rumore [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".] El1*P1=1

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1=2

RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1

VB Vibrazioni per "Operatore trapanor" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3 =6

LF | Rimozione di intonaci e rivestimenti interni

LV Addetto alla rimozione di intonaci e rivestimenti interni

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1

AT Martello demolitore elettrico

RS Elettrocuzione El*P1=1

RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl1=1

AT Ponte su cavalletti

RS Scivolamenti, cadute a livello El*Pl1=1

RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1

VB Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV E3*P3=09

"Non presente"]
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.] |E1 * P1 =1
Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [lI livello di esposizione € "Maggiore dei

*p2 —
RM valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".] ENEA
MA Autocarro

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*Pl1=2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autocarro” [ll livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*pl=1

dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro” [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1 =2
LF | Risanamento strutturale e formazione intonaci interni e posa in opera marmi
LV Addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali)

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Impastatrice

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El1*P1=1
RS Elettrocuzione El1*P1=1
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. Attivits Entita del Danno
Sigla it Probabilita

RS Inalazione polveri, fibre El1*Pl1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Ponte su cavalletti

RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
CH Chimico [Rischio sicuramente: "lIrrilevante per la salute".] El*P1=1
MC3 M.M.C. (elevata frequenza) [l livello di rischio globale per i lavoratori € accettabile.] El1*P1=1
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.] |E1 *P1 =1

LF | Tinteggiatura di superfici interne

LV Addetto alla tinteggiatura di superfici interne

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponte su cavalletti

RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto El1*Pl1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
CH Chimico [Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".] El1*P1=1
MC3 M.M.C. (elevata frequenza) [l livello di rischio globale per i lavoratori € accettabile.] El1*Pl1=1

LF ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE

LF Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi (fase)

LV Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto El*Pl1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Sega circolare

RS Elettrocuzione El*P1=1

RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1

RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)

RS Elettrocuzione El1*P1=1

RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione El1*P1=1

RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
MA Autocarro

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1l=2

RS Getti, schizzi E2*P1=2

RS Inalazione polveri, fibre El*Pl1=1

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autocarro” [Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*pl=1

80 dB(A) e 135 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro” [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2

LF Smobilizzo del cantiere (fase)

LV Addetto allo smobilizzo del cantiere

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl1=1
AT Scala doppia

RS Caduta dall'alto El*Pl1=1

RS Cesoiamenti, stritolamenti El*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto El1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)

RS Elettrocuzione El1*P1=1

RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione El1*P1=1
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. Attivits Entita del Danno
Sigla it Probabilita
RS Inalazione polveri, fibre El1*Pl1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=26
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
RM Rumore per "Operatore autocarro” [Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro” [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
MA Autogru
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi El*P2=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Incendi, esplosioni E3*P1 =3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
RM Rumore per "Operatore autogru” [l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autogru” [HAV "Non presente”, WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1 =2
LEGENDA:

[CA] = Caratteristiche area del Cantiere; [FE] = Fattori esterni che comportano rischi per il Cantiere; [RT] = Rischi che le lavorazioni di
cantiere comportano per l'area circostante; [OR] = Organizzazione del Cantiere; [LF] = Lavorazione; [MA] = Macchina; [LV] =
Lavoratore; [AT] = Attrezzo; [RS] = Rischio; [RM] = Rischio rumore; [VB] = Rischio vibrazioni; [CH] = Rischio chimico; [CHS] =
Rischio chimico (sicurezza); [MC1] = Rischio M.M.C.(sollevamento e trasporto); [MC2] = Rischio M.M.C.(spinta e traino); [MC3] =
Rischio M.M.C.(elevata frequenza); [ROA] = Rischio R.O.A.(operazioni di saldatura); [CM] = Rischio cancerogeno e mutageno; [BIO] =
Rischio biologico; [RL] = Rischio R.O.A. (laser); [RNC] = Rischio R.O.A. (non coerenti); [CEM] = Rischio campi elettromagnetici; [AM]
= Rischio amianto; [RON] = Rischio radiazioni ottiche naturali; [MCS] = Rischio microclima (caldo severo); [MFS] = Rischio microclima
(freddo severo); [SA] = Rischio scariche atmosferiche; [IN] = Rischio incendio; [PR] = Prevenzione; [IC] = Coordinamento; [SG] =
Segnaletica; [CG] = Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi; [UO] = Ulteriori osservazioni;

[E1] = Entita Danno Lieve; [E2] = Entita Danno Serio; [E3] = Entita Danno Grave; [E4] = Entita Danno Gravissimo;

[P1] = Probabilita Bassissima; [P2] = Probabilita Bassa; [P3] = Probabilita Media; [P4] = Probabilita Alta.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

La valutazione del rischio specifico e stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi operativi del
Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nel Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operativedel CTIPLL (Rev. 2del 11 marzo 2010), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capo I, II, 111, IV
e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dowvuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro - indicazoni
operative".

In particolare, per il calcolo del livello di esposizione giornaliera o settimanale e per il calcolo dell'attenuazione offerta dai dispositivi

di protezione individuale dell'udito, si & tenuto conto della specifica normativatecnicadi riferimento:

- UNI EN ISO 9612:2011, "Acustica - Determinazione dell'esposizione al rumore negli ambienti di lavoro - Metodo tecnico
progettuale”.

- UNI 9432:2011, "Acustica - Determinazione del livello di esposizione personale al rumore nell'ambiente di lavoro".

- UNI EN 458:2005, "Protettori dell'udito - Raccomandazioni per la selezione, I'uso, la cura e la manutenzione - Documento
guida”.

Premessa

La vautazione dell'esposizione dei lavoratori a rumore durante il lavoro & stata effettuata prendendo in considerazione in

particolare:

- il livello, il tipo e ladurata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a rumore impulsivo;

- i valori limite di esposizione ei valori di azione di cui al'art. 189 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n.81;

- tutti gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili a rumore, con particolare riferimento ale
donnein gravidanza e i minori;

- per quanto possibile a livello tecnico, tutti gli effetti sulla salute e sicurezza dei lavoratori derivanti da interazioni frarumore e
sostanze ototossiche connesse con |’ attivita svolta e fra rumore e vibrazioni;

- tutti gli effetti indiretti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori risultanti da interazioni frarumore e segnali di avvertimento
o altri suoni che vanno osservati a fine di ridurreil rischio di infortuni;

- le informazioni sull'emissione di rumore fornite dai costruttori dell'attrezzatura di lavoro in conformita alle vigenti disposizioni
in materia;

- I’ esistenza di attrezzature di lavoro alternative progettate per ridurre I’ emissione di rumore;

- il prolungamento del periodo di esposizione al rumore oltre I’ orario di lavoro normale;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura
scientifica;

- la disponibilita di dispositivi di protezione dell'udito con adeguate caratteristiche di attenuazione.

Qualora i dati indicati nelle schede di valutazione, riportate nella relazione, hanno origine da Banca Dati [B], la valutazione
relativa a quella scheda ha car atter e preventivo, cosi come previsto dall'art. 190 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81.

Calcolo dei livelli di esposizione

I modelli di calcolo adottati per stimare i livelli di esposizione giornaliera o settimanale di ciascun lavoratore, |'attenuazione e
adeguatezza dei dispositivi sono i modelli riportati nella normativa tecnica. In particolare ai fini del calcolo dell'esposizione
personale a rumore € stata utilizzata la seguente espressione che impiega le percentuali di tempo dedicato alle attivita, anziché il
tempo espresso in ore/minuti:

Il
LEI{ = ID]J:Ig z pi IDU..].LJ".EI;i
iml

100
dove:
Lex eil livello di esposizione personale in dB(A);
Laeqg,i eil livello di esposizione media equivalente Leq in dB(A) prodotto dall'i-esima attivita comprensivo delle incertezze;
pi elapercentuale di tempo dedicata al'attivitai-esima

Ai fini dellaverifica del rispetto del valore limite 87 dB(A) per il calcolo dell'esposizione personale effettiva al rumore I’ espressione
utilizzata € analoga ala precedente dove, perd, s € utilizzato a posto di livello di esposizione media equivaente il livello di
esposizione media equival ente effettivo che tiene conto dell'attenuazione del DPI scelto.

| metodi utilizzati per il calcolo del Laeqi effettivo e del ppea effettivo alivello dell'orecchio quando si indossail protettore auricolare,
aseconda dei dati disponibili sono quelli previsti dallanorma UNI EN 458:

- Metodo in Banda d'Ottava

- Metodo HML

- Metodo di controllo HML

- Metodo SNR

- Metodo per rumori impulsivi
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La verifica di efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell'udito, applicando sempre le indicazioni fornite dalla UNI EN
458, e stata fatta confrontando Laeq,i effettivo e del ppex effettivo con quelli desumibili dalle seguenti tabella

Rumori non impulsivi

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione
Maggiore di Lact Insufficiente

Tra Lact e Lact - 5 Accettabile

Tra Lact - 5 e Lact - 10 Buona

Tra Lact - 10 e Lact - 15 Accettabile

Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)

Rumori non impulsivi "Controllo HML" 9

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione
Maggiore di Lact Insufficiente

Tra Lact e Lact - 15 Accettabile/Buona

Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)

Rumori impulsivi
Livello effettivo all'orecchio Laeq € ppeax Stima della protezione
LAeq o ppeak maggiore di Lact DPI-u non adeguato
LAeq e ppeak minori di Lact DPI-u adeguato

Il livello di azione Lact, secondo le indicazioni della UNI EN 458, corrisponde a valore d azione oltre il quale c’'e I’obbligo di
utilizzo dei DPI dell'udito.

*) Nel caso il valore di attenuazione del DPI usato per la verifica € quello relativo a rumore ad alta frequenza (Valore H) la stima
della protezione vuol verificare se questa € "insufficiente” (Laeq maggiore di Lact) o se la protezione "pud essere accettabile” (Laeg
minore di Lact) acondizione di maggiori informazioni sul rumore che si sta valutando.

Banca dati RUMORE del CPT di Torino

Banca dati realizzata dal C.P.T.-Torino e co-finanziata da INAIL-Regione Piemonte, in applicazione del comma 5-bis, art.190 del
D.Lgs. 81/2008 al fine di garantire disponibilita di valori di emissione acustica per quei casi nei quali risulti impossibile disporre di
valori misurati sul campo. Banca dati approvata dalla Commissione Consultiva Permanente in data 20 aprile 2011. Labanca dati €
realizzata secondo la metodol ogia seguente:

- Procedure di rilievo della potenza sonora, secondo la norma UNI EN 1SO 3746 — 2009.
- Procedure di rilievo della pressione sonora, secondo la norma UNI 9432 - 2008.

Schede macchinalattrezzatura compl ete di:

- dati per la precisaidentificazione (tipologia, marca, modello);
- caratteristiche di lavorazione (fase, materiali);

- analis in frequenza;

Per le misure di potenza sonora si € utilizzata questa strumentazione;

- Fonometro: B&K tipo 2250.

- Calibratore: B&K tipo 4231.

- Nel 2008 s €& utilizzato un microfono B&K tipo 4189 da 1/2".

- Nel 2009 s é utilizzato un microfono B&K tipo 4155 da 1/2".

Per le misurazioni di pressione sonorasi utilizza un analizzatore SYANTEK modello "SVAN 948" per misure di Rumore, conforme

alle norme EN 60651/1994, EN 60804/1 994 classe 1, 1SO 8041, SO 108161 IEC 651, IEC 804 e |IEC 61672-1

La strumentazione € costituita da:

- Fonometro integratore mod. 948, di classe | , digitale, conforme a: IEC 651, IEC 804 e IEC 61 672-1 . Velocita di
acquisizionedal0 msalhconstepdal sec. e 1 min.

- Ponderazioni: A, B, Lin.

- Analizzatore: Rea-Time 1/1 e 1/3 d’ ottava, FFT, RT60.

- Campo di misura: da22 dBA a 140 dBA.

- Gamma dinamica: 100 dB, A/D convertitore 4 x 20 bits.

- Gammadi frequenza: da 10 Hz a 20 kHz.

- Rettificatore RMS digitale con rivelatore di Picco, risoluzione 0,1 dB.

- Microfono: SV 22 (tipo 1), 50 mV/Pa, a condensatore polarizzato 1/2" con preamplificatore IEPE modello SV 12L.

- Cadlibratore: B&K (tipo 4230), 94 dB, 1000 Hz.

Per cio che concerne i protocolli di misura si rimanda all'allegato alla lettera Circolare del Ministero del Lavoro e delle Politiche
Sociali del 30 giugno 2011.
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N.B. La dove non & stato possibile reperire i valori di emissione sonora di alcune attrezzature in quanto non presenti nella nuova

banca dati del C.P.T.-Torino s é fatto riferimento ai valori riportati ne precedente banca dati anche questa approvata dalla
Commissione Consultiva Permanente.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivita comportanti esposizione a rumore. Per ogni mansione &
indicata lafascia di appartenenzaal rischio rumore.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla rimozione di intonaci e rivestimenti interni "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
2) addetto all'utilizzo del trapano "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
3) Autocarro "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
4) Punta aspirante "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
5) Trapano "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della valutazione per ogni mansione e, cosi come disposto dalla normativa tecnica,

i seguenti dati:

- i tempi di esposizione per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore, come forniti dal datore di lavoro previa
consultazione con i lavoratori o con i loro rappresentanti per la sicurezza;

- i livelli sonori continui equivalenti ponderati A per ciascuna attivita (attrezzatura) compresivi di incertezze;

- i livelli sonori di picco ponderati C per ciascuna attivita (attrezzatura);

- i rumori impulsivi;

- lafonte dei dati (se misurati [A] o daBanca Dati [B];

- il tipo di DPI-u da utilizzare.

- livelli sonori continui equivalenti ponderati A effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

- livelli sonori di picco ponderati C effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

- efficacia dei dispositivi di protezione auricolare;

- livello di esposizione giornaliera o settimanale o livello di esposizione a attivita con esposizione al rumore molto variabile (art.
191);

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, al'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione

individuale e ale misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente € un alegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione
SCHEDA N.1 - Rumore per "Operaio comune
polivalente (demolizioni)"

addetto all'utilizzo del trapano SCHEDA N.1- Rumgre .per "Operaio comune
polivalente (demolizioni)"

Addetto alla rimozione di intonaci e rivestimenti interni

Autocarro SCHEDA N.2 - Rumore per "Operatore autocarro"
Punta aspirante SCHEDA N.4
Trapano SCHEDA N.5 - Rumore per "Operatore trapano™

SCHEDA N.1 - Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 279 del C.P.T. Torino (Demolizioni
- Demolizioni manuali).
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dBA) o Banda d'ottava APV
T[%] b off Efficacia DPI-u L SNR
peak . peak .
. 125 250 500 1k 2k 4k 8k
;e "% s
1) MARTELLO - SCLAVERANO - SGD 90 [Scheda: 918-TO-1253-1-RPR-11]
104.6 NO 78.4 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
. Accettabile/Buona
80.0 125.8 [B] 125.8 - - - - - - - 35.0 -
Lex 100.0
LEex effettivo) 74.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla rimozione di intonaci e rivestimenti interni; addetto all'utilizzo del trapano.

SCHEDA N.2 - Rumore per "Operatore autocarro"

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino (Costruzioni

edili in genere - Nuove costruzioni).

La.eq Imp. Laeq eff.
dB(A) dB(A)
T[%0]
peak Orlg Ppeak eff.
dB(C) dB(C)
1) AUTOCARRO (B36)
78.0 NO 78.0
85.0 100.0 [B] 100.0
Lex 78.0
Lex(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:

Tipo di esposizione: Settimanale
Rumore

Dispositivo di protezione

Efficacia DPI-u Banda d'ottava APV

125 250 500 1k 2k 4k 8k

Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Autocarro.
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SCHEDA N.4

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore.

Tipo di esposizione: Giornaliera

Rumore
Laeq Imp. Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) dB(A) . Banda d'ottava APV
Tl peak . Ppeak eff. Efficacia DPI-u L M H SNR
dB(C) Orig. dB(C) 125 | 250 500 1k 2k 4k 8k
1) Attivita svolta
o~y 50.0 NO 50.0 i -
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
LEex 50.0
Lex(effettivo) 50.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
punta aspirante.

SCHEDA N.5 - Rumore per "Operatore trapano"

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(A) o Banda d'ottava APV
T[%] P P off Efficacia DPI-u L " TR ENR
peak 2 peak o
. 12 2 1k 2k 4k k
dB(C) Orig dB(C) 5 50 500 8

1) Utilizzo dumper (B194)

85.0 88.0 NO 79.0 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
’ 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 120 - - -
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)
10.0 64.0 NO 64.0 -
’ 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
3) Fisiologico (A315)
5.0 64.0 NO 64.0 -
’ 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 88.0
Lex(effettivo) 79.0
Tipo di esposizione: Settimanale
Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dBA) - Banda d'ottava APV
T[%] P b off Efficacia DPI-u L v s
peak 2 peak a
. 12 2 1k 2k 4k k
dB(C) Orig dB(C) 5 50 @ 500 8

Fascia di appartenenza:

Il livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Trapano.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO VIBRAZIONI

La valutazione del rischio specifico e stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi operativi del
Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nel Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operativedel CTIPLL (Rev. 2del 11 marzo 2010), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capo I, II, 111, IV
e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dowvuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro - indicazoni
operative".

Premessa

La valutazione e, quando necessario, la misura dei livelli di vibrazioni € stata effettuata in base alle disposizioni di cui all'alegato

XXXV, parte A, del D.Lgs. 81/2008, per vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio (HAV), e in base alle disposizioni di cui

al'allegato XXXV, parte B, del D.Lgs. 81/2008, per le vibrazioni trasmesse al corpo intero (WBV).

Lavalutazione ¢ stata effettuata prendendo in considerazione in particolare:

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a vibrazioni intermittenti o a urti ripetuti;

- i valori limite di esposizione ei valori d’'azione;

- gli eventuali effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rischio con particolare riferimento
aledonnein gravidanza e ai minori;

- gli eventuali effetti indiretti sulla sicurezza e salute dei lavoratori risultanti da interazioni tra le vibrazioni meccaniche, il
rumore e |’ambiente di lavoro o altre attrezzature;

- leinformazioni fornite dal costruttore dell'attrezzatura di lavoro;

- I’ esistenza di attrezzature alternative progettate per ridurrei livelli di esposizione alle vibrazioni meccaniche;

- il prolungamento del periodo di esposizione a vibrazioni trasmesse a corpo intero a di ladelle ore lavorative in locali di cui
responsabile il datore di lavoro;

- le condizioni di lavoro particolari, come le basse temperature, il bagnato, I’ elevata umidita o il sovraccarico biomeccanico degli
arti superiori e del rachide;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura
scientifica.

Individuazione dei criteri seguiti per la valutazione

La valutazione dell'esposizione al rischio vibrazioni € stata effettuata tenendo in considerazione le caratteristiche delle attivita
lavorative svolte, coerentemente a quanto indicato nelle "Linee guida per la valutazione del rischio vibrazioni negli ambienti di
lavoro" elaborate dall'l SPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca).

I procedimento seguito pud essere sintetizzato come segue:

- individuazione dei lavoratori esposti al rischio;

- individuazione dei tempi di esposizione;

- individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate;

- individuazione, in relazione alle macchine ed attrezzature utilizzate, del livello di esposizione;

- determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di 8 ore.

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio

L’individuazione dei lavoratori esposti al rischio vibrazioni discende dalla conoscenza delle mansioni espletate dal singolo
lavoratore, o meglio dall'individuazione degli utensili manuali, di macchinari condotti a mano o da macchinari mobili utilizzati nelle
attivita lavorative. E' noto che lavorazioni in cui si impugnino utensili vibranti o materiali sottoposti a vibrazioni o impatti possono
indurre un insieme di disturbi neurologici e circolatori digitali e lesioni osteoarticolari a carico degli arti superiori, cosi come attivita
lavorative svolte a bordi di mezzi di trasporto o di movimentazione espongono il corpo a vibrazioni o impatti, che possono risultare
nocivi per i soggetti esposti.

Individuazione dei tempi di esposizione

I tempo di esposizione al rischio vibrazioni dipende, per ciascun lavoratore, dalle effettive situazioni di lavoro. Ovviamenteil tempo
di effettiva esposizione alle vibrazioni dannose € inferiore a quello dedicato alla lavorazione e cio per effetto dei periodi di
funzionamento a vuoto o a carico ridotto o per altri motivi tecnici, tra cui anche I'adozione di dispositivi di protezione individuale. S
e gtimato, in relazione ale metodologie di lavoro adottate e all'utilizzo dei dispositivi di protezione individuali, il coefficiente di
riduzione specifico.

Individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate

La “Direttiva Macching” obbliga i costruttori a progettare e costruire le attrezzature di lavoro in modo tale che i rischi dovuti alle
vibrazioni trasmesse dalla macchina siano ridotti al livello minimo, tenuto conto del progresso tecnico e della disponibilita di mezzi
ati a ridurre le vibrazioni, in particolare alla fonte. Inoltre, prescrive che le istruzioni per l'uso contengano anche le seguenti
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indicazioni: a) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui sono esposte le membra superiori quando
superi 2,5 m/s?; setale livello e inferiore o pari a 2,5 m/s?, occorre indicarlo; b) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza,
dell'accelerazione cui € esposto il corpo (piedi o parte seduta) quando superi 0,5 m/ &% se tale livello é inferiore o pari a 0,5 m/s?,
occorre indicarlo.

Individuazione del livello di esposizione durante I'utilizzo

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, conformemente ale disposizioni dell'art. 202,
comma 2, del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e sm.i., s e fatto riferimento alla Banca Dati dell'lSPESL (ora INAIL - Settore
Tecnico-Scientifico e Ricerca) e/o ale informazioni fornite dai produttori, utilizzando i dati secondo le modalita nel seguito
descritte.

[A] - Valore misurato attrezzatura in BDV INAIL (ex ISPESL)

Per la macchina o l'utensile considerato sono disponibili, in Banca Dati Vibrazioni dell'lSPESL (ora INAIL - Settore
Tecnico-Scientifico e Ricerca), i valori di vibrazione misurati in condizioni d'uso rapportabili a quelle operative.
Sono stati assunti i valori riportati in Banca Dati Vibrazioni dell'l SPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca).

[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto

Per la macchina o I'utensile considerato sono disponibili i valori di vibrazione dichiarati dal fabbricante.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore di vibrazione, quello indicato dal
fabbricante, maggiorato del fattore di correzione definito in Banca Dati Vibrazione dell'lSPESL (ora INAIL - Settore
Tecnico-Scientifico e Ricerca), per le attrezzature che comportano vibrazioni mano-braccio, o da un coefficiente che tenga conto
dell'eta della macchina, del livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo, per le attrezzature che comportano vibrazioni a
corpo intero.

[C] - Valore di attrezzatura similare in BDV INAIL(ex ISPESL)

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati di
attrezzature similari (stessa categoria, stessa potenza).

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore base di vibrazione quello misurato
di una attrezzatura similare (stessa categoria, stessa potenza) maggiorato di un coefficiente a fine di tener conto dell'eta della
macchina, del livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo.

[D] - Valore di attrezzatura peggiore in BDV INAIL (ex ISPESL)

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ne dati per attrezzature similari (stessa categoria, stessa
potenza), ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati per attrezzature della stessa tipologia.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore base di vibrazione quello peggiore
(misurato) di una attrezzatura dello stesso genere maggiorato di un coefficiente a fine di tener conto dell'eta della macchina, del
livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo.

[E] - Valore tipico dell’ attrezzatura (solo PSC)

Nellaredazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) vige I'obbligo di valutarei rischi specifici delle lavorazioni, anche
se non sono ancora noti le macchine e gli utensili utilizzati dall’impresa esecutrice e, quindi, i relativi valori di vibrazioni.

In questo caso viene assunto, come valore base di vibrazione, quello pit comune per latipologia di attrezzatura utilizzata in fase di
esecuzione.

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, in assenza di valori di riferimento certi, si &
proceduto come segue:

Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di otto ore

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio

La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio si basa principalmente sulla
determinazione del valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s?), calcolato sulla base della radice
quadrata della somma dei quadrati (A(w)sum) dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui
tre assi ortogonali X, y, z, in accordo con quanto prescritto dallo standard I SO 5349-1: 2001.

L 'espressione matematica per il calcolo di A(8) & di seguito riportata.

A(8) = Al w g (T2

dove:
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Bl o =(ad, +ad, +ad e

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e awx, awy e awz i valori r.m.s.
dell'accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y ez (1SO 5349-1: 2001).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu utensili vibranti nell’arco
della giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, I’ esposizione
quotidiana a vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante I’ espressione:

i ]
g = LZMS)EI
=l

dove:

A(8)i eil parziale relativo all'operazione i-esima, ovvero:
AiBY; = AW a1 (T4

incui i valori di T%i e A(w)sum,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)sum relativi ala
operazione i-esima.

Vibrazioni trasmesse al corpo intero

La valutazione del livello di esposizione ale vibrazioni trasmesse al corpo intero si basa principalmente sulla determinazione del
valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base del maggiore dei valori numerici
dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre assi ortogonali:

AW = 1ax (1,40 gy 1,40 - age agg )
secondo laformula di seguito riportata:
Ai8Y = A W)g (T

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e A(w)max il valore massimo tra
1,40awx, 1,40awy e awz i valori r.m.s. dell’ accel erazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (1SO 2631-1: 1997).
Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu macchinari nell’arco della
giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, I’ esposizione quotidiana a
vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante I’ espressione:

i 2
A(Z) = LZMS}EI
o |

dove:

A(8)i eil parziale relativo all'operazione i-esima, ovvero:
AiB) = AlWgy s(Thy)

incui i valori di T%i aA(w)max,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)max relativi ala
operazione i-esima.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO VIBRAZIONI

Di seguito é riportato I'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono a vibrazioni e il relativo esito della
valutazione del rischio suddiviso in relazione al corpo intero (WBV) e & sistema mano braccio (HAV).
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Mansione

1) Addetto alla rimozione di intonaci e rivestimenti interni
2) addetto all'utilizzo del trapano

3) Autocarro

4) punta aspirante

5) Trapano

Lavoratori e Macchine
ESITO DELLA VALUTAZIONE
Mano-braccio (HAV) Corpo intero (WBV)

"Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente”
"Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente”

"Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"

"Non presente” "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

"Non presente” "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano |'esito della valutazione per ogni

mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente & un allegato.

Mansione

Addetto alla rimozione di intonaci e rivestimenti interni

addetto all'utilizzo del trapano

Autocarro
Punta aspirante
Trapano

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Scheda di valutazione

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune
polivalente (demolizioni)"
SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune
polivalente (demolizioni)"
SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"”
SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Operatore trapanor"
SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Operatore trapanor"

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"

Andlisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 279 del C.P.T. Torino
(Demolizioni - Demolizioni manuali): & demolizioni con martello demolitore pneumatico per 10%.

Macchina o Utensile utilizzato

Ia\IJer?zﬁ)(())ne Cocifrfrlgzeigidl elS(r)ns[i)z(i)oile els_le\:)einISic:jr:e O EEiT) VIS
[%0] [%0] [m/s?]
1) Martello demolitore pneumatico (generico)
10.0 0.8 8.0 17.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 8.00 4.998

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:

Addetto alla rimozione di intonaci e rivestimenti interni; addetto all'utilizzo del trapano.

SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"

Andlisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo autocarro per 60%.
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Macchina o Utensile utilizzato

IavToer;nzFi)gne C%%f:;glzeig;[]eedl elsg?z?oile els_[I)\:)esliIZOdr:e Origine dato Tipo
[%] [%] [m/s?]
1) Autocarro (generico)
60.0 0.8 48.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV

WBY - Esposizione A(8) 48.00 0.374

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
Autocarro.
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SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Operatore trapano"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo dumper per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

IavToir;z?gne Cocifrfrlgzeigaidl el-Scr?sFi)z?o(:]Ie e;\g:;:r:e Origine dato Tipo
[%0] [%] [m/s?]
1) Dumper (generico)
60.0 0.8 48.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV

WBYV - Esposizione A(8) 48.00 0.506

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

Mansioni:
punta aspirante; Trapano.
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ANALISI E VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

La valutazione del rischio specifico € stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente alla normativa tecnica
applicabile:
- 1SO 11228-1:2003, "Ergonomics - Manual handling - Lifting and carryng"

Premessa

La valutazione dei rischi derivanti da azioni di sollevamento e trasporto riportata di seguito € stata eseguita secondo le disposizioni

del D.Lgs del 9 aprile 2008, n.81 e la normativatecnica |SO 11228-1, ed in particolare considerando:

- lafasciadi eta e sesso di gruppi omogenei lavoratori;

- le condizioni di movimentazione;

- il carico sollevato, la frequenza di sollevamento, la posizione delle mani, la distanza di sollevamento, la presa, la distanza di
trasporto;

- i valori del carico, raccomandati per il sollevamento eil trasporto;

- gli effetti sullasalute e sullasicurezza dei lavoratori;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla | etteratura scientifica disponibile;

- I'informazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori

per la sicurezza sono stati individuati i gruppi omogenei di lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che svolgono la

medesima attivita nell'ambito del processo produttivo dall'azienda. Quindi si & proceduto, a secondo del gruppo, alla valutazione del

rischio. La valutazione delle azioni del sollevamento e del trasporto, ovvero la movimentazione di un oggetto dalla sua posizione

iniziale verso |’ ato, senza ausilio meccanico, e il trasporto orizzontale di un oggetto tenuto sollevato dalla sola forza dell’uomo si

basa su un modello costituito da cinque step successivi:

-Step1l vautazione del peso effettivamente sollevato rispetto allamassadi riferimento;

-Step2 vautazione dell’ azione in relazione alla frequenza raccomandata in funzione della massa sollevata;

- Step 3  valutazione dell’ azione in relazione ai fattori ergonomici (per esempio, la distanza orizzontale, I’ dtezza di sollevamento,
I"angolo di asimmetria ecc.);

-Step4 vautazione dell’azione in relazione alla massa cumulativa giornaliera (ovvero il prodotto tra il peso trasportato e la
frequenza del trasporto);

-Step5 valutazione concernente la massa cumulativa e la distanza del trasporto in piano.

I cinque passaggi sono illustrati con lo schema di flusso rappresentato nello schema 1. In ogni step sono desunti o calcolati valori
limite di riferimento (per esempio, il peso limite). Se le valutazione concernente il singolo step porta ha una conclusione positiva,
ovvero il valore limite di riferimento e rispettato, si passa a quello successivo. Qualora, invece, la valutazione porti a una conclusione
negativa, &€ necessario adottare azioni di miglioramento per riportareil rischio a condizioni accettabili.
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STEP 1
M < Myif (genere) NO
Punto 4.3.1  1SO 111228-1
v
STEP 2
NO
M < Mif (frequenza)
Punto 4.3.1.1 1SO 111228-1 —
o
=
SI
N g
=1
11 sollevamento manuale & s o . =3
accettabile nelle condizioni Condizioni ideali &
ideali S
(13
o
A e
STEP 3 g
NO =
m < mym §
Punto 4.3.1.2 1SO 111228-1 -
8
J/sl §
STEP 4 %
L e condizioni sono ideali o
- . . m <m NO
mail carico viene cum (gior.) lim (gior.) §
trasportato Punto 4.3.2.1 1SO 111228-1 g
=]
v :
R a
Il sollevamento manuale & s &
accettabile nelle specifiche he<1m é_
condizioni &
NO %
z
STEPS5 -
Mcum, he (gior.) < Miim, hc (gior.)
Mcum, he (ore) < Miim, he (ore) NO
Mecum, he (min.) < Miim, he (min.)
Punto 4.3.2.2 1SO 111228-1
5
11 sollevamento e trasporto
manual e sono accettabili
nelle specifiche condizioni

Valutazione della massa di riferimento in base al genere, mii

Nel primo step si confronta il peso effettivo dell’ oggetto sollevato con la massa di riferimento myit, che & desunta dalla tabella
presente nell’ Allegato C allanorma SO 11228-1. Lamassa di riferimento s differenzia a seconda del genere (maschio o femmina),
in linea con quanto previsto dall’art. 28, D.Lgs. n. 81/2008, il quale ha stabilito che la valutazione dei rischi deve comprendere anche
i rischi particolari, trai quali quelli connessi alle differenze di genere.

Lamassa di riferimento € individuata, a seconda del genere che caratterizza il gruppo omogeneo, a fine di garantire la protezione di
ameno il 90% della popolazione lavorativa.

Lamassa di riferimento costituisce il peso limite in condizioni ergonomiche ideali e che, qualorale azioni di sollevamento non siano
occasionali.

Valutazione della massa di riferimento in base alla frequenza, myi

Nel secondo step si procede a confrontare il peso effettivamente sollevato con la frequenza di movimentazione f (atti/minuto); in base
ala durata giornaliera della movimentazione, solo breve e media durata, si ricava il peso limite raccomandato, in funzione della
frequenza, in base a grafico di cui alafigura?2 dellanormalSO 11228-1.

Valutazione della massa in relazione ai fattori ergonomici, miim

Nel terzo step s confronta la massa movimentata, m, con il peso limite raccomandato che deve essere calcolato tenendo in

considerazione i parametri che caratterizzano latipologia di sollevamento e, in particolare:

- lamassa dell’ oggetto m;

- la distanza orizzontale di presa del carico, h, misurata dalla linea congiungente i malleoli interni a punto di mezzo trala presa
delle mani proiettata aterra;

- il fattore altezza, v, ovvero |’ dtezza daterra del punto di presadel carico;

- ladistanza verticale di sollevamento, d;

- lafrequenza delle azioni di sollevamento, f;

- ladurata delle azioni di sollevamento, t;

- I’angolo di asimmetria (torsione del busto), a;

- la qualita della presa dell’ oggetto, c.

Il peso limite raccomandato & calcolato, sia all'origine che ala della movimentazione sulla base di una formula proposta
nell’ Allegato A.7 allalSO 11228-1:

Wiy =gy > by dppovpps frpoipr opg D
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dove:
myir € lamassadi riferimento in base al genere.
hw eil fattore riduttivo che tiene conto della distanza orizzontale di presadel carico, h;
dw il fattore riduttivo che tiene conto della distanza verticale di sollevamento, d;
vm €il fattore riduttivo che tiene conto dell’ altezza daterra del punto di presa del carico;
fm eil fattore riduttivo che tiene della frequenza delle azioni di sollevamento, f;
awm €il fattore riduttivo che tiene conto dell’ I’ angolo di asimmetria (torsione del busto), a;
cwm € il fattore riduttivo che tiene della qualita della presa dell’ oggetto, c.

Valutazione della massa cumulativa su lungo periodo, Miim. ( gioraliera)

Nel quarto step si confronta la massa cumulativa meum giornaliera, ovvero il prodotto tra il peso trasportato e la frequenza di trasporto
per le otto ore lavorativa, con la massa raccomandata mim. giornaliera che & pari a 10000 kg in caso di solo sollevamento o trasporto
inferiore ai 20 m, 0 6000 kg in caso di trasporto superiore o uguale ai 20 m.

Valutazione della massa cumulativa trasportata su lungo, medio e breve periodo, Miim. ( giornaliera), Miim. (orario) €
Miim. (minuto)

In caso di trasporto su distanza hc uguale o maggiore di 1 m, nel quinto step si confronta la di massa cumulativa mem sul breve,
medio e lungo periodo (giornaliera, oraria e a minuto) con la massa raccomandata mim. desunta dalla la tabella 1 della norma SO
11228-1.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza sono stati individuati gruppi omogenei di lavoratori, univocamente identificati attraverso le SCHEDE DI
VALUTAZIONE riportate nel successivo capitolo. Di seguito é riportato I'elenco delle mansioni e il relativo esito della valutazione
al rischio dovuto alle azioni di sollevamento e trasporto.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali) Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
2) Addetto alla rimozione di intonaci e rivestimenti interni Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
3) addetto all'utilizzo del trapano Forze di sollevamento e trasporto accettabili.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano |'esito della valutazione per ogni
mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, al'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali) SCHEDA N.1
Addetto alla rimozione di intonaci e rivestimenti interni SCHEDA N.1
addetto all'utilizzo del trapano SCHEDA N.1
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SCHEDA N.1

Attivita comportante movimentazione manuale di carichi con operazioni di trasporto o sostegno comprese le azioni di sollevare e
deporrei carichi.

Esito della valutazione dei compiti giornalieri

. . Carico movimentato Carico movimentato Carico movimentato
Carico movimentato

(giornaliero) (orario) (minuto)
Condizioni m Miim Mcum Miim Mcum Miim Mcum Miim
[ka] [ka] [kg/giorno] [kg/giorno] [kg/ora] [kg/ora] [kg/minuto] [kg/minuto]
1) Compito
Specifiche 10.00 13.74 1200.00 10000.00 300.00 7200.00 5.00 120.00

Fascia di appartenenza:
Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.

Mansioni:
Addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali); Addetto alla rimozione di intonaci e rivestimenti interni; addetto all'utilizzo del
trapano.

Descrizione del genere del gruppo di lavoratori
Fascia di eta Adulta Sesso Maschio mrit [kg] 25.00

Compito giornaliero

Distanza Durata e
Posizione ' Carico  Posizione delle mani verticale e di Presa Fattori riduttivi
frequenza
del trasporto
carico
m h | v | Ang. | d M| ® r c Fu  Hs  Vu | Dw  Angw Cw
[kg] [m] [m] [gradi] [m] [m] | [%] | [n/min]
1) Compito
Inizio 10.00 0.25 0.50 30 1.00 <=1 50 0.5 buona 0.81 1.00 0.93 0.87 0.90 1.00
Fine 0.25 1.50 0 0.81 1.00 0.78 0.87 1.00 1.00
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ANALISI E VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
ALTA FREQUENZA

La valutazione del rischio specifico € stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente alla normativa tecnica
applicabile:
- 1SO 11228-3:2007, "Ergonomics - Manual handling - Handling of low loads at high frequency"

Premessa

La valutazione dei rischi derivanti dalla movimentazione di carichi leggeri ad ata frequenza riportata di seguito € stata eseguita

secondo le disposizioni del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e la normativatecnica SO 11228-3, ed in particolare considerando:

- gruppi omogenei lavoratori;

- le condizioni di movimentazione: le forze applicate nella movimentazione e quelle raccomandate, la frequenza di
movimentazione, la posizione delle mani, i periodi di riposo;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla | etteratura scientifica disponibilg;

- I'informazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza sono stati individuati i gruppi omogenei di lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che svolgono la
medesima attivita nell'ambito del processo produttivo dell'azienda. Quindi si & proceduto, a secondo del gruppo, alla valutazione del
rischio. Lastima del rischio, si basa su un metodo, proposto dalla SO 11228-3 all'alegato B, costituito da una check-list di controllo
che verifica, per step successivi, la presenza o meno di una serie di fattori di rischio. La valutazione del rischio quindi si conclude
valutando se la presenza dei fattori di rischio € caratterizzata da condizioni inaccettabili, accettabili o accettabile con prescrizioni
collocando cosi il rischio in tre rispettive zone di rischio:

1. Rischioinaccettabilee ZONA ROSSA

2. Rischio accettabile: ZONA VERDE

3. Rischio accettabile con azioni correttive: ZONA GIALLA

Verifica dei fattori di rischio mediante la check-list di controllo

In questa fase si procede a verificare la presenza o meno di alcuni fattori di rischio che sono causa di pericolo per la salute dei
lavoratori, al tal fine si utilizzala check-list di controllo cosi come riportata all'allegato B della1SO 11228-3:
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Si

No

Il lavoro comporta compiti con cicli di
lavoro o sequenze di movimenti degli
arti superiori ripetuti pit di due volte al
minuto e per piu del 50% della durata
dei compiti?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono, ogni pochi secondi,

ripetizioni quasi identiche dei
movimenti delle dita, mani o delle
braccia?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali viene fatto uso intenso delle dita,
delle mani o dei polsi?

Il lavoro comporta compiti con
movimenti  ripetitivi della sistema
spalla/braccio (movimenti del braccio
regolari con alcune pause 0 quasi
continui)?

Se la risposta a tutte le domande & "No", la zona

di

valutazione & verde e non €& necessaria

un'ulteriore valutazione. Se la risposta ad una o
pit domande e "Si", il lavoro é classificato come
ripetitivo usare le colonne a destra, per valutare
se la durata complessiva dei movimenti ripetitivi,
in assenza di altri importanti fattori di rischio, &
comunque accettabile o se € il caso di procedere
a un'ulteriore valutazione dei fattori di rischio con
glistepda 2, 3e4.

Step 1 - Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi

Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi _

Il lavoro comporta
compiti senza movimenti
ripetitivi degli arti
superiori.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori. Tali compiti
hanno una durata
complessiva inferiore a
tre ore, su una "normale"
giornata lavorativa, e non
sono svolti per piu di
un'ora senza una pausa.
Inoltre non sono presenti
altri fattori di rischio.

Gialla se ..

Le condizioni descritte
nelle zone rossa e verde
non sono vere.

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori. Tali compiti
hanno una durata
complessiva superiore a
quattro ore su una
"normale" giornata
lavorativa. Inoltre non
sono presenti altri fattori
di rischio.
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Posture scomode

Si  No

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitivi movimenti
dei polsi verso l'alto e/o verso il basso
e/o lateralmente?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitive rotazioni
delle mani tali che il palmo si trovi
rivolto verso l'alto o verso il basso?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitive prese con le
dita o con il pollice o con il palmo della
mano e con il polso piegato durante la
presa, il mantenimento o la
manipolazione degli oggetti?

Il lavoro comporta compiti durante i
qguali si compiono ripetitivi movimenti
del braccio davanti e/o lateralmente al
corpo?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitivi flessioni
laterali o torsioni della schiena o della
testa?

Se la risposta a tutte le domande € "No", non ci
sono posture scomode intese come fattore di
rischio combinato ai movimenti ripetitivi,
continuare con lo step 3 per valutare i fattori
legati alle forze applicate.

Se la risposta ad una o piu domande e "Si",
utilizzare le colonne a destra per valutare |l
rischio e quindi procedere lo step 3.

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori in
posture accettabili.

OPPURE

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori durante
i quali si hanno piccole
deviazioni, dalla loro
posizione naturale, delle
dita, dei polsi, dei gomiti,
delle spalle o del collo.
Tali compiti hanno una
durata complessiva
inferiore a tre ore, su una
"normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito.

OPPURE

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori durante
i quali si hanno moderate
0 ampie deviazioni, dalla
loro posizione naturale,
delle dita, dei polsi, dei
gomiti, delle spalle o del
collo. Tali compiti hanno
una durata complessiva
inferiore a due ore, su
una "normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito.

Step 2 - Posture scomode

Rossa se ..

Gialla se ..

Per piu di 3 ore su una
"normale" giornata
lavorativa e con una
pausa o variazione di
movimento con intervalli
maggiori di 30 minuti ci
sono piccole e ripetitive
deviazioni delle dita, dei
polsi, dei gomiti, delle
spalle o del collo dalla loro
posizione naturale.

Le condizioni descritte
nelle zone rossa e verde
non sono vere.
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Forze applicate durante la movimentazione

Si  No

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitivi
sollevamenti, con prese a pizzico, di
attrezzi, materiali o oggetti di peso
superiore a 0,2 kg ?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono, con una mano,
ripetitivi sollevamenti di attrezzi,
materiali o oggetti di peso superiore a
2 kg ?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitive azioni di
rotazioni, di spingere o di tirare
attrezzi e oggetti con il sistema
braccio/mano applicando una forza
superiore al 10% del valore di
riferimento, Fb, indicato nella norma
EN 1005-3:2002 (25 N per la forza di
presa) ?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si usano, in modo ripetitivo,
sistemi di regolazione che richiedono,
per il loro funzionamento,
I'applicazione di forze superiori a
quelle raccomandate nella 1SO 9355-3
(25 N nelle prese con una mano, 10 N
nelle prese a pizzico) ?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali avviene in modo ripetitivo il
mantenimento, con presa a pizzico, di
oggetti applicando una forza maggiore
di10N?

Se la risposta a tutte le domande e "No", non ci
sono forti sforzi intesi come un fattore di rischio
combinato ai movimenti ripetitivi, continuare con
lo step 4 per valutare il fattore di recupero. Se la
risposta ad una o piu domande & "Si", valutare il
rischio mediante le colonne a destra, quindi
procedere al step 4.

Step 3 - Forze applicate durante la movimentazione

Verde se ..

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
accettabili, in cui
vengono applicate forze
di presa accettabili.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
accettabili, in cui ai
lavoratori & richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti hanno una
durata complessiva
inferiore a due ore, su
una "normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa
0 variazione di compito.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
scomode, in cui ai
lavoratori € richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti hanno una
durata complessiva
inferiore a un'ora, su una
"normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa
0 variazione di compito.

Gialla se ..

Le condizioni descritte
nelle zone rossa e verde
non sono vere.

Rossa se ..

1l lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
accettabili, in cui ai
lavoratori € richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti o hanno una
durata complessiva
superiore a tre ore, su
una "normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito, o
hanno una durata
superiore a due ore, su
una "normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
scomode, in cui ai
lavoratori & richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti o hanno una
durata superiore a due
ore, su una "normale"
giornata lavorativa, e non
sono svolti per piu di
trenta minuti senza una
pausa o variazione di
compito, o hanno una
durata inferiore a due
ore, su una "normale"
giornata lavorativa, e
sono svolti per piu di
trenta minuti senza una
pausa o variazione di
compito.
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Step 4 - Periodi di recupero

Si  No Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori ed e

Le pause, durante lo svolgimento di

compiti lavorativi con movimenti Il lavoro comporta prevista una pausa
ripetitivi degli arti superiori, non sono compiti con movimenti pranzo inferiore a trenta
frequenti ? ripetitivi degli arti minuti.

, - . . superiori e sono previste,
L alt_ernar_5| 'dl C-O.m_pltl Iavorat_lv_l senza durante la "normale” Le condizioni descritte nelle
mgx:m:::: :pe?:lw con gofm piti cotn ” giornata lavorativa, una zone rossa e verde non OPPURE

petiivinon € trequente = | hausa pranzo di almeno sono vere.

I periodi di riposo, durante lo trenta minuti e due Il lavoro comporta compiti
svolgimento di compiti lavorativi con pause, una al mattino e con movimenti ripetitivi
movimenti ripetitivi degli arti superiori, una al pomeriggio, _d' degli arti superiori svolti
non sono frequenti ? almeno dieci minuti.

per piu di un'ora senza
una pausa o variazione di

Usare le colonne a destra per la valutazione del )
compito.

rischio in mancanza di periodi di recupero. Quindi
passare al punto 5 e valutare i fattori di rischio
aggiuntivi.
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Si  No La mansione ripetitiva comporta...

Zona

Verde

Gialla

Rossa

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
attrezzi vibranti ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
attrezzature che comportano localizzate compressioni
delle strutture anatomiche ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori i lavoratori
sono esposti a condizioni climatiche disagiate (caldo o
freddo) ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
dispositivi di protezione individuale che limitano i
movimenti o inibiscono le prestazioni ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori possono
verificarsi improwvisi, inaspettati e incontrollati eventi
come scivolamenti in piano, caduta di oggetti, cattive
prese, ecc. ?

I compiti lavorativi comportano movimenti ripetitivi
con rapide accelerazione e decelerazione ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori le forze
applicate dai lavoratori sono statiche ?

I compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori comportano il mantenimento delle braccia
sollevate ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori i lavoratori
mantengono posture fisse ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori vi sono prese
continue dell’attrezzatura (come ad esempio coltelli
nella macelleria o nell'industria del pesce) ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si compiono
azioni come quella del martellare con una frequenza
sempre crescente ?

| compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori richiedono elevata precisione di lavoro
combinata all'applicazione di sforzi ?

Valutazione del rischio

Step 5 - Altri fattori: fisici e psicosociali

Si  No La mansione ripetitiva comporta...

Zona

Verde

Gialla

I compiti con movimenti ripetitivi degli arti superiori
comportano un elevato carico di lavoro?

| compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori non sono ben pianificati?

lavorativi con
manca la

Durante lo svolgimento di compiti
movimenti ripetitivi degli arti superiori
collaborazione dei colleghi o dei dirigenti?

| compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori comportano un elevato carico mentale, alta
concentrazione o attenzione?

| lavoro comporta compiti lavorativi con movimenti
ripetitivi degli arti superiori isolati dal processo di
produzione?

I ritmi di lavoro dei compiti con movimenti ripetitivi
sono scanditi da una macchina o una persone?

Il lavoro che comporta compiti con movimenti ripetitivi
degli arti superiori & pagato in base alla quantita di
lavoro finito o ci sono premi in denaro legati alla

produttivita?

RISULTATI

Step 1 Step 2 Step3 Step 4 Step 5

Esito della valutazione

Se tutti gli step risultano essere nella zona di rischio verde il livello di rischio globale & accettabile. Se il lavoro rientra nel
zona di rischio verde, la probabilitd di danni muscoloscheletrici € considerata trascurabile. Tuttavia, se sono presenti fattori
di rischio aggiuntivi (step 5), si raccomanda di ridurli o eliminarli.

Zona di rischio gialla se nessuno degli step per la valutazione del rischio risulta essere nella zona di rischio rossa, ma uno o
piu risultano essere nella zona di rischio gialla. In tal caso sono necessarie azioni correttive per ridurre il rischio al livello
verde. Se uno o due ulteriori fattori aggiuntivi sono presenti, il livello di rischio passa dal giallo al rosso.

Se uno degli step per la valutazione del rischio risulta essere nella zona rossa, il rischio & inaccettabile e la zona di rischio &
rossa. La mansione é ritenuta dannosa. La gravita del rischio & maggiore se uno o piu dei fattori di rischio aggiuntivi rientra
anche in zona rossa. Si raccomanda che siano prese misure per eliminare o ridurre i fattori di rischio.
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ESITO DELLA VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
ALTA FREQUENZA

Sulla base di considerazioni legate ala mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza sono stati individuati gruppi omogenei di lavoratori, univocamente identificati attraverso le SCHEDE DI
VALUTAZIONE riportate nel successivo capitolo. Di seguito e riportato I'elenco delle mansioni e il relativo esito della valutazione
al rischio dovuto alla movimentazione di carichi leggeri ad alta frequenza.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali) Rischio per i lavoratori accettabile.
2) Addetto alla tinteggiatura di superfici interne Rischio per i lavoratori accettabile.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
ALTA FREQUENZA

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano |'esito della valutazione per ogni
mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, al'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente € un alegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali) SCHEDA N.1
Addetto alla tinteggiatura di superfici interne SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Attivita comportante movimentazione manuale di carichi leggeri mediante movimenti ripetitivi ad elevata frequenza degli arti
superiori (mani, polsi, braccia, spalle).

Step di valutazione - fattori di rischio individuati Zona di rischio
Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi _

Valutazione globale rischio

Fascia di appartenenza:
Il livello di rischio globale per i lavoratori € accettabile.

Mansioni:
Addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali); Addetto alla tinteggiatura di superfici interne.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO CHIMICO

Lavalutazione del rischio specifico é stata effettuataa sensi della normativa italiana succitata.

Premessa

In aternativa alla misurazione dell'agente chimico € possibile, e largamente praticato, I'uso di sistemi di valutazione del rischio basati

su relazioni matemati che denominati algoritmi di valutazione "semplificata'.

In particolare, il modello di valutazione del rischio adottato € una procedura di analisi che consente di effettuare la valutazione del

rischio tramite una assegnazione di un punteggio (peso) a vari fattori che intervengono nella determinazione del rischio

(pericolosita, quantita, durata dell'esposizione presenza di misure preventive) ne determinano I'importanza assoluta o reciproca sul

risultato valutativo finale.

Il Rischio R, individuato secondo il modello, quindi, € in accordo con I'art. 223, comma 1 del D.Lgs. 81/2008, che prevede la

valutazione dei rischi considerando in particolare i seguenti elementi degli agenti chimici:

- le loro proprieta pericolose;

- le informazioni sulla salute e sicurezza comunicate dal responsabile dell'immissione sul mercato tramite la relativa scheda di
sicurezza predisposta ai sensi dei decreti legidativi 3 febbraio 1997, n. 52, e 14 marzo 2003, n. 65, e successive modifiche;

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione;

- le circostanze in cui viene svolto il lavoro in presenza di tali agenti, compresa la quantita degli stessi;

- i valori limite di esposizione professionale o i valori limite biologici;

- gli effetti delle misure preventive e protettive adottate o da adottare;

- se disponibili, le conclusioni tratte da eventuali azioni di sorveglianza sanitaria giaintraprese.

Si precisa, che i modelli di valutazione semplificata, come l'algoritmo di seguito proposto, sono da considerarsi strumenti di

particolare utilita nella valutazione del rischio -in quanto rende affrontabile il percorso di valutazione ai Datori di Lavoro- per la

classificazione delle proprie aziende a di sopra o a di sotto della soglia di: "Rischio irrilevante per la salute”. Se, pero, a seguito

della valutazione € superata la soglia predetta s rende necessaria I'adozione delle misure degli artt. 225, 226, 229 e 230 del D.Lgs.

81/2008 tra cui la misurazione degli agenti chimici.

Valutazione del rischio (Rchim)

Il Rischio (Renim) per le valutazioni del Fattore di rischio derivante dall'esposizione ad agenti chimici pericolosi & determinato dal
prodotto del Pericolo (Paim) € I'Esposizione (E), come si evince dalla seguente formula:

Il valore dell'indice di Pericolosita (Peim) € determinato principalmente dall'analisi delle informazioni sulla salute e sicurezza fornite
dal produttore della sostanza o preparato chimico, e nello specifico dall'analisi delle Frasi R in esse contenute.

L'esposizione (E) che rappresentail livello di esposizione dei soggetti nella specifica attivita lavorativa & calcolato separatamente per
Esposizioni inalatoria (Ein) 0 per via cutanea (Ecy) e dipende principalmente dalla quantita in uso e dagli effetti delle misure di
prevenzione e protezione gia adottate.

Inoltre, il modello di valutazione proposto si specializza in funzione della sorgente del rischio di esposizione ad agenti chimici
pericolosi, ovvero a seconda se I'esposizione € dovuta dalla lavorazione o presenza di sostanze o preparati pericolosi, ovvero,
dall'esposizione ad agenti chimici che si sviluppano da un'attivita lavorativa (ad esempio: saldatura, stampaggio di materiali plastici,
€ecc.).

Nel modello il Rischio (Reim) € calcolato separatamente per esposizioni inalatorie e per esposizioni cutanee:

B i = P B (1a)
R eBan By (1b)

E nel caso di presenza contemporanea, il Rischio (Reim) € determinato mediante la seguente formula:
. . /2
B, = ['R&m.m]z IR chim on F} @
Gli intervalli di variazione di Reim per esposizioni inalatorie e cutanee sono i seguenti:

0,1 £ R gy g £100 ®)

0,1 % B g o < 100 @)
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Ne consegue cheil valore di rischio chimico Rchim pud essere il seguente:
0,10 < R g0 < 141,42 (5)

Ne consegue la seguente gamma di esposizioni:

Fascia di esposizione

Rischio Esito della valutazione
Rehim < 0,1 Rischio inesistente per la salute
0,1 = Rchim < 15 Rischio sicuramente "lrrilevante per la salute"
15 = Rehim < 21 Rischio "Irrilevante per la salute”
21 = Rchim < 40 Rischio superiore a "lrrilevante per la salute”
40 = Rchim < 80 Rischio rilevante per la salute
Rchim > 80 Rischio alto per la salute

Pericolosita (Pchim)

Indipendentemente dalla sorgente di rischio, sia essa una sostanza o0 preparato chimico impiegato o una attivita lavorativa, I'indice di
Pericolosita di un agente chimico (Peim) € attribuito in funzione della classificazione delle sostanze e dei preparati pericolos stabilita
dallanormativaitaliana vigente.

| fattori di rischio di un agente chimico, o piu in generale di una sostanza o preparato chimico, sono segnalati in frasi tipo,
denominate Frasi R riportate nell'etichettatura di pericolo e nella scheda informativa in materia di sicurezza fornita dal produttore
stesso.

L'indice di pericolosita (Pesim) € naturalmente assegnato solo per le fras R che comportano un rischio per la salute dei
lavoratori in caso di esposizione ad agenti chimici pericolos (frasi R: 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38,
39, 41, 42, 43, 48, 60, 61, 62, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 20/21, 20/21/22, 20/22, 21/22, 23/24, 23/24/25, 23/25, 24/25, 26/27, 26/27/28,
26/28, 27/28, 36/37, 36/37/38, 36/38, 37/38, 39/23, 39/23/24, 39/23/24/25, 39/23/25, 39/24, 39/24/25, 39/25, 39/26, 39/26/27,
39/26/27/28, 39/26/28, 39/27, 39/28, 42/43, 48/20, 48/20/21, 48/20/21/22, 48/20/22, 48/21, 48/21/22, 48/22, 48/23, 48/23/24,
48/23/24/25, 48/23/25, 48/24, 48/24/25, 48/25, 68/20, 68/20/21, 68/20/22, 68/21, 68/21/22, 68/22).

Lametodologia NON €& applicabile alle sostanze o ai preparati chimici pericolos classificati o classificabili come pericolosi per
lasicurezza (frasi R: 1, 2, 3,4, 5, 6,7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 30, 44, 14/15, 15/29), pericolos per |'ambiente
(50, 51, 52, 53, 54, 55, 56, 57, 58, 59, 50/53, 51/53, 52/53) 0 per le sostanze o preparati chimici classificabili o classificati come
cancer ogeni o mutageni (frasi R: 40, 45, 46, 47, 49).

Pertanto, nel caso di presenza congiunta di frasi R che comportano un rischio per la salute e frasi R che comportano rischi per la
sicurezza o per I'ambiente o in presenza di sostanze cancerogene 0 mutagene si integra la presente valutazione specifica per "la
salute" con una o piu valutazioni specifiche per i pertinenti pericoli.

Inoltre, € attribuito un punteggio anche per le sostanze e i preparati non classificati come pericolosi, ma che nel processo di
lavorazione s trasformano o si decompongono emettendo tipicamente agenti chimici pericolosi (ad esempio nelle operazioni di
saldatura, ecc.).

I massimo punteggio attribuibile ad una agente chimico € pari a 10 (sostanza o preparato sicuramente pericoloso) ed il minimo é pari
a 1 (sostanza o preparato non classificato o non classificabile come pericol 0s0).

Regolamento CE n. 1272/2008 (Classification Labelling Packaging - CLP)

Cosi come previsto da Regolamento (CE) n. 1272 del 16 dicembre 2008 relativo ala classificazione, al'etichettatura e
al'imballaggio delle sostanze e delle miscele e in conformita alle indicazioni esplicative in merito della Circolare MLPS 30 giugno
2011 (Prot. 15/V1/0014877/MA001.A001) le nuove indicazioni di pericolo (frasi H e EUH) di seguito elencate sono indicate in
coesistenza con le vecchie frasi di rischio (frasi R).

Indicazioni di pericolo

Pericoli fisici

H200 Esplosivo instabile.

H201 Esplosivo; pericolo di esplosione di massa.

H202 Esplosivo; grave pericolo di proiezione.

H203 Esplosivo; pericolo di incendio, di spostamento d'aria o di proiezione.
H204 Pericolo di incendio o di proiezione.

H205 Pericolo di esplosione di massa in caso d'incendio.
H220 Gas altamente inflammabile

H221 Gas infiammabile.

H222 Aerosol altamente inflammabile.

H223 Aerosol inflammabile.

H224 Liquido e vapori altamente inflammabili.

H225 Liquido e vapori facilmente inflammabili.

H226 Liquido e vapori infiammabili.

H228 Solido infiammabile.

H240 Rischio di esplosione per riscaldamento.

H241 Rischio d'incendio o di esplosione per riscaldamento.
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H242
H250
H251
H252
H260
H261
H270
H271
H272
H280
H281
H290

Rischio d’incendio per riscaldamento.

Spontaneamente infiammabile all'aria.

Autoriscaldante; puo infiammarsi.

Autoriscaldante in grandi quantita; puo infammarsi.

A contatto con I'acqua libera gas inflammabili che possono infiammarsi spontaneamente
A contatto con l'acqua libera gas infiammabili.

Puo provocare o aggravare un incendio; comburente.

Puo provocare un incendio o un’esplosione; molto comburente.

Puo aggravare un incendio; comburente.

Contiene gas sotto pressione; puo esplodere se riscaldato.

Contiene gas refrigerato; puo provocare ustioni o lesioni criogeniche.
Puo essere corrosivo per i metalli.

Pericoli per la salute

H300
H301
H302
H304
H310
H311
H312
H314
H315
H317
H318
H319
H330
H331
H332
H334
H335
H336
H340
H341
H350
H351
H360
H361
H362
H370
H371
H372
H373
H350i
H360F
H360D
H360FD
H361
H361f
H361d
H361fd

Letale se ingerito.

Tossico se ingerito.

Nocivo se ingerito.

Puo essere letale in caso di ingestione e di penetrazione nelle vie respiratorie.
Letale per contatto con la pelle.

Tossico per contatto con la pelle.

Nocivo per contatto con la pelle.

Provoca gravi ustioni cutanee e gravi lesioni oculari.

Provoca irritazione cutanea.

Puo provocare una reazione allergica cutanea.

Provoca gravi lesioni oculari.

Provoca grave irritazione oculare.

Letale se inalato.

Tossico se inalato.

Nocivo se inalato.

Puo provocare sintomi allergici o asmatici o difficolta respiratorie se malato.
Pua irritare le vie respiratorie.

Puo provocare sonnolenza o vertigini.

Puo provocare alterazioni genetiche.

Sospettato di provocare alterazioni genetiche.

Puo provocare il cancro.

Sospettato di provocare il cancro.

Puo nuocere alla fertilita o al feto.

Sospettato di nuocere alla fertilita o al feto.

Puo essere nocivo per i lattanti allattati al seno.

Provoca danni agli organi.

Puo provocare danni agli organi.

Provoca danni agli organi.

Puo provocare danni agli organi in caso di esposizione prolungata o ripetuta.
Puo provocare il cancro se inalato.

Puo nuocere alla fertilita.

Puo nuocere al feto.

Puo nuocere alla fertilitd. Pud nuocere al feto.

Sospettato di nuocere alla fertilita o al feto.

Sospettato di nuocere alla fertilita.

Sospettato di nuocere al feto.

Sospettato di nuocere alla fertilita. Sospettato di nuocere al feto.

Pericoli per I'ambiente

H400
H410
H411
H412
H413

Molto tossico per gli organismi acquatici.

Molto tossico per gli organismi acquatici con effetti di lunga durata.
Tossico per gli organismi acquatici con effetti di lunga durata.

Nocivo per gli organismi acquatici con effetti di lunga durata.

Puo essere nocivo per gli organismi acquatici con effetti di lunga durata.

Informazioni supplementari sui pericoli

Proprieta fisiche

EUH 001
EUH 006
EUH 014
EUH 018
EUH 019
EUH 044

Esplosivo allo stato secco.

Esplosivo a contatto con l'aria.

Reagisce violentemente con l'acqua.

Durante I'uso puo formarsi una miscela vapore-aria esplosiva/infiammabile.
Puo formare perossidi esplosivi.

Rischio di esplosione per riscaldamento in ambiente confinato.

Proprieta pericolose per la salute
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EUH 029 A contatto con I'acqua libera un gas tossico.

EUH 031 A contatto con acidi libera gas tossici.

EUH 032 A contatto con acidi libera gas molto tossici.

EUH 066 L'esposizione ripetuta puo provocare secchezza o screpolature della pelle.
EUH 070 Tossico per contatto oculare.

EUH 071 Corrosivo per le vie respiratorie.

Proprieta pericolose per I'ambiente

EUH 059 Pericoloso per lo strato di ozono.

EUH 201 Contiene piombo. Non utilizzare su oggetti che possono essere masticati o succhiati dai bambini.

EUH 201A | Attenzione! Contiene piombo.

EUH 202 Cianoacrilato. Pericolo. Incolla la pelle e gli occhi in pochi secondi. Tenere fuori dalla portata dei bambini.

EUH 203 Contiene Cromo (VI). Puod provocare una reazione allergica.

EUH 204 Contiene isocianati. Puo provocare una reazione allergica.

EUH 205 Contiene componenti epossidici. Puod provocare una reazione allergica.

EUH 206 Attenzione! Non utilizzare in combinazione con altri prodotti. Possono liberarsi gas pericolosi (cloro).

EUH 207 Attenzione! Contiene cadmio. Durante l'uso si sviluppano fumi pericolosi. Leggere le informazioni fornite dal fabbricante.
Rispettare le disposizioni di sicurezza.

EUH 208 Contiene <denominazione della sostanza sensibilizzante>. Pud provocare una reazione allergica.

EUH 209 Puo diventare facilmente infiammabile durante I'uso.

EUH 209A | Puo diventare inflammabile durante I'uso.
EUH 210 Scheda dati di sicurezza disponibile su richiesta.
EUH 401 Per evitare rischi per la salute umana e per I'ambiente, seguire le istruzioni per I'uso.
NOTA: Le indicazioni di pericolo introdotti dal Regolamento CLP non sono sempre riconducibili in automatico alle vecchie frasi R.

Esposizione per via inalatoria (Einsost) da sostanza o preparato

L'indice di Esposizione per via inalatoria di una sostanza o preparato chimico (Einss) € determinato come prodotto tra l'indice di
esposizione potenziale (Ep), agli agenti chimici contenuti nelle sostanze o preparati chimici impiegati, e il fattore di distanza (fq),
indicativo della distanza dei lavoratori dalla sorgente di rischio.

Ein sost =Ep - Fy 6)

L'Esposizione potenziale (Ep) € una funzione a cinque variabili, risolta mediante un sistema a matrici di progressive. L'indice
risultante puo assumere valori compresi tra 1 e 10, a seconda del livello di esposizione determinato mediante la matrice predetta.

Livello di esposizione Esposizione potenziale (Ep)
A. Basso 1
B. Moderato 3
C. Rilevante 7
D. Alto 10

Il Fattore di distanza (Fd) € un coefficiente riduttore dell'indice di esposizione potenziale (Ep) che tiene conto della distanza del
lavoratore dalla sorgente di rischio. | valori che pud assumere sono compresi trafqs = 1,00 (distanza inferiore ad un metro) afq = 0,10
(distanza maggiore o uguale a 10 metri).

Distanza dalla sorgente di rischio chimico Fattore di distanza (Fd)
A. Inferiore ad 1 m 1,00
B. Da 1 m a inferiore a3 m 0,75
C. Da 3 m a inferiore a5 m 0,50
D. Da 5 m a inferiore a 10 m 0,25
E. Maggiore o uguale a 10 m 0,10

Determinazione dell'indice di Esposizione potenziale (Ep)

L'indice di Esposizione potenziale (Ep) & determinato risolvendo un sistema di quattro matrici progressive che utilizzano come dati di
ingresso le seguenti cinque variabili:

- Proprieta chimico fisiche

- Quantitativi presenti

- Tipologia d'uso

- Tipologiadi controllo

- Tempo d'esposizione

Le prime due variabili, "Proprieta chimico fisiche" delle sostanze e dei preparati chimici impiegati (stato solido, nebbia, polvere fine,
liquido a diversa voldtilita o stato gassoso) e dei "Quantitativi presenti” nei luoghi di lavoro, sono degli indicatori di "propensione"
dei prodotti impiegati arilasciare agenti chimici aerodispersi.

Le ultime tre variabili, "Tipologia d'uso” (sistema chiuso, inclusione in matrice, uso controllato o uso dispersivo), "Tipologia di
controllo" (contenimento completo, aspirazione localizzata, segregazione, separazione, ventilazione generale, manipolazione diretta)
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e "Tempo d'esposizione”, sono invece degli indicatori di "compensazione", ovvero, che limitano la presenza di agenti aerodispersi.
Matrice di presenza potenziale

La prima matrice & una funzione delle variabili "Proprieta chimico-fisiche" e "Quantitativi presenti" del prodotti chimici impiegati e
restituisce un indicatore (crescente) della presenza potenziale di agenti chimici aerodispersi su quattro livelli.

1. Bassa

2. Moderata

3. Rilevante

4. Alta

| valori della variabile "Proprieta chimico fisiche" sono ordinati in ordine crescente relativamente alla possibilita della sostanza di
rendersi disponibile nell'aria, in funzione della volatilita del liquido e dellaipotizzabile o conosciuta granulometria delle polveri.
Lavariabile "Quantita presente” € una stima della quantita di prodotto chimico presente e destinato, con qualungue modalita, all'uso
nell'ambiente di lavoro.

Matrice di presenza potenziale

Quantitativi presenti A. B. C. D. E.
T - Inferiore di Da 0,1 kg a Da 1lkga Da 10 kg a Maggiore o

Proprieta chimico fisiche 0,1 kg inferiore digl kg | inferiore diglo kg | inferiore di glJOO kg ugualg%i 100 kg

A. Stato solido 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata

B. Nebbia 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata

G Liquido a bassa volatilita 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

D. Polvere fine 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

E Liquido a media volatilita 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

F. Liquido ad alta volatilita 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

G. Stato gassoso 2.Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Matrice di presenza effettiva

Laseconda matrice & una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza potenziale”, e della variabile "Tipologia
d'uso” dei prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) della presenza effettiva di agenti chimici aerodispersi su
trelivelli.

1. Bassa
2. Media
3. Alta

| valori dellavariabile "Tipologia d'uso" sono ordinati in maniera decrescente rel ativamente ala possibilita di dispersione in aria di
agenti chimici durante lalavorazione.

Matrice di presenza effettiva

Tipologia d'uso A. B. C. D.
Livello di . . . . . . .

. Sistema chiuso Inclusione in matrice Uso controllato Uso dispersivo
Presenza potenziale
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media
2. Moderata 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta
8 Rilevante 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta
4. Alta 2. Media 3. Alta 3. Alta 3. Alta

Matrice di presenza controllata

La terza matrice € una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza effettiva”, e della variabile "Tipologia di
controllo” dei prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) su tre livelli della presenza controllata, ovvero, della
presenza di agenti chimici aerodispersi avalle del processo di controllo dellalavorazione.

1. Bassa
2. Media
3. Alta

| valori della variabile "Tipologia di controllo" sono ordinati in maniera decrescente relativamente alla possibilita di dispersione in
ariadi agenti chimici durante lalavorazione.

Matrice di presenza controllata

Tipologia di controllo A. B. C. D. =
Livello di Contenimento Aspirazione Segregazione Ventilazione Manipolazione
Presenza effettiva completo localizzata Separazione generale diretta

1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media 2. Media
2. Media 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta 3. Alta

& Alta 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta 3. Alta

Matrice di esposizione potenziale
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La quarta € ultima matrice & una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza controllata’, e della variabile
"Tempo di esposizione' ai prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) su quattro livelli della esposizione
potenziale dei lavoratori, ovvero, di intensita di esposizione indipendente dalla distanza dalla sorgente di rischio chimico.

1. Bassa

2.  Moderata
3. Rilevante
4, Alta

La variabile "Tempo di esposizione" & una stima della massima esposizione temporale del lavoratore alla sorgente di rischio su base
giornaliera, indipendentemente dalla frequenza d'uso del prodotto su basi temporali pit ampie.

Matrice di esposizione potenziale

Tempo d'esposizione A. B. C. D. E.
Livello di Inferiore a Da 15 min a Da 2 ore a Da 4 ore a Maggiore o
Presenza controllata 15 min inferiore a 2 ore | inferiore di 4 ore inferiore a 6 ore uguale a 6 ore
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
2. Media 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

3. Alta 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Esposizione per via inalatoria (Einav) da attivita lavorativa

L'indice di Esposizione per via inalatoria di un agente chimico derivante da un'attivita lavorativa (Einja)) € una funzione di tre
variabili, risolta mediante un sistema amatrici di progressive. L'indice risultante puo assumere valori compresi tra 1 e 10, a seconda
del livello di esposizione determinato mediante la matrice predetta.

Livello di esposizione Esposizione (Ein,jav)
A. Basso 1
B. Moderato 3
C. Rilevante 7
D. Alto 10

Il sistema di matrici adottato € una versione modificata del sistema precedentemente analizzato al fine di tener conto della peculiarita
dell'esposizione ad agenti chimici durante le lavorazioni ei dati di ingresso sono le seguenti tre variabili:

- Quantitativi presenti

- Tipologiadi controllo

- Tempo d'esposizione

Matrice di presenza controllata
Lamatrice di presenza controllata tiene conto della variabile "Quantitativi presenti" dei prodotti chimici e impiegati e dellavariabile

"Tipologia di controllo" degli stessi e restituisce un indicatore (crescente) della presenza effettiva di agenti chimici aerodispersi su
trelivelli.

1. Bassa
2. Media
3. Alta
Matrice di presenza controllata
Tipologia di controllo A. B. C. D.
o . Contenimento Aspirazione Segregazione Ventilazione

Quantitativi presenti -

completo controllata Separazione generale
1. Inferiore a 10 kg 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media
2. Da 10 kg a inferiore a 100 kg 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta
3. Maggiore o uguale a 100 kg 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta

Matrice di esposizione inalatoria

La matrice di esposizione € una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza controllata”, e della variabile
"Tempo di esposizione" ai fumi prodotti dalla lavorazione e restituisce un indicatore (crescente) su quattro livelli della esposizione
per inalazione.

1. Bassa

2.  Moderata
3. Rilevante
4, Alta

La variabile "Tempo di esposizione" € una stima della massima esposizione temporale del lavoratore alla sorgente di rischio su base
giornaliera.

Matrice di esposizione inalatoria

Tempo d'esposizione A. B. C. D. E.
Livello di Inferiore a Da 15 min a Da 2 ore a Da 4 ore a Maggiore o
Presenza controllata 15 min inferiore a 2 ore | inferiore di 4 ore inferiore a 6 ore uguale a 6 ore
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1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
2. Media 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta
3. Alta 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Esposizione per via cutanea (Ecu)

L'indice di Esposizione per via cutanea di un agente chimico (Ec) € una funzione di due variabili, "Tipologia d'uso" e "Livello di
contatto", ed & determinato mediante la seguente matrice di esposizione.

Matrice di esposizione cutanea

Livello di contatto A. B. C. D.
Tipologia d'uso Nessun contatto Contatto accidentale Contatto discontinuo Contatto esteso
1. Sistema chiuso 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante
2. Inclusione in matrice 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
3. Uso controllato 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta

& Uso dispersivo 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

L'indice risultante pud assumere valori compresi tra 1 e 10, a seconda del livello di esposizione determinato mediante la matrice
predetta.

Livello di esposizione Esposizione cutanea (Ecu)
A. Basso 1
B. Moderato 3
C. Rilevante 7
D. Alto 10

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO CHIMICO

Di seguito € riportato I'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono ad agenti chimici e il relativo esito della
valutazione del rischio.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali) Rischio sicuramente: "lIrrilevante per la salute".
2) Addetto alla tinteggiatura di superfici interne Rischio sicuramente: "lIrrilevante per la salute".

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RISCHIO CHIMICO

Le seguenti schede di valutazione del rischio chimico riportano I'esito della valutazione eseguita per singola attivita lavorativa con
I'individuazione delle mansioni addette, delle sorgenti di rischio e larelativafascia di esposizione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, al'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali) SCHEDA N.1
Addetto alla tinteggiatura di superfici interne SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Attivitain cui sono impiegati agenti chimici, o se ne prevede I'utilizzo, in ogni tipo di procedimento, compresi la produzione, la
manipolazione, I'immagazzinamento, il trasporto o I'eliminazione el trattamento dei rifiuti, o che risultino datale attivitalavorativa.

Sorgente di rischio
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Sorgente di rischio

Pericolosita della
sorgente

[Pchim] [Echim,in] [Rchim,in] [Echim,cu] [Rchim,cu] [Rchim]

Esposizione inalatoria Rischio inalatorio Esposizione cutanea Rischio cutaneo Rischio chimico

1) Sostanza utilizzata
1.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.24

Fascia di appartenenza:
Rischio sicuramente: "lrrilevante per la salute".

Mansioni:
Addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali); Addetto alla tinteggiatura di superfici interne.

Dettaglio delle sorgenti di rischio:

1) Sostanza utilizzata

Pericolosita(Pchim):

R ---. Sostanze e preparati non classificati pericolosi e non contenenti nessuna sostanza pericolosa = 1.00.

Esposizione per viainalatoria(Echim,in):

- Proprieta chimico fisiche: Polvere fine;

- Quantitativi presenti: Dal Kg ainferiore di 10 Kg;
- Tipologia d'uso: Uso controllato;

- Tipologia di controllo: Ventilazione generale;

- Tempo d'esposizione: Inferiore di 15 min;

- Distanza dalla sorgente: Inferiore ad 1 m.

Esposizione per via cutanea(Echim,cu):
- Livello di contatto: Contatto accidentale;
- Tipologia d'uso: Uso controllato.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RADIAZIONI OTTICHE NATURALI

La valutazione del rischio specifico e stata effettuata a sensi della normativa italiana succitata e in particolare si & tenuto conto della
pubblicazione della " Commissione internazional e per la protezione dalle radiazioni non ionizzanti":
- ICNIRP 14/2007 relativo alla protezione dei lavoratori dalle radiazioni ultraviolette.

Premessa

In merito agli aspetti legislativi relativi alla protezione dei lavoratori outdoor nei confronti della radiazione solare dobbiamo
sottolineare che pur essendo la "radiazione solare" classificata dalla IARC nel gruppo 1 di cancerogenesi (sufficiente evidenza di
cancerogenicita per I'uomo) e pur costituendo un fattore di rischio per tutte le attivita outdoor, essa non é stata inserita nell'elenco
degli Agenti cancerogeni e mutageni del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81.

Tuttavia, va comunque sottolineato che I'art. 181, comma 1 del succitato decreto specifica che la valutazione del rischio di tutti gli
agenti fisici deve essere tale da "identificare e adottare le opportune misure di prevenzione e protezione" facendo "particolare
riferimento alle norme di buona tecnica e alle buone prassi”. Posto che il datore di lavoro deve sempre considerare I'effetto del
rischio sulla salute dei lavoratori tenendo conto dell'evoluzione tecnica in materia di prevenzione e sicurezza sul lavoro, e dato chele
buone prassi sono per definizione documenti di natura applicativa sviluppati in coerenza con le norme tecniche, & consigliabile
utilizzarle come riferimenti primari ogni qualvolta ve ne sia disponibilita

Pertanto, ai fini della valutazione e prevenzione del rischio lavorativo di esposizione a radiazione solare nelle lavorazioni al'aperto &
possibile far riferimento a documento ICNIRP 14/2007 "Protecting Workers from Ultraviolet Radiation”, sulla base di tale
documento € possibile effettuare valutazioni quantitative di rischio per esposizione cutanea ed oculare ed adottare le appropriate
misure di tutela.

Valutazione del rischio

La Radiazione Ultravioletta (RUV) appartiene a sottoinsieme delle Radiazioni Elettromagnetiche Non lonizzanti (NIR, Non
lonizing Radiation) e occupa la regione spettrale da 100 a 400 nanometri (nm) a cui corrispondono energie dei fotoni comprese fra
12,4 e 3,1 (eV) rispettivamente.

Detta regione spettrale e stata ulteriormente suddivisa dalla Commissione Internazionale de I'Eclairage (CIE) in tre bande contigue,

denominate:

- UV-A (400+315 nm, 3,1+4 V),

- UV-B (315+280 nm, 4+4,4 €V)

- UV-C (280+100 nm, 4,4+12 eV)

Nella letteratura medica, soprattutto, si riscontrano anche limiti di banda differenti da quelli stabiliti dalla CIE. Alle volte laregione

UV-B si estende da 280 a 320 nm e laregione UV-A é ulteriormente suddivisain UV-A2 (320+340 nm) e UV-A1 (340+400 nm).

L'occhio e la pelle sono i due "bersagli critici” nell'esposizione alla radiazione Ultravioletta. La qualita degli effetti, laloro gravita, o

la probabilita che acuni di si verifichino dipendono dalla esposizione radiante, dalla lunghezza d'onda della radiazione e, per

quanto riguarda acuni effetti sulla pelle, dalla fotosensibilita individuale che € una caratteristica geneticamente determinata.

Considerati dal punto di vistadel loro decorso temporale gli effetti prodotti sull'occhio e sulla pelle possono essere suddivisi in:

a) effetti abreve termine o da esposizione acuta con tempi di latenza dell'ordine di ore, giorni;

b) effetti a lungo termine o da esposizione cronica con tempi di latenza di mesi, anni. In generale per ciascun effetto acuto e
possibile stabilire "la dose soglia’ a di sotto della quale I’ effetto non si verifica. Lamaggior parte degli effetti a lungo termine
hanno natura diversa dagli effetti acuti e la loro probabilita (carcinoma cutaneo) o la loro gravita (fotoinvecchiamento della
pelle) & tanto maggiore quanto piu € elevata la dose accumulata dall'individuo.

Parametri di valutazione del rischio e valori limite

La quantita utilizzata ai fini protezionistici per quantificare il rischio di insorgenza di danno per patologie fotoindotte della pelle &
I'Esposizione radiante efficace o Dose efficace, Het, Ottenuta dall'integrale dell'irradianza spettrale ponderata con uno spettro d'azione
relativo al rischio di induzione dell'eritema.

Lo spettro di azione per induzione di eritema € stato standardizzato dalla CIE (Commission International d'Eclairage), e viene
correntemente i mpiegato anche come curva di ponderazione per altre patologie della pelle fotoindotte, quali i tumori cutanei.
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Figura 1 - Spettro d'azione per eritema standardizzato dalla CIE (McKinlay and Diffey, 1987)

Relative effectiveness
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La"Dose Minima per I'Eritema’ (MED) viene impiegata per descrivere le potenzialita della radiazione UV nell'indurre laformazione
dell'eritema e 1 MED viene definita come la dose di UV efficace in grado di provocare un arrossamento percettibile della pelle
umana non precedentemente esposta a sole. Comunque, poiché le persone non sono ugua mente sensibili alla radiazione UV acausa
delle differenti capacita di autodifesa della pelle (pigmentazione), 1 MED variafrale popolazioni europee in un intervallo compreso
fra200 e 500 ( Jm2). Nellatabella 1 & possibile consultare i valori di MED per differenti tipi di pelle secondo le norme DIN-5050.

Tabella 1 - Valori di MED per differenti tipi di pelle secondo le norme DIN-5050

Tipo di cute Si abbronza Si scotta Capelli Occhi 1MED
| mai sempre rossi blue 200 J/m?
11 talvolta talvolta biondi blue/verdi 250 J/m?
i sempre raramente castani marroni 350 J/m?2
v sempre mai neri marroni 450 J/m?

La dose minima Het per induzione di eritema dipende dal fototipo del soggetto esposto. Per soggetti caucasici debol mente pigmentati
tale dose € ndll'intervallo 60-300 Jst/m?2.

L'Indice UV €& un indice che basandosi sulla posizione del sole, sulla nuvolosita prevista, sull'altitudine, sui dati dell'ozono, predice
I'intensita della radiazione ultravioletta solare giornalmente. La scala dell'indice UV va da un minimo di 1 ad un massimo di 12, piu
I'indice é alto, piu forte & I'intensita degli UV. In Tabella 2 si riportano i pittogrammi adottati dalla OMS ai fini dei crescenti livello
di rischio associati all'UV index. Esso € espresso numericamente dal prodotto dell'irradianza efficace (W/m2) per 40. Es. :
un'irradianza efficace di 0.1 W/m2 corrisponde ad un UV index di 4.

Tabella 2 - Scala dell'indice UV (pittogrammi e raccomandazioni)

Pittogramma Intensita della radiazione Protezione

:.—"lr !:f_l'

:“1 s :"" e :“‘ - e Proteggersi con cappello, maglietta,
£r | | ey | occhiali da sole, crema solare.

'L"

= - T Proteggersi con cappello, maglietta,
# occhiali da sole, crema solare.

Intensificare la protezione: evitare, se
possibile, di restare all'aperto.

Non € necessario proteggersi.

Intensificare la protezione: evitare, se
possibile, di restare all'aperto.

Originariamente I'indice UV & stato definito in modi diversi nei vari paesi ed € stato utilizzato per informare la popolazione sui rischi
legati alla radiazione UV. In seguito la sua definizione € stata standardizzata e pubblicata dall'Organizzazione Mondiale della Sanita
(WHO), dall'Organizzazione Meteorologica Mondiale (WMO), dal Programma Ambiente delle Nazioni Unite (UNEP) e dalla
Commissione Internazionale sulle Radiazioni Non-lonizzanti (ICNIRP). L'Indice UV é raccomandato come mezzo per la diffusione
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al pubblico dei rischi ala salute derivanti dalla esposizione alla radiazione UV ed a fine di informare la popolazione sulle misure di
protezione da adottare. Se la nuvolosita ed altre rilevanti variabili ambientali sono tenute in considerazione nel calcolo dell'Indice
UV, i fattori di correzione che sono usati nel calcolo dovrebbero essere stabiliti.

Valutazione quantitativa del Rischio (ICNIRP 14/2007)

La valutazione del rischio derivante dalle radiazioni ultraviolette solari per esposizione cutanea e oculare & basata sul rapporto
ICNIRP 14/2007 ed in particolare alle Tabelle 9 "Hazard assessment factors for skin exposure” e 10 "Hazard assessment factors for
ocular exposure" del paragrafo 8.7 "Hazard Evaluation and Risk Assessment for Outdoor Workers'.

Nello specifico il metodo € una stima quantitativa basata sulla definizione di sei fattori che influenzano I'esposizione a radiazioni UV
solari per lavori al'aperto.

Latitudine geografica, f1

Latitudine geografica

Stagione
>50°NoS 30°-50°NoS <30°NoS
Primavera / Estate 4.0 7.0 9.0
Autunno / Inverno 0.3 1.5 5.0
Copertura nuvolosa, f2
Copertura nuvolosa f2,cute f2,0cchi
Cielo sereno 1.0 1.0
Cielo parzialmente nuvoloso 0.7 1.5
Cielo coperto 0.2 0.8
Durata dell'esposizione, f3
Durata dell'esposizione f3,cute f3,0cchi
Tutto il giorno 1.0 1.0
Una o due ore intorno a mezzogiorno 0.5 0.3
Quattro o cinque ore intorno a mezzogiorno 0.5 0.5
Mattina presto o tardo pomeriggio 0.2 0.2
Riflettanza del suolo, f4
Riflettanza del suolo fa,cute f4,0cchi
Neve fresca 1.8 1.0
Sabbia asciutta, superfici marine, cemento 1.2 0.1
Tutte le superfici, inclusi specchi d'acqua 1.0 0.02
Vestiario, fs cute
Vestiario f5,cute f5,0cchi
Pantaloncini (tronco, spalle e gambe scoperte) 1.0 ---
Pantaloncini e T-shirt (tronco coperto, braccia e gambe scoperte) 0.5 ---
Pantalone e maglia maniche lunghe (solo mani e viso scoperti) 0.02 ---
Occhiali e copricapo, fsocchio
Occhiali e copricapo f5,cute 5,0cchi
Nessuno --- 1.0
Occhiali da sole senza cappello --- 0.5
Occhiali chiari senza cappello a falde --- 0.2
Occhiali avvolgenti chiari o da sole con cappello a falde --- 0.02
Ombra/Ostacoli, fs
Ombra / Ostacoli f6,cute f6,0cchi
Nessuna/Nessuno (es.: campi aperti, spiaggia, mare aperto) 1.0 1.0
Parziale/Parziali (es: periferie urbane, alberi radi, colline, ecc.) 0.3 0.3
Presente/Presenti (es.: centri urbani, boschi, tettoie, ecc.) 0.02 0.02

Una volta assegnati i suddetti fattori alle situazioni lavorative in oggetto dovranno essere moltiplicati fra di loro per determinare il
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Fattore di Esposizione e confrontati con le relative tabelle per la determinazione delle misure di protezione necessarie.

Fattore di Esposizione Cutaneo

Fattore di Esposizione Cutaneo = f1 X f2,cute X f3,cute X f4,cute X f5,cute X f6,cute (@)

Misure di protezione del corpo

Fattore di Esposizione Cutaneo Protezioni necessarie

Rischio BASSO. Non necessarie.

compreso tra 1.0 e 3.0 Rischio MODERATO. Indossare T-shirt e cappello a falde.

Rischio MEDIO. Indossare maglie a maniche lunghe, pantaloni, cappello a falde e utilizzare una
crema di protezione solare adatta.

Rischio ALTO. Modificare le procedure e/o I'ambiente di lavoro (introdurre delle zone di ombra).
Indossare maglie a maniche lunghe, pantaloni, cappello a falde e utilizzare una crema di protezione
solare adatta.

Fattore di Esposizione Oculare

Fattore di Esposizione Oculare = f1 X f2,0cchi X f3,0cchi X f4,0cchi X f5,0cchi X f6,0cchi ()

Misure di protezione degli occhi

Fattore di Esposizione Oculare Protezioni necessarie

Rischio BASSO. Non necessarie

compreso tra 1.0 e 3.0 Rischio MODERATO. Indossare cappello a falde.

Rischio MEDIO. Indossare cappello a falde e occhiali chiari o da sole.

Rischio ALTO. Indossare cappello a falde e occhiali da sole avvolgenti.

Fattori individuali

Nell'attuare le misure di tutela va tenuto sempre conto che il rischio da radiazione UV € strettamente collegato, oltre che
al'esposizione, anche ai fattori individuali, per cui |'attuazione delle misure di tutela conseguenti la valutazione dell'esposizione va
effettuata lavoratore per lavoratore in relazione anche ai dati personali (fototipo, farmaci, patologie), e lavorativi (presenza di agenti
fotosensibilizzanti) in stretta collaborazione con il medico competente.

Fototipo

Il fototipo ci indica come la pelle reagisce al'esposizione a sole. In base a colore della pelle, dei capelli, alla comparsa di eritemi e
all'attitudine ad abbronzarsi.

Possiamo distinguere i 6 differenti tipi di pelle (fototipi) riportati in tabella. Per semplicita, possiamo assimilare il fototipo 1 (quasi
albino) a 2 (pelle molto chiara) ed il fototipo 5 (pelle olivastra) a 6 (pelle nera). Piu basso € il fototipo maggiori saranno le
probabilita di scottarsi e maggiore sarail rischio di danno da esposizione solare, in particolare quello relativo alla comparsa di tumori
cutanei.

Essendo il fototipo espressione delle caratteristiche costituzionali dell'individuo in grado di condizionare la risposta alle radiazioni
solari € fondamentale val utare preventivamente questo fattore in relazione all'attivita outdoor che il lavoratore dovra svolgere.
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Fototipo
Fototipo 1
Fototipo 2
Fototipo 3
Fototipo 4
Fototipo 5

Fototipo 6

Descrizione

Capelli rossi o biondi.
Pelle lattea, spesso con efelidi.

Capelli biondi o castano chiari.
Pelle chiara.

Capelli castani.

Pelle chiara con minimo colorito.

Capelli bruni o castano scuri.
Pelle olivastra.

Capelli neri.
Pelle olivastra.

Capelli neri.
Pelle nera.

Soggetti particolarmente sensibili al rischio

Fototipo

Comportamento al sole

Si scotta sempre.
Non si abbronza mai.

In genere si scotta.
Si abbronza con difficolta.

Si scottano frequentemente.
Abbronzatura chiara.

Si scottano raramente.
Si abbronza con facilita.

Non si scottano quasi mai.
Abbronzatura facile e molto scura.

Non si scottano mai.

Di seguito sono elencati i soggetti particolarmente sensibili a rischio, per i quali si dovra adottare cautele specifiche:

Donne in gravidanza: per quanto disposto agli artt. 28 e 183 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 nonché al'art.11 del D.Lgs.151/01,
in assenza di sicure informazioni reperibili nella letteratura scientifica, sara cura del Medico Competente valutare I'eventuale
adozione di cautele specifiche. Particolare attenzione va riservata alla possibile azione sinergica di condizioni microclimatiche
eradiazione UV);

Albini eindividui di fototipo 1-2;

| portatori di malattie del collagene (Sclerodermia e Lupus Eritematoso nelle sue varie forme, dermatomiosite, poliartrite
nodosa, sindrome di Wegener, sindrome antifosfolipidi, ecc.) Tra le dermatosi esacerbate dalla luce & ben noto il
comportamento del Lupus eritematoso discoide; il suo peggioramento consequenziale all'esposizione a sole € un fenomeno
temibile, anche in funzione di un possibile viraggio verso la forma sistemica indotta dalla fotoesposizione;

| soggetti in trattamento cronico o ciclico con farmaci fotosensibilizzanti (quali ad esempio: antibiotici come le tetracicline ed i
fluorochinolonici; antinfiammatori non steroidei come l'ibuprofene ed il naprossene; diuretici come la furosemide;
ipoglicemizzanti come la sulfonilurea; psoraleni; acido retinoico; acido aminolevulinico, neurolettici come le fenotiazine;
antiaritmici come I’amiodarone) [Tabella 3];

| soggetti affetti da alterazioni dell'iride (colobomi, aniridie) e della pupilla (midriasi, pupillatonica);

| soggetti portatori di drusen (corpi colloidi) per esposizioni a luce blu (nel caso di elevata luce visibile riflessa: lavorazioni
outdoor a mare 0 su neve/ghiaccio/marmo);

| lavoratori che abbiano lesioni cutanee maligne o pre-maligne;

Lavoratori affetti da patologie cutanee fotoindotte o fotoaggravate, per esposizioni a radiazioni UV. Queste patologie
comprendono quadri assai rari come |o xeroderma pigmentoso, accanto ad altri molto comuni come la dermatite polimorfa
solare.

Ai fini della sorveglianza sanitaria devono essere cautelativamente considerati particolarmente sensibili al danno retinico di natura
fotochimica i lavoratori che hanno subito un impianto IOL (Intra Ocular Lens; “cristallino artificiale"), in particolare per esposizioni

outdoor con elevata luce visibile riflessa (cave marmo, lavorazioni su ghiaccio/neve, lavorazioni su superficie acqua).

Tabella 3 - Agenti fotosensibilizzanti (ICNIRP 2007)
TIPO DI REAZIONE INTERVALLO DELLE LUNGHEZZE

AGENTI D'ONDA EFFICACI

INCIDENZA

AGENTI FOTOSENSIBILIZZANTI DOPO SOMMINISTRAZIONE/CONTATTO LOCALE

Solfonammidi e prodotti chimici associati

(schermi solari, sbiancanti ottici) n.d. fototossica e fotoallergica 290 - 320 nm
(Dclzgfpegtsilngl salicilanilide in saponi e deodoranti) n.d. fototossica e fotoallergica 290 - 400 nm
Efrr;?::,ziclﬁorami e insetticidi) n.d. fototossica e fotoallergica 320 nm - Visibile
Coloranti n.d. fototossica e fotoallergica Visibile
(c(?;;?&it?if;sgﬁgge e derivat n.d. fototossica 340 - 430 nm
%igfj;?ﬂa;icque di colonia) n.d. fototossica iperpigmentazione 290 - 380 nm
?;Srgfgzgi;urocumarimd n.d. fototossica iperpigmentazione 290 - 400 nm
?g:ﬁ;;;i) cadmio n.d. fototossica 380 - 445 nm
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Tabella 3 - Agenti fotosensibilizzanti (ICNIRP 2007)
AGENTI INCIDENZA TIPO DI REAZIONE INTERVALLO DELLE LUNGHEZZE

D'ONDA EFFICACI
AGENTI FOTOSENSIBILIZZANTI DOPO SOMMINISTRAZIONE ORALE O PARENTERALE

Amiodarone ALTA fototossica 300 - 400 nm
Diuretici a base di tiazide MEDIA fotoallergica 300 - 400 nm
Clorpromazina e fenotiazine associate MEDIA fototossica e fotoallergica 320 - 400 nm
Acido nalidixico ALTA fototossica 320 - 360 nm
Farmaci antinfiammatori non steroidei BASSA fototossica e fotoallergica 310 - 340 nm
Protriptilina ALTA fototossica 290 - 320 nm
Psoraleni ALTA fototossica 320 - 380 nm
Sulfamidici (batteriostatici e antidiabetici) BASSA fotoallergica 315 - 400 nm
Tetracicline (antibiotici) MEDIA fototossica 350 - 420 nm

ESITO DELLA VALUTAZIONE

Di seguito e riportato I'elenco delle condizioni di lavoro che espongono i lavoratori a radiazioni ottiche naturali (radiazioni
ultraviolette solari) eil relativo esito della valutazione del rischio.

Condizioni di lavoro
Condizione di lavoro ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Cantiere estivo (condizioni di caldo severo) Rischio basso per la salute.

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della val utazione eseguita.

Tabella di correlazione Organizzazione del cantiere - Scheda di valutazione
Organizzazione del cantiere Scheda di valutazione
Cantiere estivo (condizioni di caldo severo) SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Attivita lavorativa comportante un rischio di esposizione dei lavoratori aradiazioni ottiche naturali (radiazioni ultraviolette solari).

Situazione lavorativa

Sede della T Copertura Durata Riflettanza Vestiario / Ombra / Fattore
. Latitudine . o . -
esposizione nuvolosa esposizione del suolo Occhiali Ostacoli esposizione
[Fi] [F2] [Fs] [Fa] [Fs] [Fel [FE]
1) Attivita all'aperto
CUTE 7.00 1.00 0.20 1.00 0.50 1.00 0.70
OCCHI 7.00 1.00 0.20 0.02 1.00 1.00 0.03
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Situazione lavorativa

Sede della T Copertura Durata Riflettanza Vestiario / Ombra / Fattore
L Latitudine . o ; -
esposizione nuvolosa esposizione del suolo Occhiali Ostacoli esposizione
[Fa] [F2] [Fs] [Fa] [Fs] [Fe] [FE]

Fascia di appartenenza:
Rischio basso per la salute.

Organizzazione del cantiere:
Cantiere estivo (condizioni di caldo severo).
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ANALISI E VALUTAZIONE
MICROCLIMA CALDO SEVERO

La valutazione del rischio specifico € stata effettuata ai sensi della normativa italiana succitata e in particolare, per il calcolo della

sollecitazione termica prevedibile, si € tenuto conto della specifica normativatecnica di riferimento:

- UNI EN ISO 7933:2005, "Determinazione analitica ed interpretazione dello stress termico da calore mediante il calcolo
della sollecitazione termica prevedibile".

Premessa

Il presente metodo di calcolo della sollecitazione termica prevedibile "Metodo PHS (Predicted Heat Strain)" € basato sulla UNI EN

ISO 7933:2005, che specifica un metodo per la valutazione analitica e per I’interpretazione dello stress termico cui € soggetta una

personain un ambiente caldo.

In particolare il metodo consente di prevedere la quantita di sudore e latemperaturainterna del nucleo che caratterizzeranno il corpo

umano in risposta ale condizioni di lavoro. In questo modo € possibile determinare quale grandezza o quale gruppo di grandezze

possono essere modificate, ein che misura, a fine di ridurreil rischio di sollecitazioni fisiologiche.

| principali obiettivi della horma sono:

- la valutazione dello stress termico in condizioni prossime a quelle che portano ad un aumento eccessivo della temperatura del
nucleo o ad una eccessiva perdita di acqua per il soggetto di riferimento;

- la determinazione dei "tempi massimi ammissibili di esposizione" per i quali la sollecitazione fisiologica & accettabile (non
sono prevedibili danni fisici).

La metodologia non prevede la risposta fisiologica di singoli soggetti, ma prende in considerazione solo soggetti di riferimento, di

massa corporea pari a 75 kg e altezza pari a 1,80 m, in buona salute e adatti al lavoro che svolgono.

Principi del metodo di valutazione

Il metodo di valutazione ed interpretazione calcolail bilancio termico sul corpo a partire da:
- le grandezze tipiche dell'ambiente termico, valutate o misurate secondo la SO 7726:

- temperaturadell'aria, t;;

- temperatura media radiante, tr;

- pressione parziale del vapore, ps;

- velocitadel'aria, va.
- le grandezze medie dei soggetti esposti alla situazione lavorativain esame:

- metabolismo energetico, M, valutato in base alla SO 8996;

- caratteristiche termiche dell'abbigliamento valutate in base alla | SO 9920.

Equazione generale di bilancio termico

L'equazione di bilancio termico sul corpo € la seguente:
WM-W=Ch. +E,; tK +C+E+E 45 (@D}

Questa equazione esprime il fatto che la produzione di energia termica al'interno del corpo, che corrisponde alla differenza tra il
metabolismo energetico (M) e la potenza meccanica efficace (W), € bilanciata dagli scambi termici nel tratto respiratorio per
convezione (Cres) ed evaporazione (Ers), dallo scambio ala pelle per conduzione (K), convezione (C), irraggiamento (R) ed
evaporazione (E), e da un eventuale accumulo di energia (S) nel corpo.

Di seguito sono esplicitate le grandezze che compaiono nell'equazione (1) in termini di principi di calcolo.

Metabolismo energetico, M

La metodologia per la valutazione o la misura del metabolismo energetico € quella definita nella SO 8996:2004. Di seguito sono
riportate le indicazioni per |a sua valutazione come definito dell'appendice C allanorma UNI EN 1SO 7933:2005 .

Nello specifico sono riportati tre prospetti C.1, C.2 e C.3 che descrivono tre diversi metodi (dal piu semplice a piu preciso) per
valutare il metabolismo energetico per diverse attivita.

Potenza meccanica efficace, W

Nellamaggior parte delle situazioni € piccola e pud essere trascurata.

Flusso termico convettivo respiratorio, Cres

Il flusso termico convettivo respiratorio pud essere espresso, in lineadi principio, dallarelazione:
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o= 4
Oy, =0,072 g W 2X_2 2
res o] PiDu ()

dove C;, € il calore specifico a pressione costante dell'aria secca [joule per kilogrammi di aria secca kelvin], V € la ventilazione
polmonare [litri a minuto], tex € la temperatura dell'aria espirata [gradi celsiug], ta € la temperatura dell'aria [gradi celsius] e Apu €
I'area della superficie corporea secondo Du Bois [metro quadrato].

Flusso termico evaporativo respiratorio, Eres

Il flusso termico evaporativo respiratorio puo essere espresso, in lineadi principio, con larelazione:

4 Wex a Wa

Fpes=0,072.c, ¥ =

©)

dove Ce €l calore latente di vaporizzazione dell'acqua [joule per kilogrammo], V € la ventilazione polmonare [litri a minuto], Wex &
I'umidita specifica dell'aria espirata [kilogrammi di acqua per kilogrammo di aria seccal, Wa € I'umidita specifica dell'aria
[kilogrammi di acqua per kilogrammo di aria secca] e Aoy € I'area della superficie corporea secondo Du Bois [metro quadrato].

Flusso termico conduttivo, K

Da momento che la norma UNI EN 1SO 7933:2005 s occupa del rischio di disidratazione e ipertermia dell’intero corpo, si puo
tenere conto del flusso termico conduttivo tra la superficie del corpo e gli oggetti solidi a contatto con essa inglobandolo negli
scambi convettivo e radiativo che si avrebbero se questa superficie non fosse in contatto con alcun corpo solido. In tal modo, il flusso
termico conduttivo non & preso direttamente in considerazione.

LalSO 13732-1:2006 si occupa in modo specifico dei rischi di dolore e di ustione quando parti del corpo umano sono a contatto con
superfici calde.

Flusso termico convettivo alla superficie della pelle, C

I1 flusso termico convettivo alla superficie della pelle pud essere espresso dallarelazione:

= hcd].rn itk —ta) 4

dove hayn € il coefficiente di scambio termico convettivo dinamico tra I'abbigliamento e I'aria esterna (tiene conto delle
caratteristiche dell’ abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’aria) [watt per metro quadro kelvin], fq € il
coefficiente di area dell'abbigliamento [adimensional€], ts & la temperatura della pelle [gradi celsiug], ta & la temperatura dell'aria
[gradi celsiug].

Flusso termico radiativo alla superficie della pelle, R

Il flusso termico radiativo puo essere espresso dallarelazione:

R=h £ (ti -t} )

dove h: & il coefficiente di scambio termico radiativo tra I'abbigliamento e I'aria esterna (tiene conto delle caratteristiche
dell’ abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’ aria) [watt per metro quadro kelvin], fq €il coefficiente di area
dell'abbigliamento [adimensional €], t« € latemperatura della pelle [gradi celsius] et € latemperatura mediaradiante [gradi celsius].

Flusso termico evaporativo alla superficie della pelle, E

La potenza evaporativa massima alla superficie della pelle, Ena, € quella che si pud raggiungere nel caso ipotetico in cui la pelle sia
completamente bagnata. In queste condizioni:

= Psks —Pa

R tdym (6)

dove Ruyn € la resistenza evaporativa totale dinamica dell'abbigliamento e dello strato limite d'aria (tiene conto delle caratteristiche
dell’ abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’ aria) [metro quadrato kilopascal per watt], p«s € la pressione
di saturazione del vapore d'acqua alla temperatura della pelle [kilopascal] e pa € la pressione parziale del vapore d'acqua [kilopascal].

Nel caso di pelle parzialmente bagnata, il flusso termico evaporativo, E, in watt per metro quadrato, e dato da:
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E=w.Epay (7

dovew é la percentuale di pelle bagnata [adimensional€].

Accumulo di energia termica dovuto all'aumento della temperatura del nucleo associato al metabolismo
energetico, dSeq

Anche negli ambienti termicamente neutri, latemperatura del nucleo aumentafino ad un valore di regime stazionario ter,eq in funzione
del metabolismo energetico relativo alla massima potenza aerobica dell'individuo.

La temperatura del nucleo raggiunge questo valore di regime stazionario variando esponenzialmente nel tempo. L'accumulo di
energia associato con questo incremento, dSe, non contribuisce all'inizio della sudorazione e non deve quindi essere tenuto in conto
nell'equazione di bilancio termico.

Accumulo di energia termica, S

L'accumulo di energiatermica del corpo é dato dalla somma algebricadei flussi termici sopra definiti.

Calcolo del flusso termico evaporativo richiesto, della frazione di pelle bagnata richiesta e della produzione
oraria di sudore richiesta

Tenendo conto dell'ipotesi fatta sul flusso termico conduttivo, I'equazione generale del bilancio termico (1) pud essere scritta come:
E45=M-W-C,..-E,..-C-R (8)

Il flusso termico evaporativo richiesto [watt per metro quadro] € il flusso termico evaporativo necessario per mantenere |'equilibrio
termico del corpo, e quindi, per avere un accumulo termico pari a zero. E' dato da:

Ereq=M_W_Cres_Eres_C_R_dSeq 9)

Lafrazione di pelle bagnata richiesta, wreq [adimensionale] & data dal rapporto trail flusso termico evaporativo richiesto e il massimo
flusso termico evaporativo alla superficie della pelle:

Wieg = 5 (10)

Il calcolo della produzione oraria di sudore richiesta, Swreq, [Watt per metro quadrato] e fatto sulla base del flusso termico
evaporativo richiesto tenendo conto pero della quantita di sudore che gocciolain conseguenza delle grandi differenze locali nelle
frazioni di pelle bagnata. La produzione oraria di sudore richiesta & dato da:

SWyeq = = (11)
q

La produzione oraria di sudore espressa in watt per metro quadrato rappresenta |'equivalente, in termini di energia termica, della
produzione oraria di sudore espressain grammi di sudore per metro quadrato di superficie e per ora.

1W.m™= = 147g. = b (12)
ovvero per un soggetto di riferimento con superficie corporea pari a 1,80 m?
1W.m™ = 267 g B {muperficie corporea par a 1,80 m) (13)

Interpretazione della sudorazione richiesta

Di seguito & descritto il metodo di interpretazione che porta ala determinazione della produzione di sudore prevista, della
temperatura rettale prevista, del tempo massimo ammissibile di esposizione e dell'aternarsi di lavoro e riposo necessario per ottenere
la produzione di sudore prevista.

Questa determinazione si basa su due criteri: il massimo aumento di temperatura del nucleo e la massima perdita di acqua. | valori
massimi per questi criteri sono riportati nell’ apposito paragrafo.

Fondamenti del metodo di interpretazione
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L’interpretazione dei valori calcolati con il metodo analitico raccomandato si basa su due criteri di stress:

- lamassimafrazione di pelle bagnata: Wmax;

- lamassima produzione oraria di sudore: SwWmax;

e su due criteri di sollecitazione:

- lamassimatemperaturarettale: tremax;

- lamassima perditadi acqua: Dmex.

La produzione oraria di sudore richiesta, Swreg, NON pud superare la massima produzione oraria di sudore, Swmax, raggiungibile dal
soggetto. La frazione di pelle bagnata richiesta, wreq, NON pud superare la massima percentuale di pelle bagnata, wmax, raggiungibile
dal soggetto. Questi due valori massimi dipendono dall’ acclimatazione del soggetto.

Nel caso in cui il bilancio termico non soddisfi le condizioni di equilibrio, I’aumento dellatemperatura rettale deve essere limitato ad
un valore massimo, tre, max, in Modo daridurre il pit possibile la probabilita di effetti patologici.

Infine, a prescindere dal bilancio termico, la perdita di acqua dovrebbe essere limitata ad un valore, Dmax, compatibile con il
mantenimento dell’ equilibrio idrominerale del corpo.

Fondamenti del metodo di interpretazione

L’interpretazione dei valori calcolati con il metodo analitico raccomandato si basa su due criteri di stress:

- lamassimafrazione di pelle bagnata: Wmax;

- lamassima produzione oraria di sudore: SwWmax;

e su due criteri di sollecitazione:

- lamassimatemperaturarettale: tremax;

- lamassima perditadi acqua: Dmax.

La produzione oraria di sudore richiesta, Swreg, NON pud superare la massima produzione oraria di sudore, Swmax, raggiungibile dal
soggetto. La frazione di pelle bagnata richiesta, wreq, NON pud superare la massima percentuale di pelle bagnata, wmax, raggiungibile
dal soggetto. Questi due valori massimi dipendono dall’ acclimatazione del soggetto.

Nel caso in cui il bilancio termico non soddisfi le condizioni di equilibrio, I’aumento dellatemperatura rettale deve essere limitato ad
un valore massimo, tre, max, in Modo daridurre il piu possibile la probabilita di effetti patologici.

Infine, a prescindere dal bilancio termico, la perdita di acqua dovrebbe essere limitata ad un valore, Dmax, compatibile con il
mantenimento dell’ equilibrio idrominerale del corpo.

Determinazione del tempo di esposizione massimo ammissibile (Diim)

Il tempo massimo ammissibile di esposizione, Dim, Si raggiunge quando |la temperatura rettale o la perdita di acqua raggiungono il

corrispondente valore massimo.

Nelle situazioni di lavoroin cui:

- o il massimo flusso termico evaporativo alla superficie della pelle, Em, € negativo, il che comportala condensazione di vapore
d'acqua sullapelle;

- 0 il tempo massimo ammissibile di esposizione € minore di 30 min, cosi che il fenomeno di innesco della sudorazione gioca un
ruolo piu importante nella stima della perdita evaporativa del soggetto, bisogna adottare particolari misure precauzionali e si
rende particolarmente necessario un controllo fisiologico diretto ed individuale dei lavoratori.

Criteri per valutare il tempo di esposizione accettabile in un ambiente di lavoro caldo

| criteri fisiologici usati per la determinazione del tempo massimo ammissibile a disposizione sono i seguenti:

- soggetti acclimatati e non acclimatati;

- massima percentuale di pelle bagnata, Wmax;

- massima produzione oraria di sudore, SwWmax;

- considerazione del 50% (soggetti "medi" o "mediani") e 95% della popolazione di lavoratori (rappresentativi dei soggetti piu
suscettibili);

- massima perdita di acqua, Dmax;

- massimatemperaturarettale.

Soggetti acclimatati e non acclimatati

| soggetti acclimatati sono capaci di sudare molto abbondantemente, molto uniformemente sulla superficie del loro corpo e prima dei
soggetti non acclimatati. In una determinata situazione di lavoro ¢io comporta un minore accumulo di energia termica (temperatura
del nucleo piu bassa) e un minore carico cardiovascolare (frequenza cardiaca piu bassa). Inoltre, perdono meno sali nella
sudorazione e quindi sono capaci di sopportare una maggiore perdita di acqua.

Ladistinzione tra acclimatati e non acclimatati € quindi essenziale. Riguarda Wmax, Swmax-

Massima frazione di pelle bagnata, Wmax

Lamassimafrazione di pelle bagnata € considerata pari a 0,85 per soggetti non acclimatati e a 1,0 per soggetti acclimatati.

Massima produzione oraria di sudore, SWmax

Lamassima produzione oraria di sudore pu0 essere valutata usando e seguenti espressioni:
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SWmax = 2,6 (M - 32) x ADu [g-h1 nel’intervalloda650g-htal1000g- ht
oppure
SWmax = (M - 32) x ADu [W-m?] nell'intervalloda250 W - m2a400 W - m?

Nei soggetti acclimatati, la massima produzione oraria di sudore &€ mediamente maggiore del 25% rispetto a quella nei soggetti non
acclimatati.

Massima disidratazione e acqua persa

Una disidratazione del 3% comporta un aumento della frequenza cardiaca e una sensibile diminuzione della capacita di sudorazione,
per cui é stata assunta come la massima disidratazione in ambienti industriali (non e valida per gli sportivi ei militari).

Per I’ esposizione che vadale 4 h alle 8 h, si € osservato mediamente un tasso di reidratazione del 60%, a prescindere dalla quantita
totale di sudore prodotta, maggiore del 40% nel 95% dei casi.

Sullabase di questi dati, la quantita massima di acqua persa e fissata pari a

- 7,5% della massa corporea per un soggetto medio (Dmaxso), oppure

- 5% dellamassa corporea per il 95% della popolazione di lavoratori (Dmaxs)

Quindi, quando il soggetto puo bere liberamente, il tempo massimo ammissibile di esposizione pud essere calcolato per un soggetto
medio sulla base di una perdita massima di acqua pari a 7,5% della massa corporea e sulla base del 5% della massa corporea per
proteggere il 95% della popolazione di lavoratori.

Se il soggetto non beve, la quantitatotale di acqua persa dovrebbe essere limitata al 3%.

Massimo valore della temperatura rettale

Seguendo le raccomandazioni del rapporto tecnico del WHO N. 412 (1969): "Generalmente, il momento in cui € necessario
interrompere un’esposizione di breve durata ad un’intensa fonte di energia termica in laboratorio si calcola sulla base della
temperatura rettale”, ed "E sconsigliabile che la temperatura del corpo misurata in profondita superi i 38 °C in un’esposizione a
lavori pesanti giornaliera prolungata”.

Quando per un gruppo di lavoratori in determinate condizioni lavorative latemperatura rettale media é pari a 38 °C, si pud supporre
che per un particolare individuo la probabilita che la temperatura rettale aumenti sia

- minore di 107 per 42,0 °C (meno di uno ogni 40 anni su un totale di 1 000 lavoratori, considerando 250 giorni per anno);

- minore di 10 per 39,2 °C (meno di una persona a rischio su un totale di 10 000 turni).

ESITO DELLA VALUTAZIONE
MICROCLIMA CALDO SEVERO

Di seguito € riportato I'elenco delle condizioni di lavoro che espongono i lavoratori a microclima (caldo severo) e il relativo esito
della valutazione del rischio.

Condizioni di lavoro
Condizione di lavoro ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Cantiere estivo (condizioni di caldo severo) Le condizioni di lavoro sono accettabili.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
MICROCLIMA CALDO SEVERO

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della val utazione eseguita.

Tabella di correlazione Organizzazione del cantiere - Scheda di valutazione
Organizzazione del cantiere Scheda di valutazione
Cantiere estivo (condizioni di caldo severo) SCHEDA N.1

SCHEDA N.1
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Attivita lavorativa comportante un rischio di esposizione dei lavoratori a stress termico in un ambiente caldo (microclima caldo
SEVEro).

Analisi della situazione lavorativa

Dati dell'ambiente termico Dati dell'attivita Dati dell'abbigliamento
ta tr Pa Va D M Vw q lei Fr Ap
[°C] [°C] [kPa] [m/s] [min] [W/m?] [m/s] [°] [clo]
25.0 30.0 2.10 0.10 480 145 - - 0.50 - ---

Risultati del calcolo

- Temperatura rettale finale al termine dell'attivita (tre) = 37.4 °C

- Perdita di acqua al termine dell'attivita (Dmax) = 2682 g

- Tempo massimo ammissibile di esposizione per accumulo di energia (Diimtre) = 480 min

- Tempo massimo ammissibile di esposizione per disidratazione per un soggetto medio (Diimiossso) = 480 min

- Tempo massimo ammissibile di esposizione per disidratazione per il 95% della popolazione di lavoratori (Diimiosses) = 480 min

Fascia di appartenenza:
Le condizioni di lavoro sono accettabili.

Organizzazione del cantiere:
Cantiere estivo (condizioni di caldo severo).

Descrizione della situazione lavorativa:
Situazione lavorativa

Specifiche dell'attivita:

Tipologia: Attivita moderate

Postura: in piedi

Lavoratore acclimatato: SI

Lavoratore libero di bere: Sl

Persona ferma o velocita di marcia non definita: Sl

Specifiche dell'abbigliamento:
Abbigliamento di base: Slip, camicia con maniche corte, pantaloni aderenti, calzini al polpaccio, scarpe

Legenda

Ambiente termico

ta temperatura dell'aria [°C];

tr temperatura media radiante [°C];

Pa pressione parziale del vapore d'acqua [kPa];
va  velocita dell'aria [m/s].

Attivita

D durata dell'attivita lavorativa [min];

M metabolismo energetico [clo];

vw  velocita di marcia [m/s];

q angolo tra la direzione del vento e quella di marcia [°].

Abbigliamento

lei Isolamento termico dell'abbigliamento [m?2K /W];

Fr Emissivita dell'abbigliamento riflettente [adimensionale];

Ap  Frazione di superficie corporea ricoperta da abbigliamento riflettente [adimensionale].
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ANALISI E VALUTAZIONE
MICROCLIMA FREDDO SEVERO

La valutazione del rischio specifico e stata effettuata a sensi della normativa italiana succitata e in particolare si & tenuto conto della

specifica normativatecnicadi riferimento:

- UNI EN ISO 11079:2008, "Determinazione e interpretazione dello stress termico da freddo con I’ utilizzo dell'isolamento
termico dell'abbigliamento richiesto (IREQ) e degli effetti del raffreddamento locale".

Premessa

La norma UNI EN 1SO 11079:2008 specifica un metodo analitico per la valutazione e l'interpretazione dello stress termico cui
soggetta una persona in un ambiente freddo sia in termini di raffreddamento generale del corpo che del raffreddamento locale di
specifiche parti del corpo. Esso si basa su un calcolo dello scambio di calore del corpo, dell'isolamento richiesto dell'abbigliamento
(IREQ) per il mantenimento dell'equilibrio termico e I'isolamento fornito dall'insieme dell'abbigliamento in uso o prima di essere
utilizzato.

Principi del metodo di valutazione

Il metodo di valutazione ed interpretazione dello stress da ambienti freddi prevede le seguenti fasi riportate in figura.

Measure

alr temperature
mean radlant temp,
alr veloclty
humldity

Measure or estimate
activity level
thermal insulation of clothing

General coollng

Calculate IREQ,

compare with /,, and
caleulate D)

|

Local cooling

Draught, wind chill
contact skin cooling
extremity cooling
airway cooling

fepp < IREQ IREQuin < fyy, < IREQpgupal Sy > IREQ gupral
Clothing Insufficlent— Clothing sufficlent Clothing sufflclent—
lImit duratlon of to prevent coollng — posslble rlsk of over-
exposure "slightly cool to heatlng at high
neutral” sensation levels of activity
Calculation recommended Calculation recommended
exposure lime, D”m exposure ime, D”m

Figura 1 - Diagramma di flusso della procedura di valutazione
Equazione generale di bilancio termico

L'equazione di bilancio termico sul corpo e la seguente:
M-W=C +E s tE+C+RE+E 45 (1)

Questa equazione esprime il fatto che la produzione di energia termica all'interno del corpo, che corrisponde alla differenza tra il
metabolismo energetico (M) e la potenza meccanica efficace (W), € bilanciata dagli scambi termici nel tratto respiratorio per
convezione (Cres) ed evaporazione (Ers), dallo scambio ala pelle per conduzione (K), convezione (C), irraggiamento (R) ed
evaporazione (E), e da un eventuale accumulo di energia (S) nel corpo.

Di seguito sono esplicitate le grandezze che compaiono nell'equazione (1) in termini di principi di calcolo.

Metabolismo energetico, M
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La metodologia per la valutazione o la misura del metabolismo energetico € quella definita nella 1ISO 8996:2004. In particolare si €
fatto riferimento alle indicazioni per la sua val utazione come definito dell'appendice C allanorma UNI EN SO 11079:2008.

Potenza meccanica efficace, W
Nellamaggior parte delle situazioni € piccola e pud essere trascurata.
Flusso termico convettivo respiratorio, Cres

Il flusso termico convettivo respiratorio pud essere espresso, in lineadi principio, dallarelazione:
(2

dove Cp, € il calore specifico a pressione costante dell'aria secca [joule per kilogrammi di aria secca kelvin], V é la ventilazione
polmonare [litri al secondo], te € la temperatura dell'aria espirata [gradi celsius], ta € la temperatura dell'aria [gradi celsius] e Apu €
I'area della superficie corporea secondo Du Bois [metro quadrato].

Flusso termico evaporativo respiratorio, Eres
Il flusso termico evaporativo respiratorio puod essere espresso, in lineadi principio, con larelazione:

3 Wex = Wa

= v
ETEE L] ;.':’1]:"_1

(©)

dove Ce €il calore latente di vaporizzazione dell'acqua [joule per kilogrammo], V & la ventilazione polmonare [litri a secondo], Wex
e l'umidita specifica dell'aria espirata [kilogrammi di acqua per kilogrammo di aria secca], Wa € l'umidita specifica dell'aria
[kilogrammi di acqua per kilogrammo di aria secca] e Apu € I'area della superficie corporea secondo Du Bois [metro quadrato].

Flusso termico evaporativo alla superficie della pelle, E

La potenza evaporativa massima alla superficie della pelle, pud essere espressa come:

E= Pk —Pa

R.T 4

dove Rsr € la resistenza evaporativa totale dell'abbigliamento e dello strato limite d'aria (tiene conto delle caratteristiche
dell’ abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’aria) [metro quadrato kilopascal per watt], p« € la pressione
del vapore d'acqua alla temperatura della pelle [kilopascal] e pa € la pressione parziale del vapore d'acqua [kilopascal].

Flusso termico conduttivo, K

Il flusso termico conduttivo € collegato alo scambio tra la superficie del corpo e gli oggetti solidi a contatto con esso. Sebbene
assume una significativa importanza per il bilancio termico locale, lo stesso puo essere inglobato negli scambi convettivo e radiativo
che si avrebbero se questa superficie non fosse in contatto con alcun corpo solido.

Flusso termico convettivo, C

Il flusso termico convettivo alla superficie della pelle pud essere espresso dallarelazione:
C=h, £ty -ty) )

dove hc € il coefficiente di scambio termico convettivo tra I'abbigliamento e I'aria esterna (tiene conto delle caratteristiche
dell’ abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’ aria) [watt per metro quadro kelvin], fa € il coefficiente di
area dell'abbigliamento [adimensional€], ta € la temperatura sulla superficie dell'abbigliamento [gradi celsiug], ta € la temperatura
dell'aria[gradi celsius].

Flusso termico radiativo, R

Il flusso termico radiativo pud essere espresso dallarelazione:

R=h, £ -t -1y (6)
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dove hr e il coefficiente di scambio termico radiativo tra I'abbigliamento e l'aria esterna (tiene conto delle caratteristiche
dell’ abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’ aria) [watt per metro quadro kelvin], fa € il coefficiente di
area dell'abbigliamento [adimensional€e], t¢ € la temperatura sulla superficie dell'abbigliamento [gradi celsiug] e t: & la temperatura
mediaradiante [gradi celsius].

Flusso termico attraverso il vestiario

Lo scambio termico tramite i vestiti avviene per conduzione, convezione e irraggiamento e attraverso il sudore evaporato. L 'effetto
del vestiario sullo scambio termico sensibile &€ determinato dall’isolamento termico dell’insieme degli indumenti e del gradiente di
temperatura fra la pelle e la superficie dei vestiti. 11 flusso termico sensibile sulla superficie dei vestiti € equivalente allo scambio di
calore fralasuperficie del vedtiti e l'ambiente.

Lo scambio termico attraverso i vestiti, quindi, € funzione dell’isolamento termico totale dell’ abbigliamento:

—t‘-‘];;t':l=R+C=M—W—Em—cm—E—S @
cLY
dove t« € la temperatura sulla superficie della pelle [gradi celsius] e ta & la temperatura sulla superficie dell'abbigliamento [gradi

celsiug] e iq, € I'isolamento termico dell'abbigliamento corretto degli effetti di penetrazione del vento e dell'attivita lavorativa [metro
quadro kelvin per watt].

Calcolo dell'IREQ

Sulla base delle equazioni precedenti, in stato stazionario e usando le ipotesi fatte sui flussi di calore per conduzione, I'isolamento di
abbigliamento richiesto, IREQ, € calcolato sulla base dell'equazione seguente:

1 o — tal
IEEQ) = —I-:],r (8

Entrambe le equazioni (7) e (8) esprimono lo scambio di calore "secco" sulla superficie dei vestiti quando il corpo € in equilibrio

termico, dacui larelazione esistente traq, € IREQ.
L 'equazione precedente contiene due variabili incognite (IREQ ety ) per cui la stessa é risolta come segue:

tn:l:tsk_IR-EQ":M_W_Eres_Cres_E:' 9

Questa espressione in tq & sogtituita nelle formula di calcolo dei termini dell'equazione (8) in particolare per il calcolo di R e C
funzione dellavariabile tq . Il valore di IREQ che soddisfal’ equazione (8) & calcolato per iterazione.

Confronto tra il valore di IREQ e I'isolamento dell'abbigliamento utilizzato

Lo scopo principale del metodo IREQ €& quello di analizzare se I'abbigliamento utilizzato fornisce o no I’isolamento sufficiente per
assicurare un definito livello di bilancio termico. 1l valore dell'isolamento termico del vestiario € il valore di isolamento di base, 14 .
Per poter utilizzare questo dato per un confronto con il valore di IREQ, il valore deve essere opportunamente corretto. Il valore
corretto g non & tabellato ma & determinato sulla base di ulteriori informazioni relativamente all'abbigliamento effettivo (isolamento
di base, lapermeabilitaal'aria), al vento eal livello di attivita

Il valore di abbigliamento corretto Icl,r € confrontato con I’ lREQ precedentemente cal colato e ne deriva che:
2 In:],,r 2 IRE ) pentral (A)

L’ insieme dell’ abbigliamento selezionato fornisce un isolamento piu che sufficiente. Il troppo isolamento pud aumentare il rischio di
surriscaldamento, con conseguente eccessiva sudorazione e progressivo assorbimento da parte dell'abbigliamento dell'umidita dovuta
a sudore con conseguente potenziale rischio di ipotermia. L'isolamento dell'abbigliamento deve essere ridotto.

- IREQumin = Ic],r = IREQ nautral (B)

L’ insieme dell’ abbigliamento selezionato fornisce un isolamento adeguato. 11 livello di sforzo fisiologico puo variare da alto a basso
e le condizioni termiche sono percepiti da "leggermente freddo" a "neutrale". Nessuna azione € richiesta, tranne una ulteriore
valutazione degli effetti di raffreddamento locali.

7 IE],I ZIREQ min ©

L’insieme dell’ abbigliamento selezionato non fornisce un adeguato isolamento atto ad evitare il raffreddamento del corpo. C'e un
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crescente rischio di ipotermia con esposizione progressiva:

Tempo di esposizione, Dim

Quando il valore corretto dei capi di abbigliamento selezionati 0 usati € minore dell'isolamento richiesto calcolato (IREQ), il tempo
di esposizione deve essere limitato per impedire il raffreddamento progressivo del corpo.

Una certa riduzione del contenuto di calore nel corpo (Q) € accettabile durante I’ 'esposizione di alcune ore e pud essere usata per
calcolare la durata di esposizione quando il tasso di accumulo di calore € noto (S).

La durata di esposizione limite (Dlim) a freddo € definita come il tempo di massimo di esposizione suggerito con abbigliamento
disponibile o selezionato é calcolato come segue:

By ot (10)

dove qim € lamassima perdita di energia tollerabile senza serie conseguenze ed S rappresenta il raffreddamento del corpo umano il
cui valore si ottiene dalla soluzione del bilancio di energia, come segue:

5=M-W-E,;~Cu~E-R-C (12)

Indice di rischio locale

L'indice locale viene utilizzato per proteggere il soggetto esposto dalle conseguente di un eccessivo raffreddamento in specifiche
parti del corpo (mani, piedi, testa) che, per la combinazione di modesta protezione e ato rapporto superficie/lvolume, risultano
particolarmente sensibili a raffreddamento di tipo convettivo dovuto alla combinazione della bassa temperatura e del vento.

In particolare, I'indice utilizzato & detto "wind chill temperatured” ed € identificato dal simbolo twc.

Latemperatura twc € calcolata come segue:

by =1312 40,6215 .1, - 11,37 {1 40,3951, +4® (12)

dove vy & lavelocita dell'ariamisurataa 10 metri dal livello del suolo, ovvero, determinata moltiplicando per 1,5 lavelocita dell'aria
aterra

Nella tabella seguente la norma UNI EN 1SO 11079:2008 classifica il rischio di congelamento della pelle in funzione della
temperatura risultante dal calcolo.

Prospetto D.2. - Correlazione tra la twc € il tempo di congelamento della pelle

Rischio twe Effetto sulla pelle
1 da -10 a -24°C Freddo insopportabile
2 da -25 a -34°C Molto freddo; rischio di congelamento della pelle
3 da -35 a -59°C Freddo pungente; la pelle esposta puo congelarsi in dieci minuti
4 minore di -60°C Estremamente freddo; la pelle esposta puo congelarsi entro due minuti

Prospetto D.2 - UNI EN ISO 11079:2007: Correlazione tra la "wind chill temperatured” e il tempo di congelamento della pelle
esposta.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
MICROCLIMA FREDDO SEVERO

Di seguito € riportato I'elenco delle condizioni di lavoro che espongono i lavoratori a microclima (freddo severo) eil relativo esito
dellavalutazione del rischio.

Condizioni di lavoro
Condizione di lavoro ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Cantiere invernale (condizioni di freddo severo) Le condizioni di lavoro sono accettabili.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
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MICROCLIMA FREDDO SEVERO

L e schede di rischio che seguono riportano I'esito della val utazione eseguita.
Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, al'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente & un allegato.

Tabella di correlazione Organizzazione del cantiere - Scheda di valutazione
Organizzazione del cantiere Scheda di valutazione

Cantiere invernale (condizioni di freddo severo) SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Attivita lavorativa comportante un rischio di esposizione dei lavoratori a stress termico in un ambiente freddo (microclima freddo
Severo).

Analisi della situazione lavorativa

Dati dell'ambiente termico Dati dell'attivita Dati dell'abbigliamento Vento
ta rh tr Va D M Vw lei p twe
[°C] [9%6] [°C] [m/s] [min] [W/m?] [m/s] [clo] [I/m?3s] [°C]
0.0 85.0 0.00 0.10 480 100 0.00 2.20 50 5

Risultati del calcolo

Isolamento dell'abbigliamento richiesto minimo (IREQminimar) = 1.90 clo

Isolamento dell'abbigliamento richiesto neutro (IREQneutra)) = 2.20 clo

Tempo massimo ammissibile di esposizione calcolato rispetto IREQminimal(Diim minima)) = 480 min
Tempo massimo ammissibile di esposizione calcolato rispetto IREQminimal(Diim neutra)) = 480 min

Fascia di appartenenza:
Le condizioni di lavoro sono accettabili.

Organizzazione del cantiere:
Cantiere invernale (condizioni di freddo severo).

Descrizione della situazione lavorativa:
Situazione lavorativa

Tipologia di attivita:
Attivita leggere

Abbigliamento di lavoro:
Maglietta intima, mutande, pantaloni isolati, giacca isolata, soprapantaloni, sopragiacca, calze, scarpe

Verifica di congelamento della pelle esposta:
Effetto trascurabile

Legenda

Ambiente termico

ta temperatura dell'aria [°C];

tr temperatura media radiante [°C];
Ih umidita relativa dell'aria [%6];

Va velocita dell'aria [m/s].

Attivita
M metabolismo energetico [W/m?];
vw  velocita di marcia [m/s];
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Abbigliamento
loi Isolamento termico dell'abbigliamento [clo];
p Permeabilita dell'abbigliamento all'aria [I/m?3s];

Verifica locale
twe  Temperatura Wind Chill [°C].
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO INCENDIO

Lavalutazione del rischio incendio e stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente alla normativa:
- D.M. 10 marzo 1998, "Ciriteri generali di sicurezza antincendio e per la gestione dell'emergenza nei luoghi di lavoro”.

Premessa

L'obbligo di valutazione del "Rischio incendi" si pud evincere da una lettura congiunta dei disposti normativi di cui agli artt. 17, 28,
29 e 46 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 "Attuazione dell’ articolo 1 della Legge 3 agosto 2007, n. 123 in materia di tutela della salute
e dellasicurezzanei luoghi di lavoro”.

In particolare, la necessita di prevenire gli incendi nei luoghi di lavoro, al fine di tutelare I'incolumita del lavoratori € un obbligo
previsto al'art. 46 del D.Lgs. 81/2008, da attuarsi secondo i criteri previsti dal D.M. 10 marzo 1998.

Lavalutazione e stata effettuata prendendo in considerazione in particolare:

- il tipo di attivita;

- il tipo e la quantitadei materiali immagazzinati e manipolati;

- la presenza di attrezzature nei luoghi di lavoro, compreso gli arredi;

- le caratteristiche costruttive dei luoghi di lavoro compresi i materiali di rivestimento;

- le dimensioni e |'articolazione dei luoghi di lavoro;

- il numero di persone presenti, siano esse lavoratori dipendenti che altre persone, e della loro prontezza ad alontanarsi in caso
di emergenza.

Metodo di valutazione del rischio incendio (D.M. 10 marzo 1998)

L'approccio adottato per la valutazione del rischio d'incendio € quello definito dall'allegato | del D.M. 10 marzo 1998 e si articola
nelle seguenti fasi:

a) individuazione dei pericoli di incendio;

b) individuazione degli esposti;

¢) €liminazione o riduzione dei pericoli di incendio;

d) vautazione del rischio d'incendio;

e) individuazione delle misure preventive e protettive.

Identificazione dei pericoli di incendio

I materiali presenti nei luoghi di lavoro possono costituire, se combustibili o infiammabili, un pericolo potenziale poiché possono
facilitare il rapido sviluppo di un incendio; d'atro canto i materiali combustibili, se sono in quantita limitata, correttamente
manipolati e depositati in sicurezza, possono non costituire oggetto di particolare valutazione.

Inoltre, nei luoghi di lavoro possono essere presenti anche sorgenti di innesco e fonti di calore che costituiscono cause potenziali di

incendio o che possono favorire la propagazione di un incendio. Tali fonti, in alcuni casi, possono essere di immediata
identificazione mentre, in altri casi, possono essere conseguenza di difetti meccanici od elettrici.

Individuazione degli esposti a rischi di incendio

Nelle situazioni in cui si verifica che nessuna persona sia particolarmente esposta a rischio, in particolare per i piccoli luoghi di
lavoro, occorre solamente seguirei criteri generali finalizzati a garantire per chiunque una adeguata sicurezza antincendio.

Occorre tuttavia considerare attentamente i casi in cui una o piu persone (siano esse lavoratori o atre persone presenti nei luoghi di

lavoro) siano esposte arischi particolari in caso di incendio, a causa della loro specifica funzione o per il tipo di attivita nel luogo di
lavoro (es.: luoghi di lavoro suscettibili di elevato affollamento, persone con limitazioni motorie, ecc.).

Eliminazione o riduzione dei pericoli di incendio

Per ciascun pericolo di incendio identificato, & necessario valutare se possa essere: eliminato, ridotto, sostituito con aternative
piu sicure, separato o protetto dalle altre parti del luogo di lavoro, tenendo presente il livello globale di rischio per la vita delle
persone e le esigenze per la corretta conduzione dell’ attivita

Valutazione del rischio d'incendio

I livelli di rischio dincendio possibili, determinati conformemente a decreto ministeriale succitato, dell'intero luogo di lavoro o di
ogni parte di esso, sono i seguenti:
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Livello di rischio incendio Descrizione del rischio
Si intendono a rischio dincendio basso i luoghi di lavoro o parte di essi, in cui sono presenti
sostanze a basso tasso dinfiammabilita e le condizioni locali e di esercizio offrono scarse
e possibilita di sviluppo di principi dincendio ed in cui, in caso dincendio, la probabilita di
propagazione dello stesso € daritenersi limitata.
Si intendono arischio d'incendio medio i luoghi di lavoro o parte di essi, in cui sono presenti
. sostanze infiammabili e/o condizioni locali €/o di esercizio che possono favorire lo sviluppo di
Medio incendi, ma nei quali, in caso di incendio, la probabilita di propagazione dello stesso & da
ritenersi limitata.
Si intendono a rischio d'incendio ato i luoghi di lavoro o parte di essi, in cui sono presenti
sostanze altamente infiammabili e/o per le condizioni locali e/o di esercizio sussistono notevoli
Elevato probabilitad di sviluppo di incendi e nella fase iniziale sussistono forti probabilita di
propagazione delle fiamme.

Criterio di valutazione del rischio d'incendio

Di seguito € sintetizzato il percorso seguito per la valutazione del rischio dincendio e per I'adozione delle relative misure di
prevenzione e protezione da parte dell'azienda.

In una prima fase, si & stabilito se i processi o le attivita lavorative svolte dall'azienda in oggetto rientrano tra quelle previste
al'allegato I X del succitato decreto ministeriale e quindi soggette ad una classificazione del livello di rischio d'incendio "per legge".

Attivita a livello di rischio d'incendio elevato (punto 9.2, D.M. 10 Marzo 1998)

- Industrie e depositi di cui agli articoli 4 e 6 del D.P.R. n. 175/1988 e s.m.i.

- Fabbriche e depositi di esplosivi

- Centrali termoelettriche

- Impianti di estrazione di oli minerali e gas combustibili

- Impianti e laboratori nucleari

- Depositi a chiuso di materiali combustibili aventi superficie superiore a 20.000 m2

- Scali aeroportuali, infrastrutture ferroviarie e metropolitane

- Alberghi con oltre 200 posti |etto

- Ospedali, case di curae case di ricovero per anziani

- Scuole di ogni ordine e grado con oltre 1000 persone presenti

- Uffici con oltre 1000 dipendenti

- Cantieri temporanei 0 mobili in sotterraneo per la costruzione, manutenzione e riparazione di gallerie, caverne, pozzi ed opere
simili di lunghezza superiore a50 m

- Cantieri temporanei 0 mobili ove si impiegano esplosivi

Elenco attivita a livello di rischio d'incendio medio (punto 9.3, D.M. 10 Marzo 1998)

- I luoghi di lavoro compresi nell'allegato a D.M. 16 febbraio 1982 (Attivita soggette alle visite di prevenzione incendi), con
esclusione delle attivita considerate a rischio elevato.

- I luoghi di lavoro compresi nella tabella A (Aziende nelle quali si producono, si impiegano, si sviluppano e si detengono
prodotti infiammabili, incendiabili o esplodenti) annesse a D.P.R. n. 689 del 1959, con esclusione delle attivita considerate a
rischio elevato.

- I luoghi di lavoro compresi nellatabella B (Aziende e lavorazioni che per dimensioni, ubicazione ed altre ragioni presentano in
caso di incendio gravi pericoli per laincolumita dei lavoratori ) annesse al D.P.R. n. 689 del 1959, con esclusione delle attivita
considerate arischio elevato.

- | cantieri temporanei e mobili ove si detengono ed impiegano sostanze infiammabili e si fa uso di fiamme libere, esclusi quelli
interamente all'aperto.

In una seconda fase, qualora |'azienda in esame non sia classificabile tra le attivita previste al'dlegato 1X, s € valutato il livello di
rischio d'incendio in funzione delle peculiarita dell'attivita lavorativa, ovvero tenuto conto delle:

- caratteristiche d'infiammabilita delle sostanze presenti;

- possibilitadi sviluppo di incendi;

- probabilita di propagazione d'incendi.

Nella valutazione s € tenuto conto anche delle condizioni particolari quali, affollamento eccessivo, presenza di persone con
limitazione motoria ecc, che elevano il livello di rischio.

Materiali combustibili e/o inflammabili

Alcuni materiali presenti nei luoghi di lavoro costituiscono pericolo potenziale poiché sono facilmente combustibili od infiammabili
0 possono facilitare il rapido sviluppo di un incendio.

A titolo esemplificativo essi sono:
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- vernici e solventi infiammabili;

- gasinfiammabili;

- grandi quantitativi di cartae materiali di imballaggio;

- materiali plastici, in particolare sotto formadi schiuma

- grandi quantitadi manufatti infiammabili;

- prodotti chimici che possono essere da soli infiammabili o che possono reagire con atre sostanze provocando un incendio;
- prodotti derivati dallalavorazione del petrolio;

- vaste superfici di pareti o solai rivestite con materiali facilmente combustibili.

Si ricorda, in particolare, che i materiali combustibili se sono in quantita limitata, correttamente manipolati e depositati in sicurezza,
possono non costituire oggetto di particolare valutazione.

Sorgenti d'innesco

Nei luoghi di lavoro possono essere presenti anche sorgenti di innesco e fonti di calore che costituiscono cause potenziai di incendio
o che possono favorire la propagazione di un incendio. Tali fonti, in alcuni casi, possono essere di immediata identificazione mentre,
in atri casi, possono essere conseguenza di difetti meccanici od elettrici.

A titolo esemplificativo si citano:

- presenza di fiamme o scintille dovute a processi di lavoro, quali taglio, affilatura, saldatura;

- presenza di sorgenti di calore causate da attriti;

- presenza di macchine ed apparecchiature in cui si produce calore non installate e utilizzate secondo le norme di buona tecnica;
- uso di fiamme libere;

- presenza di attrezzature elettriche non installate e utilizzate secondo le norme di buona tecnica.

Condizioni particolari che elevano il rischio

Occorre considerare attentamente i casi in cui una o piu persone siano esposte a rischi particolari in caso di incendio, a causa della

loro specificafunzione o per il tipo di attivita nel luogo di lavoro.

A titolo di esempio Si possono citarei casi in cui:

- siano previste aree di riposo;

- sia presente pubblico occasionale in numero tale da determinare situazione di affollamento;

- siano presenti persone la cui mobilita, udito o vistasialimitata;

- siano presenti persone che non hanno familiarita con i luoghi e con lerelative vie di esodo;

- siano presenti lavoratori in aree arischio specifico di incendio;

- siano presenti persone che possono essere incapaci di reagire prontamente in caso di incendio 0 possono essere particolarmente
ignare del pericolo causato da un incendio, poiché lavorano in aree isolate e lerelative vie di esodo sono lunghe e di non facile
praticabilita

A seguito di valutazione del livello di rischio d'incendio € possibile effettuare la verifica dell'adeguatezza delle misure di sicurezza
esistenti, ovvero individuazione di eventuali ulteriori provvedimenti e misure necessarie ad eliminare o ridurre i rischi residui di
incendio.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO INCENDIO

Di seguito e riportato I'elenco dei luoghi di lavoro che espongono i lavoratori a rischio incendio e il relativo esito della valutazione
del rischio.

Luoghi di lavoro
Luogo di lavoro ESITO DELLA VALUTAZIONE

1) Zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di
esplosione Rischio basso di incendio.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RISCHIO INCENDIO

L e schede che seguono riportano I'esito della val utazione eseguita.
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Tabella di correlazione Luogo di lavoro - Scheda di valutazione
Luogo di lavoro Scheda di valutazione
Zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Luogo di lavoro, o parte di esso, nel quale sono depositate o impiegate per esigenze di attivita, materiali, sostanze o prodotti
infiammabili e/o esplodenti, comportanti un pericolo di lesioni per i lavoratori.

Attivita lavorativa

Carattenstlc_he € |nf|ammab|l|ta Possibilita di sviluppo d'incendio Probabilita d.' propagazione el Livello di rischio d'incendio
dei materiali un incendio
1) Attivita svolta
Basso Basso Basso Basso

Livello di rischio d'incendio basso. Si intendono a rischio d'incendio basso i luoghi di lavoro o parte di essi, in cui sono presenti
sostanze a basso tasso d'infiammabilita e le condizioni locali e di esercizio offrono scarse possibilita di sviluppo di principi d'incendio ed
in cui, in caso d'incendio, la probabilita di propagazione dello stesso € da ritenersi limitata.

Fascia di appartenenza:
Rischio basso di incendio.

Luoghi di lavoro:
Zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione.

Catania, 02/02/2022
Firma
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ALLEGATO "C"

Comune di CATANIA
Provincia di CT

STIMA DEI COSTI
DELLA SICUREZZA

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: LAVORI NECESSARI PER ASSICURARE SICUREZZA E SALUBRITA' DEI LUOGHI DI
LAVORO: CONSOLIDAMENTO E SOSTITUZIONE DI ALCUNI RIVESTIMENTI
MURARI INTERNI AL PALAZZO DI GIUSTIZIA DI CATANIA
COMMITTENTE: CORTE DI APPELLO DI CATANIA

CANTIERE: PIAZZA GIOVANNI VERGA, CATANIA (CT)

Catania, 03/02/2022

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(INGEGNERE LA MACCHIA FILIPPO)
per presa visione

IL COMMITTENTE

(PRESIDENTE CORTE DI APPELLO DI CATANIA PENNISI FILIPPO)

INGEGNERE LA MACCHIA FILIPPO
VIA FIAMINGO 12

95129 CATANIA (CT)

Tel.: 0952860888 - Fax: 0952937034

E-Mail: lamacchiafilippo@libero.it

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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NUM.Ord. DIMENSIONI N IMPORTI
TARIFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita —
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO
LAVORI A MISURA
Costi dellasicurezza (SpCat 1)
Costi della sicurezza di cantiere (Cat 1)
1/1 Recinzione provvisiona e modulare da cantiere alta cm 200, realizzate
26.01.29 in pannelli con tamponaturain rete elettrosaldata zincata a maglia
rettangol are fissata perimetralmente ad un ... li controventature, il
montaggio ed il successivo smontaggio. Vautataa metro quadrato
per tuttaladuratadei lavori.
PIANO TERRA
CORRIDOIO G 7,00 16,00 2,000 224,00
INVITI AULE 6,00 8,00 2,000 96,00
ZONE C eD *(par.ug.=2+2) 4,00 3,00 2,000 24,00
ZONA Z 3,00 2,000 6,00
ZONA AC 3,00 2,000 6,00
ZONEFeE 2,00 2,00 2,000 8,00
ZONE U,V eX 3,00 2,00 2,000 12,00
ZONA S 2,00 2,000 4,00
ZONA AB 2,00 2,000 4,00
ZONA AA 2,00 2,000 4,00
PIANO PRIMO
ZONEBA eBD 2,00 3,00 2,000 12,00
ZONEBB eBC 2,00 2,00 2,000 8,00
PIANO SECONDO
ZONE CCeCB 2,00 2,00 2,000 8,00
PIANO TERZO
ZONEDBeDC 2,00 2,00 2,000 8,00
SCALA H
*(par.ug.=4*2) 8,00 5,00 2,000 80,00
6,00 9,00 2,000 108,00
SOMMANO n? 612,00 17,98 11°003,76
2/2 Transennamodulare di tipo prefabbricato per delimitazione zone di
26.01.32 lavoro per lasicurezza dei lavoratori, per passaggi obbligati, ecc, dell¢
dimensioni minime cm 200x110, costitui ... ccatastamento e
I’ allontanamento afine fase di lavoro. Valutata cadauna postain
opera, per tuttaladuratadei lavori.
SCALEAeB
*(par.ug.=2*2*4) 16,00 16,00
2,00
SOMMANO cad 18,00 93,17 1'677,06
3/3 Approntamento di ponteggio con tubolari metallici (sistematubo-
26.01.04.001 |giunto), compreso il nolo per i primi 30 giorni, realizzato per
interventi ad altezze superiori am 3,50, costituito ... per ogni m3 di
ponteggio in operamisurato dalla base e per i primi 30 giorni a
decorrere dall'ultimazione del montaggio
SCALA Z
*(lung.=2,00+4,00+3,00) 9,00 1,050 4,000 37,80
2,00 2,50 1,050 3,100 16,28
SCALAH 4,00 5,00 1,050 2,000 42,00
2,00 8,00 1,050 5,000 84,00
11,00 1,050 5,000 57,75
SCALAS 2,00 5,20 1,050 4,500 49,14
SOMMANO m?3 286,97 10,47 3°004,58]
4/4 Smontaggio ad opera ultimata di ponteggio di cui allavoce 26.1.4,
26.01.06 compreso il carico in cantiere, il trasporto e lo scarico a deposito.-
per ogni m3 di ponteggio in opera misurato dalla base
Vedi voce n® 3 [m? 286.97] 286,97
SOMMANO m? 286,97 4,38 1'256,93
A RIPORTARE 16'942,33”

COMMITTENTE: CORTE DI APPELLO DI CATANIA - PRESIDENZA -
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Num.Ord DIMENSIONI ' IMPORTI
TARi FFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 167942,33
5/5 Ponteggio mobile per altezze non superiori a 7,00 m, realizzato con
26.01.10 elementi tubolari metallici e provvisto di ruote, di tavole ferma piedi,
di parapetti, di scaleinternedi colle... nto risultapianaelisciatale da
consentirne agevolmente lo spostamento.- per ogni m? e per tuttala
durata dei lavori
SCALA H
ZONA a 2,00 1,050 2,500 5,25
ZONA b 2,00 1,050 2,500 5,25
ZONA ¢ 2,00 1,050 2,500 5,25
ZONA d 2,00 1,050 2,500 5,25
ZONA e 2,00 1,050 2,500 5,25
ZONA DG 2,00 1,050 2,500 5,25
AULA AA 2,00 1,050 2,500 5,25
ZONECeD 2,00 1,050 2,500 5,25
ZONE BA eBD 2,00 1,050 2,500 5,25
ZONE CAeCD 2,00 1,050 2,500 5,25
ZONE DA eDD 2,00 1,050 2,500 5,25
SOMMANO m?3 57,75 17,52 1'011,78
6/6 Per ogni spostamento, pari alla dimensione longitudinale del
26.01.11 ponteggio, successivo a primo piazzamento, dello stesso, di cui ala
voce 26.1.10.
SCALA H
ZONA a 7,00
ZONA b 7,00
ZONA c 3,00
ZONA d 7,00
ZONA e 3,00
ZONA DG 3,00
AULA AA 3,00
ZONECeD
*(par.ug.=5+5) 10,00 10,00
ZONE BA eBD
*(par.ug.=5+5) 10,00 10,00
ZONE CA eCD
*(par.ug.=5+5) 10,00 10,00
ZONE DA eDD
*(par.ug.=5+5) 10,00 10,00
SOMMANO cad 73,00 12,40 905,20
717 Cassetta antincendio UNI 45, con componenti conformi alle norme
26.02.01 UNI vigenti, in lamiera verniciata di colore rosso RAL 3000 con tetto
inclinato e feritoie d'arialaterale, completo ... nciaalevain ottone/
poliammide triplo effetto. Inteso come impianto temporaneo
necessario alasicurezzadel cantiere.
4,00
SOMMANO cad 4,00 161,24 644,96
8/8 Segnaletica da cantiere edile, in materiale plastico rettangolare, da
26.03.02.001 |impiegare al’interno e al’ esterno del cantiere, indicante varie
raffigurazioni, forniti e posti in opera. So ... voro, a fine di garantire
lasicurezza dei lavoratori. varie raffigurazioni, in PVC rigido,
dimensioni cm 50,00 x 70,00
4,00
SOMMANO cad 4,00 55,65 222,60
9/9 Segnaletica da cantiere edile, in materiale plastico rettangolare, da
26.03.02.002 |impiegare al’interno e al’ esterno del cantiere, indicante varie
raffigurazioni, forniti e posti in opera. So ... ro, a fine di garantire la
sicurezza dei lavoratori. varie raffigurazioni, in PV C rigido,
A RIPORTARE 19726,87
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Num.Ord.
TARIFFA

DIMENSIONI

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Quantita

IMPORTI

unitario

TOTALE

RIPORTO

19'726,87

10/10
26.06.02

11/11
26.06.07

12712
26.06.13

13/13
26.07.02.001

14/14
26.07.02.002

15/15
26.07.06.001

16/ 16
26.07.06.002

dimensioni cm 100,00 x 140,00

SOMMANO cad

Occhiali protettivi con marchio di conformita per lalavorazione di
metalli con trapano, mola, smerigliatrici, tagli con I’ uso del flessibile
(frullino), dellasega circolare, lavo ... o dell’ utilizzo del dispositivo ir
presenza di lavorazioni interferenti previste dal Piano di Sicurezzae
Coordinamento.

(par.ug.=6*8)

SOMMANO cad

Guanti di protezione termica, con resistenza ai tagli, alle abrasioni ed
agli strappi, rischi termici con resistenzaal calore da contatto, forniti
dal datore di lavoro e usati dal ... tivo in presenza di lavorazioni
interferenti previste dal Piano di Sicurezza e Coordinamento. Costo di
utilizzo al paio.

(par.ug.=6*4)

SOMMANO cad

Cuffiaantirumore con archetto regolabile, con marchio di conformita,
anorma UNI-EN 352/01 fornitadal datore di lavoro e usata

dall’ operatore durante le lavorazioni interferenti. ... o dell’ utilizzo del
dispositivo in presenza di lavorazioni interferenti previste dal Piano di
Sicurezza e Coordinamento.

SOMMANO cad

Locale spogliatoio delle dimensioni approssimative di m
4,00x2,20x2,40, costituito da un monoblocco prefabbricato,
convenientemente coibentato, completo di impianto elettrico, di a...
oneri ei relativi materiali di consumo per la periodicapulizia. - Uno
per ogni 10 addetti. per il primo mese d'impiego

SOMMANO cad

Locale spogliatoio delle dimensioni approssimative di m
4,00x2,20x2,40, costituito da un monoblocco prefabbricato,
convenientemente coibentato, completo di impianto elettrico, di a... €
i relativi materiali di consumo per la periodica pulizia. - Uno per ogni
10 addetti. per ogni mese successivo al primo

SOMMANO cad

Box in lamiera ad uso materiali pericolos e speciali dellalarghezza
approssimativa di m 2,50, costituito da struttura di acciaio zincato,
con tetto a due pendenze o semicurvo, mo ... ro per dare |'opera
compiuta a perfettaregola d'arte. Lunghezzadam. 4,30 a5,20.

per il primo mese d’ impiego

SOMMANO cad

Box in lamiera ad uso materiali pericolos e speciali dellalarghezza
approssimativa di m 2,50, costituito da struttura di acciaio zincato,
con tetto a due pendenze o semicurvo, mo ... dare|'operacompiutaa
perfettaregolad'arte. Lunghezzadam. 4,30 a 5,20. per ogni

24,00

4,00

4,00

48,00

48,00

24,00

24,00

6,00

6,00

1,00

1,00

4,00

4,00

1,00

1,00

66,72

17,23

391

4,23

509,16

239,95

233,86

266,88

827,04

93,84

25,38

509,16

959,80

233,86

A RIPORTARE

22'642,83
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Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
TARi FFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 22'642,83
mese successivo a primo
4,00
SOMMANO cad 4,00 10,94 43,76
171717 Bagno chimico portatile costruito in polietilene ad alta densita
26.07.07 conforme alanorma UNI EN 16194, dotato di due serbatoi separati,
uno per laraccoltaliquami e l'altro per il con ... li impianti autorizzati
Valutato al mese o frazione di mese per tuttaladuratadel cantiere. -
per ogni mese d'impiego
5,00
SOMMANO cad 5,00 585,19 2/925,95]
Costi della sicurezza derivanti dal protocollo anticontagio Covid-
19 (Cat 2)
18/18 SEMIMASCHERA FILTRANTE ANTIPOLVERE SENZA
26.08.03.001 |VALVOLA di esalazione, UNI EN 149:2009, con elastici in
polipropilene, graffette in acciaio, schiumadi tenutain poliuretano,
stringinaso in aluminio:  FFP2 peso massimo 10 grammi
(par.ug.=6*30*5) 900,00 900,00
SOMMANO cad. 900,00 4,01 37609,00]
19/19 GUANTO MEDICALE DI PROTEZIONE monouso in lattice
26.08.04 conforme a UNI EN 420:2010, UNI EN455-1:2002, 455-2:2015,
455-3:2015, 455-4:2009.
Vedi voce n° 18 [cad. 900.00] 900,00
SOMMANO paio 900,00 0,41 369,00
20/20 SOLUZIONE IDROALCOLICA PER IGIENIZZAZIONE MANI a
26.08.15.003 | base di alcool etilico denaturato a 70% in dispenser: da 1000 ml con
dosatore
16,00
SOMMANO cad 16,00 17,14 274,24
21/21 ACQUISTO E FORNITURA DI TERMOMETRO DIGITALE AD
26.08.27 INFRAROSSI NO CONTACT conforme dle Direttive CEE 93/42 e
2007/47/CE sui dispositivi medici, con temperaturaimpostabilein
Celsiuso ... madi + 0.3°C (0.6°F) e responsivita pari ad 1 sec. per
controllo temperatura corporea personale in ingresso a cantiere
1,00
SOMMANO cad 1,00 66,42 66,42
22/ 22 COST! PER INFORMAZIONE Al LAVORATORI ATTUAZIONE
26.08.39 DELLE INDICAZIONI DEL PIANO DI SICUREZZA specifico
COVID-19 - Formazione specifica
6,00
SOMMANO ora 6,00 42,55 255,30
Parziale LAVORI A MISURA euro 30°186,50!
TOTALE euro 30°186,50!
A RIPORTARE
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Num.Ord IMPORTI incid
TARiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI o '
TOTALE ’
RIPORTO
Riepilogo SUPER CATEGORIE
001 Costi dellasicurezza 307186,50| 100,000
Totale SUPER CATEGORIE euro 307186,50| 100,000

A RIPORTARE
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Num.Ord IMPORTI incid
TARiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI o '
TOTALE °
RIPORTO
Riepilogo CATEGORIE

001 Costi dellasicurezza di cantiere 25'612,54| 84,848
002 Costi della sicurezza derivanti dal protocollo anticontagio Covid-19 4'573,96| 15,152
Totale CATEGORIE euro 307186,50| 100,000

Catania, 03/02/2022

Il Tecnico

A RIPORTARE
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